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Aprender y vivir la musica:

Un derecho-de la ninez, un compromiso de todos

Todos los derechos son para todos los nifios y nifias sin ex-
cepcioén y es obligacion del Estado y de todas las personas
protegerlos contra toda forma de discriminacion y tomar todas las
acciones necesarias para promover sus derechos.

La educacion musical es un derecho de todos los nifios y nifas,
como lo establece el articulo 31 de la Convencién sobre los Dere-
chos del Nifio (CDN).

La Asamblea General de las Naciones Unidas ha confiado a UNI-
CEF el mandato de promover la proteccion de los derechos del
nifo, de ayudar a satisfacer sus necesidades basicas y de au-
mentar las oportunidades que se les ofrecen para que alcancen
plenamente sus potencialidades y es dentro de este marco, que
el Programa Musica para la Nifiez viene a incorporarse al curriculo
de los CEN-CINAI, y de otros programas de primera infancia que
asi lo requieran.

La responsabilidad, el respeto a la diversidad, la integracioén, el
discernimiento, la transparencia y la comunicacion son algunos
principios que estan ligados al derecho de la participacion social

y que también se relacionan con los procesos de ensefianza y
aprendizaje musical. Ademas

‘la educacion musical mediante estrategias novedo-
sas, creativas, ludicas y participativas se convierte
en un insumo para promover otros Derechos Huma-
nos que se incluyen en la Politica Nacional para la
Nifiez y la Adolescencia Costa Rica 2009-2021, en
la Convencidn sobre los Derechos del Nirio, y en el
Cddigo de la Ninez y la Adolescencia.” (Arguedas,
2013).




Nifios y nifias tienen derecho a

una educacion en condiciones de igualdad y compa-
tible con la dignidad humana y es obligacion del Es-
tado y de todas las personas implantar la ensefianza
obligatoria y gratuita para todos, al menos en el nivel
primario.

Articulo 28 de la CDN

Entre estos derechos humanos que se viven en el Programa Muisica
para la Nifiez estan la equidad, la no discriminacion, la discriminacion
positiva, la autonomia progresiva, la educacion de calidad, la educacion
artistica y estética, la recreacion y el juego, la igualdad de oportunidades
y la participacion.

El programa asume, valora y respeta al nifio y nifia como persona,
sujeto y titular de derecho y como protagonista de su aprendizaje.

Para responder a tal finalidad, Mdsica para la Nifiez, esta centrado
en el interés superior del nifio y la nina sin discriminar ni excluir a
ninguno. Asume un cardcter formativo, sustentado en el humanismo
y con un enfoque lidico.

Centrado en la inclusiéon de nifias y nifios: Todos pueden parti-
cipar de las actividades musicales, y la facilitadora adaptara las
mismas, si es necesario, para lograr que todos disfruten de las
actividades musicales.

Todas las acciones que involucran a ni-
fios y nifias deben priorizar siempre “el
interés superior del nifio” y su bienestar.
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Por medio de la musica se pueden trans-
mitir valores, habitos, conceptos, etc.

El valor de
la persona humana y por la naturaleza pueden ser transmitidos
por medio de la musica y los cantos que los nifios ejecutan.

En cada actividad experimentan situaciones
de juego y aprendizaje. Los nifos (as) estaran aprendiendo por
medio de juegos y actividades ludicas con diversos materiales y
movimientos.

Los nifios (as) en edad preescolar descubren, viven, gozan y dis-
frutan la musica con metodologias pedagdgicas que le faciliten
el aprender haciendo, gozando y jugando la magia de la misica. Por
ejemplo se plantean actividades como remar todos juntos al se-
guir la musica, utilizando un elastico que guia en movimiento uni-
forme del grupo, marchar marcando el pulso, imaginar que vuelan
por el aula como mariposas, etc.

El nifio (a) son el centro enfoque y protagonista. La persona encar-
gada facilita, acompaiia la vivencia liidica de la mdsica, ayuda a que el
nifo (a) descubra su musica.




La Guia de Facilitacion

del Programa Musica para la Ninhez

¢Para quién es esta guia?

sta guia acompafia un paquete de fichas pedagdgicas y esta

dirigida a la persona encargada de incorporar las actividades de
educacion musical al curriculo regular de los centros. Las actividades
se han seleccionado tomando en consideracién que algunas per-
sonas que realizaran la tarea de facilitacion no cuentan con un co-
nocimiento especializado en musica.

Las estrategias para facilitar el aprendizaje musical de las nifias y
nifos que se ofrecen en este documento y el paquete de Fichas
de facilitacion, estan basada en el Plan curricular de educacion mu-
sical, Programa crecer con la musica elaborado por las expertas
Flora Elizondo Jenkins y Ana Isabel Vargas Dengo.

Esta guia es un apoyo a las personas facilitadoras de las activida-
des pedagdgicas para que las nifios y niflos puedan crecer con la
musica y al mismo tiempo vivan a plenitud su desarrollo integral.

La finalidad de esta guia de facilitacion del programa musica para
la nifiez es apoyar a las personas facilitadoras en la comprension y
manejo del material sugerido en las fichas pedagadgicas para que las
nifas y los nifios de primera infancia aprendan al jugar, practicar
y disfrutar la musica.

¢Cual es la tarea principal de la
persona facilitadora?

Seleccionar, planear y desarrollarar por medio del juego las actividades
planteadas en las Fichas pedagdgicas. Por eso se ocupa de rea-
lizar las actividades musicales de tal manera que se experimente
un tiempo de alegria y aprendizaje a la vez. Y que la musica se
reciba de forma tan natural y divertida, que el nifio y nifia sienta
que esta jugando.

Por eso en cada actividad de educacion musical tiene el reto de
presentar y motivar a los nifios (as) como una invitacién a realizar
algo divertido... “a jugar”. Creando mucha expectativa, y transmi-
tiendo alegria en cada actividad que se realice.

Nirios (as) pertenecientes a minorias étnicas, religio-
sas o de origen indigena tienen derecho a tener su
propia vida cultural, a profesar y practicar su propia
religion y utilizar su propio idioma.

Articulo 30 de la CDN



Es importante senalar que la persona facilitadora debera seleccio-
nar y adecuar las diferentes actividades tomando en considera-
cion las necesidades, intereses y posibilidades de sus estudiantes
buscando incluir a todas y todos sin ninguna discriminacién sino res-
catando el potencial pleno de los nifios (as).

En la implementacién debera tener presente siempre el interés y centra-
lidad del nifio (a), y asegurarse que sea un espacio de goce y aprendi-
zaje de los derechos y vivencia de valores en armonia con la naturaleza.

¢Como se vincula o articula
el aprendizaje de la musica con el
desarrollo integral del niino (a)?

Esta guia de facilitacion ofrece los lineamientos basicos para que
la educacion musical pueda contribuir al desarrollo integral del nifio
(@): los aspectos cognitivo, emocional y motriz, las relaciones in-
terpersonales y la sensibilidad artistica.

Cientificos sociales y pedagogos musicales han comprobado con
sus investigaciones, la incidencia positiva de la musica en el desa-
rrollo integral del ser humano, especialmente en edades tempra-

Nisios y nifias con discapacidad tienen de-
recho a recibir cuidados especiales y la
educacion y rehabilitacion necesaria que
les permitan lograr autonomia y participar
activamente en su comunidad.

Articulo 23 de la CDN

nas. Se tiene evidencia %
de que la mdsica incide en [
las habilidades lectoras, en el %\
desarrollo del lenguaje y en el Zz

aprendizaje de idiomas. ARTISTIC£ O‘ «le'
= \¥

Ademas, la musica aumenta la §,

atencion y concentracion, y la ca- (@) '962 /

pacidad de reaccion ante los esti- C \‘70

mulos musicales con dominio de § 0/1/4

los movimientos corporales, asi W 4

como la Integracion y desarrollo de
la percepcion visual y auditiva, mediante la combinacion de se-
cuencias de imagenes y musica.

La experiencia musical de cantar o ejecutar un instrumento siem-
pre incluye movimiento y actividad fisica: un procedimiento natural
que refuerza y hace consciente la conexion mente-cuerpo.

Cuando la actividad musical integra el aspecto afectivo, el nifio
y la nifia comenzara a ser consciente de quién es y como siente
como persona.

A través de actividades musicales se socializa, se interactia con
los demas y el entorno. Se experimenta y aprende sobre la impor-
tancia de la cooperacion y del trabajo en equipo, lo que contribuye
al desarrollo de las capacidades interpersonales.



A partir de la practica musical:

e Se estimula el sentido estético, el aprecio por la belleza en es-
pecial del mundo sonoro, y se promueven disposiciones éticas
hacia el otro y hacia la naturaleza.

* Se fortalece la identidad propia al sentir que se es capaz de
expresarse musicalmente y se aprende a reconocer y valorar
la diversidad de expresiones culturales.

* Se promueven los derechos y los valores de convivencia.

Ejes programaticos de la
guia de facilitacion

Musica para la Nifiez, adjunto con esta guia ofrece un paquete de
Fichas pedagodgicas disefiadas a partir de cuatro ejes programati-
cos:

1. Estimulacion Auditiva: Desarrollo de la destreza auditiva
por medio de reconocimiento y vivencia de sonidos del en-
torno, timbres sonoros, altura del sonido, intensidad y velo-
cidad. Reconocimiento y ejecucién de melodias, apreciacion
de obras musicales y experimentacion sonora, improvisacion
y creacién musical.

2. Estimulacion del Canto infantil: Desarrollo del uso co-
rrecto de la voz por medio de ejercicios de preparacion para
el canto, ejecucion de canciones apropiadas a su edad que
estimulen la actividad ludica, tanto grupal como colectiva.

3. Musica y Movimiento: Por medio de este eje se pretende
crear conciencia de su propio cuerpo en el nifo, utilizar su
cuerpo como un instrumento de percusion, realizar movimien-
tos creativos estimulados por la musica.

4. Ejecucion Instrumental: Desarrollo de destrezas mo-
toras en la ejecucion de instrumentos de pequefia percusion
(maracas, cascabel, triangulo, cascabel y xil6fono). Realiza-
cion de esquemas ritmicos y melddicos en forma grupal.

Los cuatro ejes tematicos se van desarrollando de manera simul-
tanea y se trata de que todos estén presentes en las clases de
la semana. Aunque una sesion se enfoque en uno de los eje las
actividades se vinculan con los otros ejes.

Ademas, hay otros ejes que estan presentes en todo el plan curri-
cular de manera transversal:

Improvisacion y Creacion: Experimentar la improvisa-
cion y creacion musical con diversos recursos musicales.

Desarrollo humano: La musica aporta muchos beneficios
en todas las areas del desarrollo. Este programa se enfoca en
el area cognitiva, socioemocional y psicomotriz, en relacion con
los ejes programaticos establecidos para ser desarrollados.
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¢Como facilitar actividades
musicales para el desarrollo integral?

Con base en la propuesta de Flora Elizondo Jenkins y Ana Isabel
Vargas Dengo en el Plan Curricular de Educacién Musical, ofre-
cemos algunas sugerencias para lograr que las estrategias meto-
doldgicas contenidas en las fichas pedagdgicas puedan contribuir
al desarrollo integral de nifios (as) cuando aprendan de audicion,
canto, musica y movimiento, ejecucién instrumental, asi como las
de improvisacién y creacion en cada una de las areas: cognosciti-
va, socio-emocional y psicomotriz.

Area cognoscitiva: se refiere a las habilidades y capacidades
de tipo conceptual. Algunos aspectos que se ven especialmente fa-
vorecidos a partir de la participacion en actividades musicales son:

* Apropiacion de conceptos: igual y diferente, agudo y grave,
fuerte y suave, rapido y lento, uso de signos. Y la capacidad
de percibir, comparar y establecer relaciones.

* Funciones cognitivas: se refiere a procesos de pensamiento
que posibilitan el aprendizaje como percibir, comparar, obser-
var, establecer relaciones.

* Operaciones mentales simples: la activacion de reglas me-
diante las cuales se recibe, organiza transforma y maneja una
informacién como el reconocimiento de sonidos, la improvisa-
cién de un ritmo, etc.

* Adquisicion de herramientas verbales: estas posibilitan el per-
cibir, almacenar, elaborar y expresar la informacion.

*  Memorizacion: particularmente la memoria auditiva y la me-
moria kinestésica.



Eje programatico

Estimulacion auditiva

Estimulacion del

canto infantil

Mdusica y movimiento

Ejecucion instrumental

Estrategias metodolégicas

Discriminacion de timbres y de alturas; de melodias y ritmos; de intensidades y de velocidades
Los dictados auditivos. Estas actividades favorecen la apropiacion de conceptos como igual y
diferente, grave y agudo, etc.

Aprendizaje de canciones que promueven el desarrollo del lenguaje, la memoria, la concentra-
cion, la comprension y la imaginacion.
Practicas de uso correcto de la respiracion al cantar ayudan a mejorar el lenguaje oral.

Movimiento de las partes del cuerpo (conciencia del esquema corporal y del espacio parcial).
Movimientos locomotores facilitan la conciencia del espacio total y social.

Percusion de los elementos del ritmo: pulso, acento y ritmo de la frase de canciones, recursos
de lenguaje oral y musica instrumental.

Todas las actividades de ejecucion instrumental estimulan la concentracion, la atencién y la
disciplina habilidades necesarias para otros aprendizajes.

Las actividades que integran el acompafiamiento instrumental del pulso, acento, ostinati (pa-
trones repetidos) y ritmo.

11
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Area socio-emocional: Comprende todo lo que se relacio- e Distinguir y nombrar los distintos sentimientos.

ne con la expresion de los sentimientos y las actitudes que ex- * Valorar si un sentimiento es adecuado o no a la realidad con-
perimentan los nifios hacia si mismos y hacia los demas, como creta que los suscita y a su entorno personal.

consecuencia de las actividades musicales. A partir de la partici- e Desarrollo de la capacidad de reflexionar: se refiere a dominar
pacion en las actividades musicales se favorece el desarrollo de la fuerza de las emociones.

la capacidad de:

Estrategias metodolégicas para promover el desarrollo en el area socio-emocional:

Eje programatico

Estimulacion auditiva o

Estimulacion del o
canto infantil o

Estrategias metodoldgicas

El juego de reconocer las voces y los nombres de los compafieros por su ritmo.

La participacién de uno o varios nifios para hacer un juego auditivo.

Paisajes sonoros para crear conciencia del entorno y el disfrute por el mundo de los sonidos.
La apreciacion musical fortalece los vinculos con el entorno universal y las tradiciones patrias.

Juegos de canto y rondas infantiles promueven la participacién y la integracién grupal.

La experiencia de canto como solista y el canto en cadena fortalece la autoestima y el autocontrol.
La improvisacion de preguntas y respuestas melddicas y la creacion de canciones estimulan la
creatividad y la expresion de los sentimientos.

Musica y movimiento Los procesos de vinculacion y pertenencia se ven favorecidos por actividades de:

Ejecuciéon instrumental o

integracion en pareja y en grupo
ritmicas de integracién grupal
improvisacion de movimientos que favorecen la libre expresion

Ejecucion instrumental promueven habitos de orden, cooperacion, esperar turno y cuidado de
los instrumentos musicales.
Las actividades de ejecucion instrumental resultan gratificantes y placenteras.



La relacién que se establece entre el conoci-
miento, la emocion y el movimiento. Algunos aspectos que se traba-
jan a partir de las actividades musicales son:

* La conciencia corporal: manejo del cuerpo en relacién con la mu-
sica: la respiracion, los gestos expresivos, la tension y relajacion,

la coordinaciéon entre otros.

* La conciencia espacial: Manejo del cuerpo en el espacio total
* Movimientos basicos de técnica instrumental: Destrezas moto-
ras para la correcta ejecucion de los diferentes instrumentos.

Estimulacion auditiva
Estimulacion del
canto infantil

Mdusica y movimiento

Ejecucion instrumental

Discriminar timbres sonoros y reaccionar corporalmente favorece el manejo del cuerpo en rela-
cioén con la musica.

Las actividades de canto con movimiento y canto con acompafiamiento instrumental favorecen
la coordinacion.

Las actividades de coordinacion de las diferentes partes del cuerpo.

Las actividades de coordinacion de movimientos en pareja o en grupos.

Las actividades de ritmicas que coordinan diferentes percusiones corporales
Las actividades con materiales auxiliares.

La ejecucion de instrumentos desarrolla la coordinacion motriz fina.

13
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Preparar, adecuar las sugerencias metodolégicas a las cir-
cunstancias. Dejar que la creatividad surja.

Siempre debe estar presente el canto.
Combinar las canciones y dindmicas nuevas con otras repetidas.

Los materiales auxiliares deben utilizarse cuidado para que no
dispersen la atencion de los nifios y las nifias.

Es importante considerar la hora en que se va realizar el en-
cuentro de musica, si es muy temprano debe haber un calen-
tamiento o recibimiento previo para favorecer la participacion,
tanto fisica como emocionalmente. Cuando la sesion musical
es después del juego no dirigido se debe iniciar con activida-
des tranquilas o de relajacion para luego pasar a alguna acti-
vidad que requiera mayor concentracion.

El periodo de atencién de los nifios y nifas varia segun la edad
y esto incide en la duracién de las actividades que se planean.

En cuanto a la duracién de la actividad educativa, para los
mas pequefos puede ser de 20 minutos maximo y para los
mas grandecitos puede ser de 30 a 40 minutos.



En el planeamiento de las lecciones hay que tomar en cuenta
que la educacién es un proceso. Si se inicia el desarrollo de un
tema hay que continuar gradualmente y en orden de dificultad
a lo largo de un periodo prolongado para que los estudiantes
logren desarrollar las destrezas y habilidades necesarias.

La persona facilitadora debe ser sensible y flexible para ade-
cuar el plan de clase a las circunstancias del momento y a las
necesidades de los estudiantes. Siempre se debe tomar en
cuenta la iniciativa de los nifios al proponer actividades que
despiertan su interés sin que esto sea excusa para no prepa-
rar la actividad.

Recomendaciones metoddlogicas para la utilizacion de instru-
mentos de percusion: Es necesario crear una rutina de entre-
ga de instrumento, y lograr mantenerlo en silencio hasta que la
musica inicie. Si no se cuenta con instrumento para todos los
nifos y nifas, se deben crear estrategias integrar a los que no
tengan instrumento, como: haciendo palmas, rotar en el circu-
lo los instrumentos de manera que en algun momento todos
puedan tocarlo.

Es importante recoger algunas evidencias de la forma en que
los nifios y nifias se van desarrollando con la implementacion
de las Fichas metodoldgicas.

Sera necesario guardar algunas fotografias, o audios de los
nifos (as) realizando alguna ejecucién en conjunto.

Existen muchas actividades musicales que se pueden trabajar
con la parte plastica y visual, especialmente en las audiciones
de obras clasicas.

Las familias pueden ser integradas en toda la experiencia mu-
sical, apoyando a su nifio o nifa desde la casa, cuando la
facilitadora le pide a los nifios (as) que le cuenten o pregunten
a un familiar algunos temas especificos. Se puede integrar a
las familias solicitandoles apoyo para creacion de instrumen-
tos con material de reciclaje.

15
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Comunicar a las familias la importancia de que las nifias y ni-
nos no estén expuestos a sonidos con volumen muy alto para
evitar que afecten sus facultades auditivas, empiecen a comu-
nicarse con tonos de voz muy alto o que con el tiempo puedan
afectar sus cuerdas vocales.

Practicar en la casa de técnicas de comunicacion con volume-
nes de voz adecuada. Por ejemplo, que no grite cuando hable
o cante.

Se le ensefna a la familia el uso de las fichas con los juegos y
las canciones para que las practiquen en la casa.

Invitar a la familia para que recolecten tapitas o envases va-
cios de refrescos gaseosos para que los lleven al centro infan-
til para hacer instrumentos musicales y bolsitas con arroz.

Las familias pueden practicar en un taller para hacer instru-
mentos de percusion y al mismo tiempo aprender las activida-
des que se hacen con estos instrumentos para practicar con
las nifias y nifios en casa.

Enviar a casa una pequefa nota de la importancia que se le
tiene que dar a las técnicas de comunicacion hablada, sin gri-
tar, respirando correctamente y hablando despacio.

Invitar a las familias que ensefien a los nifias y nifios del grupo
una cancion infantil y rondas que los padres cantaban cuando
eran nifias y nifos.

Ir documentando a través de videos o fotos la participacién y
el disfrute de las nifias y nifios para luego compartirla con los
padres de familia.

Organizar actividades con las familias para que las nifias y
nifos realicen mini presentaciones con instrumentos, canto o
coreografias.

Invitar a la clase a algun familiar o artista de la comunidad a
que les brinde una sesidén musical de interpretacion musical de
algun instrumento, baile o canto.

Invitar a padres de familia a participar en actividades musi-
cales navidefias donde las nifias y nifios puedan cantar las
canciones aprendidas y los padres puedan compartir con ellos
acompafnandolos.




Todos los nifios esta-
ran invitados a participar en los encuentros musicales, pero si
en algun momento no desean integrarse tendran la posibilidad
de observar las actividades que se realicen. Al estar utilizando
el sentido del oido, pueden recibir el beneficio del contacto con
la musica, aunque no se encuentren integrados al grupo.

Debe instruir a los nifios y nifias en el buen uso de los ins-
trumentos musicales, y la forma correcta de tocar cada uno y
devolverlos al sitio en que se guardan.

Es muy comun que los nifios y nifias tengan predileccién por
algun instrumento. Es conveniente ejercitarse la tolerancia,

para que los nifnos esperen su turno para ejecutar los instru-
mentos, ademas la facilitadora debe tener presente que debe
dar la oportunidad en algun momento de que cada nifio o nifa
tenga la oportunidad de tocar los diferentes instrumentos con
que se cuenta para trabajar en los encuentros musicales.

Una situacion
que puede causar conflicto entre los nifos, es que no se cuen-
te con instrumentos para todos, por ejemplo con el uso del
xiléfono. Esta situacion es posible solucionarla haciendo par-
ticipar al resto de los alumnos con algun movimiento corporal,
0 accesorio (elastico) para responder a lo que el compafero
esté tocando. Posteriormente se hace rotar el instrumento en-
tre los nifios (as) para que cada uno pueda ejecutarlo.
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Lista de obras musicales recomendadas
para preescolares

Flora Elizondo Jenkins y Ana Isabel Vargas Dengo en el Plan Curricular k\
de Educacién Musical recomiendan las siguientes obras musicales:

1. Obras escritas para nifos (as) con fines didacticos

Compositor Obra recomendada

Dukas El aprendiz de brujo

Poulenc Historia de Babar

Palacios (Fernando) La mota de polvo y El sol borracho
Prokofiev Pedro y el lobo

Saint-Saens El carnaval de los animales

Vargas Dengo Las aventuras de Barbulin (EUNED)

2. Obras de compositores nacionales y latinoamericanos

Obra recomendada Grabaciones costarricenses
Heitor Villa-Lobos (Brasil) El trencito del Caipira
~JuloFonseca ~ Caperucitaencarnada
- EddeMora ~ Cantata
~RocioSanz ~~ Cincocanciones
Ana Isabel Vargas Fauna tropical “A escuchar” (Musica para preescolares EUNED)
~An6nimo ~ Patridtica costarricense ~ “Musica costarricense” (Escuela de Artes Musicales, UCR)
Benjamin Gutiérrez Habanera “100 afos de musica costarricense”
(Escuela de Artes Musicales, UCR)

IgnaC|o Cervantes (Cuba) Los mufecos “Juegos musicales para piano a cuatro manos” (Duo Feterman)




3. Obras de compositores europeos y estadounidenses

Bach

Bartok
Beethoven
Bizet
Brahms
Chaikovskii
Copland
Debussy
Dvorak
Meyerbeer
Mozart
Moussogsky
Rimsky Korsakov
Rossini
Shostakovich
Smetana
Sousa
Strauss

Jesu, joy of man’s desiring (Jesus, alegria de los hombres)
Una tarde en la aldea

Para Elisa

Juegos infantiles (EI columpio, el trompo, etc.)
Danza hungara # 5

Vals de La bella durmiente

The red pony (El pony colorado)

Golliwog's cakewalk (El baile de Golliwog)
Danza eslava

Vals de los patinadores

Pequefia serenata nocturna

Bidlo- Ballet de los pollitos en sus cascaras

El vuelo del moscardén

Obertura Guillermo Tell

Pequefia bailarina

Danza de los comediantes

Stars and stripes (Estrellas y barras)

Vals El Danubio azul
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Las Fichas Pedagogicas

para facilitar el aprendizaje de la musica

El Programa de Musica para la Nifiez incluye una serie de actividades
musicales para orientar el trabajo de la persona facilitadora, quien
debera seleccionar y adecuar las diferentes actividades tomando
en consideracion las necesidades, intereses y posibilidades de los
nifos (as).

Las Fichas pedagdgicas son un apoyo para el trabajo del facili-
tador en el area de la Musica. Estas no contienen una secuencia

establecida, ni un orden cronolégico para su aplicacién. La perso-
na facilitadora podra descubrir con los nifios (as) cuales son sus
temas de interés y realizar actividades relacionadas con el mismo.

El paquete de 48 fichas para la facilitacion pedagdgica esta es-
tructurado en bloques que contienen cuatro unidades que a su
vez tienen cuatro actividades.

Musica por la ninez -

BLOQUE 7. - BLOQUE 9 BLOQUE 10 - BLOQUE 12



BLOQUE 1 - BLOQUE 3 _ BLOQUE6 ~BLOQUE7 BLOQUES BLOQUE9  BLOQUE10 BLOQUE11 BLOQUE 12

pctividad Activida,|

Bloque 1 UNIDAD

p\(,‘.w"a‘&

Bloque 2 UNIDAD
Bloque 3 UNIDAD
Bloque 4 UNIDAD

Los bloques podrian organizarse para ser trabajados uno por
mes. Estos bloques no tienen que ser desarrollados en forma se-
cuencial, ni contienen un grado de dificultad ascendente, por lo
tanto, la persona facilitadora, de acuerdo a su planificacion puede
utilizar el bloque que mas convenga para las nifas y nifios en
cualquier momento del ano.
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Cada bloque contiene cuatro unidades o fichas de doble cara
que podrian desarrollarse una por dia en el transcurso de la semana.

Blogue 1

L J Jo J ) e o o |
l perro dormido Vaso de jugo i XX
achividad actividad i

Blogue 1 EJE: CANTO

. OBJETIVO: Favorecer el uso correcto de la respiracion al cantar.

Lia respiracion

MOTIVACION:
Al fespirar correctamente nuestro cuerpo se ve beneficiado de la siguiente
manc al cantar ot - egunr 2 s itz G 1. estr s itz Y 1 osrs a o it
* Lleva gran cantidad de oxigeno a los pulmones. T P acerca de los perros, una limina de un vaso una limina de un tren. tres laminas. i
* Activa respuesta de relajacion del organismo ficios en Ia salud. quién tiene uno, quieén los con jugo. 2. Preguntarles acerca de la . Repasar las actividades que Se practica la
* Estimula el corazén y la circulacié ~ ha visto, cémo son, qué Pedirles que “hagan locomotora del tren, cémo se hicieron con cada una identificacion de.
hacen... como” si estuvieran fo- suena, si o han visto, si han delas ldminas. diferentes partes
2. Mostrar a los nifos(as) una mando jugo. estado en uno. del cuerpo.
N/ Aljuego: limina de un perro dor- FALTA LA CONEXION 3. Imitar el sonido del tren.
APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES: mido, Qué sucede al traga mitar el sonido del tren que se quieran.
i Los nifos(as)jue- 3. Pedir a los nifios que se por dénde entra (al in grupalmente,  tomando
iCudles son los tipos de respiracion? ) pdeite R CTIASET acuesten en el suelo con pirar) y sale el aire (al ex- suficiente aire y diciendo Ejemplo: Todos somos
#Porqué respiramos diferente al brincar © Vaso de juego. pafieros durante las sus manos colocadas en perirar) CH,CH,CH al exhalar en 5 Cambiar de animal con res- diferentes y nos
que al dormir? + La locomotora, Bttt el abdomen. . Preguntar acerca de la tiempos. pecto a la actividad del pe- respetamos.
(e e e L das. 4. Jugar de imitar a un perro diferencia entre inspi- 4. Pedirles a los nifios(as) que 1o dormido.
. En I actividad del tren per-

Partes del cuerpo internas y externas al ifos(as)
cuando duerme. Comen- se pongan en fila. Utlizan-

ar con la nariz y con la
boc

fespira.
& tar con los nifos(@s) las a. do todo el espacio de la mitir  otros nifioslas) ser la
impresione: . Hablar acerca de la im- clase jugar de tren, respi- locomotora. Nos aceptamos
5. Hacer efercicios de respi- portancia de respirar con randoen 3 tiempos y exha- mutamente
racion contando hasta 3 Ia nariz al cantar hablar, lando en 5 tiempos. (Permi-

CONEXION CON OTROS EJES para inhalar y 3 para ex- tragar y dormir e inspi- tir que diferentes ifos sean
halar.

rar con la boca al tomar a locomotora).

: £l 0 la faciltadora va mar-
\S Instrumental e i
) 2 cando los tiempos con pal-
MATERIALES: mas 0 cucharas.

Escuchar los soni- Al hacer lafilae  Instrumento  mu-
dos del medio am- imitar el tren. sical que imita la
biente de noche y respiracion

de dia

Laminas de:

una locomotora ’ 7 GUIA
un perro dormide W s, PARAUNA
ety e a — ) REFLEXION
{uno real si se tiene 'ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION EVALUATIVA|
QLEn) JEronceesactiiiades pa haceriz S o . , = - * sSe mostraron interesados? creativo? * 4Cémo me sentf durante el en- » ;C6mo incorporé la familia? « iLogré el objetivo planteado?
casa. ‘El maravilloso poder de la cancion en los nifios es que Preguntas * ;Partici iy e * jParticiy del trabajo en cuentro de misica? * jEn algdn momento senti queno + ;Cudles valores pude desarrollar
2. :legunlar]e 2 los nifos si hicieron las activida- cala hondo no solo al oido y la mente, sino el corazon” L e stuvieron feices durante las grupo? + iCudl eje me gusta mds compar-  podia controlar el grupo? sy e
les en casa durante la semana. > actividades? « 4Conectaron todos los ejest tir con los nifosas)? ~+ jQué puedo hacer para mante- + jQué cambios puedo probar
Vargas-Dengo 2010 * 4Como desarrollaron su potencial « ;Qué actividad di mist i la participaci ner el orden? para la proxima clase?
. 3

En cada unidad se da énfasis a uno de los cuatro diferentes Ejes
Tematicos, marcados con una clave de color y con ilustraciones
que lo distinguen.

EJE: ]  HE
ESTIMULACION AUDITIVA MUSICA Y MOVIMIENTO EJECUCION INSTRUMENTAL




actividad Nombre actividad actividad Nombre actividad

2

J J

Cada unidad contiene cuatro actividades pedagdgicas en las
que se sugiere el desarrollo paso a paso de la misma. Pero lo
mas importante es que cada persona facilitadora la contextualice
y adapte para las nifias y nifios de su centro.

Las actividades pueden ser desarrolladas en diferentes momen-
tos durante el dia, por ejemplo: circulo de paz, rutinas de inicio,
tiempo especifico para actividad musical. Asimismo, estas activi-
dades pueden desarrollarse en diferentes espacios del aula o al
aire libre. Ademas, segun la disponibilidad de tiempo y las carac-
teristicas de los alumnos, la persona facilitadora determina cuan-
tas y cudles actividades se desarrollan durante la semana.

Los derechos y valores son ejes transversales que estaran pre-
sentes en cada unidad y se sugiere, que al momento de la pla-
neacion estos sean tomados en cuenta para la realizacion de las
actividades y se logre sensibilizar a nifios (as) al respecto.

T— — ~——— -

DeRECAOS

Todos somos
diferentes y nos
respetamos.

Autocontrol:

Utilizo los instrumen-
tos de forma correcta.

Al juego: ‘
Los ninos (as)
juegan con sus
companeros duran-
te las actividades
sugeridas.

Cooperacion y

trabajo en equipo :

Tocar los instrumentos
en armonia grupal.
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En la primera cara de cada ficha se presenta un resumen de todos
los aspectos de interés relacionados con el trabajo que se va a
realizar, en una especie de mapa o planteamiento general de la

Unidad.

2

Q
Q
o
S

=

Objetivo: para tener en cuenta en el planeamien-
to y durante el desarrollo de las actividades qué es
lo que se pretende alcanzar con los nifios (as).

Motivacion: Ofrece una explicacion de la forma
en que el desarrollo de determinada actividad mu-
sical, favorece el desarrollo integral del nifio y la
nifa.

Aprendizajes especificos: Ayuda a la perso-
na facilitadora a visualizar qué destrezas musicales
estara desarrollando el nifio o la nifia en cada ac-
tividad.

Temas y actividades: Resume las cuatro acti-
vidades que se desarrollaran en la segunda pagina.

Materiales: En estrecha relacién con el apartado
anterior, se desglosa un listado de los materiales
que se sugieren para trabajar las actividades pro-
puestas.

Conexion con otros ejes: En cada Unidad que
se realiza es posible encontrar integrados diversos
elementos musicales que se pretende desarrollar
en los nifios. Por lo tanto, se cred este segmento
para ubicar a la facilitadora en la forma en que se
interrelacionan todos los ejes, aun cuando se desa-
rrolla actividad especifica de un Eje Tematico.

Actividades con la familia: En este aparta-
do se brindan sugerencias para que la persona fa-
cilitadora logre motivar a las familias y que estas
participen de diversas maneras en el programa de
Mdusica para la nifiez, ya sea elaborando materia-
les con los nifios, ensefiandole alguna cancion a su
hijo, asistiendo a ver parte de lo que los nifios (as)
realizan en Musica, etc.

En esta primera pagina
se ilustra el tema con
una imagen relacio-
nada con el tema que
se va a desarrollar y
una frase inspiradora,
dirigida a la facilitado-
ra, para motivar a la
persona facilitadora y
sensibilizarle se ofrece
un pensamiento que le
lleve a la reflexion.

La respiracion
al cantar

|

Z

8 \\\’ “

REFLEXION:
La miisica es el acto social de comunicacion
entre la gente, un gesto de amistad, el mds
fuerte que hay.
Malcolm Arnold




En la otra cara de cada ficha o unidad se desglosa las sugerencias
pedagdgicas o procedimientos para facilitar las cuatro actividades
con todos los detalles relacionados para su puesta en practica,
indicados por pasos o secuencia de realizacion.

Bloque 1 UNIDAD EJE: CANTO
DeREGhOS [ ) . r y .
(8] - ~ (] ~ (%] (%] ]

H perro dormido Vaso de jugo

La respiracion
correcta tiene ben
ficios en la salud.

1. Mostrar a los nifosfas)
una limina de un vaso in:

1ot s s s s )| S
. Re

Se practica la
identificacién de

®,
4

Los nifios(as) jue-
an c m.

5 del cuerpo.
dades con nes

que se quieran [
Todos somos

diferentes y nos
respetamos.

Aljuego:

o aire y diciendo Ejemplo:
paieros durante las CH,CH,CH al exhalar en 5 Cambiar de animal con res-
actividades sugeri-

das.

diferencia entre inspi-

tiempos.

Pedirles a los nifios(as) que

rar con la nariz y con la izan-
oca.

locomotora. Nos aceptamos
mutuamente

4. Hablar acerca de la im-
spirar cor

@ =
(\ * jSe mostr: creativo? + 4Como me senti durante el en- » ;C6mo incorporé la familia? « ;Logré el objetivo planteado?
« gPari « sParticiparon del trabajo en cuentro de misica? * tEnalgin momento sent queo+ JCsles valores pude desarola
grupo? « iCuil efe me gusta mis compar-  podia controlar el grupo? on los nifos y las nifas?
tividades? * iCor todos los cjes? tir con los nifos(as}? "+ Qué puedo hacer para mante- + ;Qué cambios puedo probar
« 4Como desarrollaron su potencial » ;Qué actividad disirutaron mds? ~* ¢C6mo promovi la participacion?  ner el ordent parala préxima clase?
h 3

Alrededor de las actividades se plantean temas relacionados con
Derechos del nifio y la nifia, valores y una serie de preguntas ge-
neradoras para la reflexién evaluativa. Todo esto para que la per-
sona facilitadora se oriente y logre comprender todos los aspectos
que se pueden reforzar por medio de la Musica. La principal mo-
tivadora de los nifios (as) es la persona facilitadora, por lo que su
presencia y actitud positiva, alegre y dinamica influira también en
la forma en que los nifios respondan a este programa de Musica
para la Nifez.

Docente:

+ ;Como me senti durante el en-
cuentro de musica?

+ ;Cudl eje me gusta mas compartir
con los ninos(as)?

« ;Cémo promovi la participacion?

Nifas y niflos

+ {Se mostraron interesados? creativo?
« ;Participaron activamente? « ¢Participaron del trabajo en grupo?
« ¢Estuvieron felices durante las activi-  + ;Conectaron todos los ejes?

dades? + {Qué actividad disfrutaron mas?
+ ¢Coémo desarrollaron su potencial

+ ¢Cémo incorporé la familia?

« ;Enalgiin momento senti que no
podia controlar el grupo?

+ ;Qué puedo hacer para mantener
el orden?

+ ¢Logré el objetivo planteado?

« ;Cuéles valores pude desarrollar
con los ninos y las nifas?

+ ;Qué cambios puedo probar para
la préxima clase?

Las preguntas generadoras ayudaran a la facilitadora para
orientar el proceso de planificacion de la sesion, asi como para la
evaluacion de cada nifio o nifia, poniendo especial atencién a los
detalles que se mencionan en esta seccion. Es importante evaluar
cada dia el desempeno de los nifios (as), y a la misma persona
facilitadora en el desarrollo de su destreza para poner en practica
este programa.

La evaluacion tiene el sentido de visibilizar, evidenciar y valorar el
disfrute del proceso participativo y creativo vivido en cada sesion.
Se incluyen aspectos como:

®oo o

la relacion y el encuentro con los otros y su entorno,
la participacién activa, afectiva y efectiva,

las actitudes mostradas durante el proceso,

las manifestaciones del potencial creativo y

las evidencias del proceso de aprendizaje.
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PROGRAMA

MUSICA
“2NINEZ

)44 unicef@®

para cada nino

BLOQUE 1 - BLOQUE 3 _ BLOQUE 6 BLOQUE 7 - BLOQUE 9 BLOQUE 10 BLOQUE 11 BLOQUE 12




BLOQUE 1 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Favorecer el uso correcto de la respiracion al cantar.

\

L ([

MOTIVACION: a res p I

Al respirar correctamente nuestro cuerpo se ve beneficiado de la siguiente

al c
Lleva gran cantidad de oxigeno a los pulmones.
Activa respuesta de relajacion del organismo

Estimula el corazon y la circulacion.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

;Cudles son los tipos de respiracion? :Como respiramos?

;Por qué respiramos diferente al brincar Vaso de jugo.

que al dormir? El tren.

Partes del cuerpo internas y externas al Combinacién de todas las actividades.
respirar.

CONEXION CON OTROS FJES

@

; Estimulacion Msica y Ejecucion
I\>t TERIALES: Auditiva Movimiento Instrumental

Audio "Al Ritmo” Escuchar los soni- Al hacerlafilae  Instrumento  mu-
Audio El trencito de dos del medio am- imitar el tren. sical que imita la
Caipiria de Heitor biente de noche y respiracion.
Villalobos https://www. de dfa.

youtube.com/watch?v=-

1F59ZyO3rlLs

Laminas de: un tren,

un vaso con jugo ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

(real si se tiene) y 1. Promover las actividades para hacerlas en

un instrumento de casa.

viento. 2. Preguntarle a los nifios (as) si hicieron las acti-

vidades en casa durante la semana.

Ana Isabel Vargas Dengo, 2010



DeRECh o's|

A la salud:

La respiracion co-
rrecta tiene benefi-
cios en la salud.

4

Los ninos (as)
juegan con sus
companeros duran-
te las actividades
sugeridas.

Al juego:

Actividad

1.

BLOQUE 1

sComo respiramos?

Pedir a los nifos (as) que se
acuesten en el suelo boca
arriba, con sus manos co-
locadas en el abdomen.

Ejercitar la respiracion
contando hasta 3 para in-
halary 3 para exhalar.

Mostrar con movimiento
de la mano (ascendente

y descendente), cuindo
deben inhalar y exhalar.
Utilizar el Audio #9 “Al
Ritmo”.

Nifas y nifios

e ;Se mostraron interesados?
* ;Participaron activamente?
e ;Estuvieron felices durante las

actividades?

* ;Cémo desarrollaron su potencial

Unidad: 1

Vaso de jugo

Mostrar a los nifos (as)
una lamina de un vaso con
jugo.

Pedir que “hagan como” si
estuvieran tomando jugo.
Y preguntar ;Qué sucede
al tragar?

;Por donde entra el aire (al
inspirar) y sale el aire (al
expirar)?

Preguntar acerca de la di-
ferencia entre inspirar con
la nariz y con la boca.

Hablar acerca de la im-
portancia de respirar con
la nariz al cantar, hablar,
tragar y dormir.

creativo?
e ;Participaron del trabajo en

grupo?

e ;Conectaron todos los ejes?
e ;Qué actividad disfrutaron mas?

EJE: CANTO

1. Mostrar a los nifos (as) una

|[dmina de un tren.

. Preguntar acerca del tren,

cémo suena, si lo han visto,
si han estado en uno.

. Imitar en grupo el sonido

del tren, utilizando la au-
dicién sugerida en la lista
de materiales. Tomar sufi-
ciente aire, emitir el sonido
CH; CH; CH exhalando en
5 tiempos.

. Pedir a los nifios (as) que se

pongan en fila. Utilizando
todo el espacio de la clase
jugar de tren, respirando
en 3 tiempos y exhalando
en 5 tiempos. (Permitir que
diferentes nifos (as) sean la
locomotora).

La persona facilitadora va
marcando los tiempos con
palmas o cucharas.

Persona facilitadora:

e ;Como me senti durante el en-
cuentro de musica?

e ;Cudl eje me gusta mas compar-
tir con los ninos (as)?

* ;Cémo promovi la participacion?

| ) )
v (T} \9 \J

1. Mostrarle a los ninos (as) las
dos [aminas.

2. Repasar las actividades que
se hicieron con cada una
de las laminas.

Se pueden hacer las activi-
dades con las variaciones
que se quieran.

3. Mostrar a los nifios (as) una
[dmina con instrumento
musical que se ejecuta uti-
lizando la respiracion.

Ejemplo:

En la actividad del tren per-
mitir a otros nifos (as) ser la
locomotora.

e ;Cémo incorporé a la familia?

e ;En alglin momento senti que no
podia controlar el grupo?

¢ ;Qué puedo hacer para mante-
ner el orden?

Se practica la
identificacion de
diferentes partes
del cuerpo.

Todos somos
diferentes y nos
respetamos.

Tolerz

Nos aceptamos
mutuamente

* ;Logré el objetivo planteado?

e ;Cudles valores pude desarrollar
con los ninos (as)?

* ;Qué cambios puedo probar
para la préxima clase?
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BLOQUE 1 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO:
Discriminar sonidos dentro y fuera del aula.
Escuchar paisajes sonoros variados.

MOTIVACION:

Sonid Isaj
Los mas pequenos deben oir, discriminar e identificar los sonidos para ex- SO n O rO S
presarlos verbalmente, esto les ayuda a estimular el desarrollo del lenguaje.

d> APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

El silencio habla.

Sonidos agradables y desagradables.
Interpretacion de sonidos suaves y
fuertes.

Importancia del silencio.

Identificar sonidos del medio ambiente.
El exceso de ruido causa danos en la
salud.

El oido como sentido ventana al mundo
exterior.

@ CONEXION CON OTROS EJES
)
N

Musica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

MATERIALES: : :
Laminas de paisaje Cantar en la Hacer diferentes  Tocar los instru-
sonoro (sonidos fuer- mente. movimientos mentos fuerte y /
tes o suaves) que reflejen el suave.

Lamina persona feliz silencio.

en un bosque

Lamina de persona

triste en una ciudad ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

ruidosa Enviar una hoja a la casa contando que estan
Audio “A la ronda” estudiando acerca de los sonidos del ambiente
#3 y “Al ritmo” #2 y la importancia de no estar expuestos a sonidos

con volumen muy alto.
Practicar en la casa técnicas de comunicacién
silenciosas, hacer ejemplos en la clase.

Murray Schafer, 1992
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A la salud:

La contaminacion
sonica tiene
efectos negativos
en la salud. Un
ambiente sin
ruidos.

4

Al juego:

Los ninos (as)
juegan con sus
companeros
durante las
actividades
sugeridas.

(\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 1

Actividad El silencio habla

Pedir a los nifos (as) que
se sienten en un circulo.

Haciendo senales con
las manos pedir a los
ninos (as) que hagan si-
lencio y que escuchen.
Mantenerse en silencio
por unos 10 segundos.

Preguntar a los nifios
(as) ;qué escucharon?

Comentar con los ni-
nos (as) acerca de los
ruidos del ambiente:
los agradables y los
desagradables.

Mostrar a los nifos (as)
un paisaje, comentar e
imitar todos juntos los
sonidos que consideran
se pueden encontrar alli.

Actividad

Unidad: 2

Sonidos agradables
y desagradables

Pedir a los nifios (as) que se
sienten en circulo en el sue-
lo. (Puede ser al aire libre.

Mostrar a los nifios (as) una
lamina de una persona feliz
en un bosque.

Mostrar una ldmina de una
persona triste en una ciudad
muy ruidosa. Y comentar
acerca de los sonidos agra-
dables y los desagradables.

Poner audio “A la ronda”
#3, cambiando la intensidad
del volumen, cantar fuerte o
suave, siguiendo lo que es-
cuchan. Comentar que una
cancién es mas agradable en
un volumen medio.

Realizar el juego de
guardar la cancién, se-
guir cantando en la mente
mientras se baja el volu-
men completamente, sub-
irlo de nuevo y continuar
cantando en voz alta.

\9J

2.

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

A )

(W) W W)

Hacer dos grupos sepa-
rados, colocados cada
uno en circulo. Grupo 1
(pais del silencio), Gru-
po 2 (pais del ruido).

Tocar con las palmas
y luego con los pies:
Grupo 1 de la manera
mas ruidosa, Grupo 2
de forma silenciosa.

Realizar esta actividad,
de la misma forma pero
utilizando tapitas, Au-
dio “Al Ritmo” #2 y la
instruccion para tocar
Fuerte o Suave, de la
persona facilitadora o
algiin estudiante va a
cambiar a lo largo de la
ejecucion.

Mostrar imagenes para
que los nifos(as) identi-
fiquen a que pais perte-
necen (ruido o silencio)

9 (T \9 \J

1. Modelar diferentes co-

mandos sin decir una sola
palabra. Ejemplo: Que se
pongan de pie —levantando
los brazos. Que se sienten
—bajando los brazos. A dor-
mir —poniendo ambas ma-
nos en la oreja y cerrando
los ojos.

Pedir a los nifos (as) que se
pongan de pie para jugar
que estan en una fiesta.

. La persona facilitadora pone

musica y empieza a bailar.

. Pedir a los nifios (as) que

se acuesten en el suelo
y que simulen que estan
dormidos.

Esta vez con la clase en si-
lencio. Luego hacer la mis-
ma actividad pero al dormir
poner la musica a volumen
alto y al estar en la fiesta
estar en silencio. Comentar
sobre la experiencia.

Identifico y valoro mi
entorno auditivo.

Respeto:

Todos somos diferen-
tes y nos respetamos.

Tolera

Nos aceptamos mu-
tuamente

31



BLOQUE 1 Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

OBJETIVO:
Estimular el movimiento corporal utilizando el cuerpo como
\ instrumento expresivo.

Q

MOTIVACION:
La conciencia corporal brinda a los nifios y nifas una percepcion de las di-
mensiones de su cuerpo, es decir, las formas que su cuerpo puede adquirir y el
espacio en el que pueden caber, qué movimientos pueden lograr. Asi alcanzar
el reconocimiento de las partes del cuerpo.

El movimiento

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Movimientos en espacio parcial.

Crear movimientos intencionados. Canciones con movimientos imitativos.
Improvisar acompanamientos de percusion Canciones con movimientos expresivos
corporal. de las partes del cuerpo.

Enlazar movimientos con estimulos musi- Acciones cotidianas, de oficios o de
cales. animales.

CONEXION CON OTROS EJES

\\Y@“ ._
MATERIALES: Estimulacion Ejecucion
\& [Instrumental

Auditiva

Audio El despertar de los

animales.  httos:/www Escuchar las Canciones de Se puede utilizar
youtubé comr/)v\'/atch?; canciones y los transicion entre instrumentos  mu-
v=871hKOOV4n4 ‘ cuentos. una actividad y sicales que descri-
Cancién del gato y los otra. ban animales.
ratones.  https:/www.

youtube.com/watch?v=-

8qpgZBtUt78 ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

A la Ronda #1 y Batalla
del movimiento. https://
www.youtube.com/wat-

Todas estas actividades se pueden hacer en casa
con la familia. Enviar una descripcién de la

ch?v=AlZeLejiuio actividad para que los nifios (as) la disfruten con

Sinfonia de los juguetes. 2 il . :

https://youtu.be/wAwhL- Aprovechar espacios en el que al dejar o recoger

ngzub8 a los nifos (as) se haga la actividad con los pa- Violeta Hemsy de Gainza, 1996

dres o encargados y los nifios (as) en conjunto.
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BLOQUE 1 Unidad: 3

EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

1Y A ) a A A |} A
\< \9 (W] (W \J \9 \J (W

DeRECK OS]

Actividad Movimiento Adtividad Canciones

en espacio parcial

. Adecuar el lugar para
Al juego: que los nifios (as) tengan
el mayor espacio posi-
ble para desplazarse y
no golpearse entre ellos.

Los ninos (as)
juegan con sus

companeros

dutr.ar'méeéas Escuchar la primera re-
ac 'VI.da € ferencia de la lista de
sugeridas. materiales: audio El des-

pertar de los animales ht-
tps://www.youtube.com/
wach?v=8zIhKOOV4n4
A la educacion:
Representar la historia
Los ninos (as) siguiendo la mdsica, e
aprenden y intercambiar los  per-
ap|icah Sus sonajes para que todos
conocimientos participen.
en diferentes
areas al escuchar,

' d e Dar mas importancia
identificar e imitar.

al movimiento
que al sonido de
los animales.

h

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

con movimientos
imitativos

1. Contar a los nifos (as) una

historia del gato y los ra-
tones.

. Poner el audio de la can-

cion del gato y los ratones
https://www.youtube.com/
watch?v=gqpgZBtUt78

. Hacer la cancion con el

movimiento de acuerdo
a la musica.

. Promover el silencio de los

ninos (as) para que escu-
chen la musica mientras
hacen los movimientos.

. Hacer dos veces la activi-

dad, invirtiendo los pape-
les de gatos y ratones.

Pedir a los nifios (as) que
formen un circulo. Utili-
zar el audio “A la Ronda”
#1.

Nombrar diferentes partes
del cuerpo y pedir a los
ninos(as) que sehalen (Ca-
beza, ojos, hombros, bra-
zos, estdbmago, piernas,
pies...).

Realizar los movimientos
corporales segtn lo indica
la cancion “La Batalla del
movimiento” https://www.
youtube.com/watch?v=Al-
Zelejiuio

Crear con los nifos (as)
una historia acerca de los
juguetes y como se divier-
ten (incluir un cucu).

Poner la Sinfonia de los
juguetes, https://youtu.be/
wAwhLngzub8 para que la
escuchen mientras se va
creando la historia.

Representar la historia si-
guiendo la mdsica e inter-
cambiar los personajes
para que todos participen.

Se practica la identi-
ficacion de diferentes
partes del cuerpo.

Todos somos diferen-
tes y nos
respetamos.

Tolera

Nos aceptamos
mutuamente

Utilizamos la ima-
ginacion para crear
movimiento.
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BLOQUE 1 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO:

\ Utilizar instrumentos de percusion para marcar el pulso.

Q

MOTIVACION: I_Levando el pUISO,
D Bt o e b e marcan d Oc¢C l acento

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Pulso con instrumentos usando tapitas.

Aprender el uso adecuado de los instru- Pulso con instrumentos usando mara-
mentos musicales. cas en una cancion conocida.
Explorar formas de tocar los instrumentos. Acompanar el pulso con recursos del
Escuchar y tocar al mismo tiempo. lenguaje oral como refranes o rimas.
Combinacién de todas las actividades
anteriores.
@ CONEXION CON OTROS FJES
N
Movimiento Auditiva
MATERIALES:
Canciones para Las actividades Escuchar las can-
Tapitas iniciar actividades ~ propuestas se ciones antes de in-
y transiciones. pueden hacer con terpretarlas con los
Maracas movimiento. instrumentos.

Audio “A la Ronda” #

10y 12 ACTIVIDADES CON LA FAMILIA D y
e Comunicar a la familia las actividades de la e ///"'/
Audio “Al Ritmo”#2 semana para que utilicen tapitas o envases vacios e

de refrescos gaseosos para hacer instrumentos
musicales en casa.

Se pueden traer los instrumentos hechos en casa y
utilizarlos durante las actividades de instrumentos

en el establecimiento con los compafieros(as). Scott-Kissner, 2006



DekEchGS|

d

Al juego:

Los ninos (as)
juegan con sus
companeros
durante las
actividades
sugeridas.

(\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 1

Pulso con
instrumentos
usando tapitas

1. Pedir a los nifos (as) que se

sienten de tal manera que
todos puedan ver lo que se
les va a mostrar.

. Mostrar dos tapas de plasti-

co pequefias, de refresco.

. La persona facilitadora pide

que las describan (tamafo,
color, funcion...)

. Explicar que muchas veces

los objetos de reciclaje
pueden ser utilizados como
instrumentos musicales.

. Ensenar como tomarlas y
cémo golpearlas para que
suenen agradable. Invitar a
dos voluntarios (as) a que
las suenen.

. Entregar un par de tapitas

a cada nifo y permitir que
las exploren. Utilizar las
tapitas para marcar el Pulso,
siguiendo Audio “Al ritmo”
£2.

Unidad: 4

Pulso con
instrumentos
usando maracas

Mostrar a los ninos (as)
la maraca. Les cuenta
acerca del instrumento
y modela cémo se toca
correctamente.

Pedir a dos voluntarios
que toquen las maracas.

Indicar los cuidados que
hay que tener con un
instrumento musical, no
es un juguete.

4. Facilitar a cada nifio
(@) una maraca e invitar
a explorarla.

5. Tocar la maraca mar-
cando el pulso con Au-
dio “Ala Ronda” # 12.

EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

1. Pedir a los nifios (as) que

se sienten de manera que
todos puedan observar lo
que la persona facilitado-
ra va a hacer.

. Decir la Rima “El caba-

llito blanco”. Pedir a los
ninos(as) que repitan por
frases después de escu-
char a la persona facilita-
dora, diciendo la rima de
diversas formas:

e Réapido, y lento.

e Acompaiiado con
palmas.

¢ Fuerte y suave.

¢ Con movimiento
creativo.

. Organizar dos grupos: A

uno se le entregan tapitas, al
otro grupo maracas.

Tocar maracas o tapitas
segun la indicacion de la
persona facilitadora, quien
jugard a ser la directora de
la orquesta. La directora,
quien hace una sefal in-
dicando cudndo deben
tocar ambos grupos.

Ejecutar Audio “A la Ron-
da” #10 marcando el pul-
so, cuatro tiempos cada
grupo, de manera alterna.

. Modelar como llevar el

pulso de la musica.

- Terminada la cancién
se cambian de grupo y
utilizan un instrumento
diferente y repiten la
actividad.

- Solicitar un voluntario
(a) para ser director (a)
de orquesta.

Todos somos diferen-
tes y nos
respetamos.

Utilizo los instrumen-
tos de forma correcta.

Coope
trabaj

Tocar los instrumentos
en armonia grupal.
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BLOQUE 2 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Fortalecer destrezas auditivas y de afinacion al cantar.

MOTIVACION: u I r y al a r
Los ejercicios de afinacién musical tienen beneficios en varios procesos pedagé- -4
@

[ ] (]
gicos: aprendizaje de la lengua materna y segundo idioma, la conciencia fono- (afl naC|On aI Canta r)

l6gica, la atencién, la concentracion y otras mas. La afinacion al cantar tiene /

efectos positivos y duraderos en otros campos, es un componente importante en
el desarrollo integral.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Crear consciencia auditiva. * Imitacion corporal y auditiva.
Identificar diferentes sonidos. Juego de la arapita “ltzy Bitzy Arafia”.
Crear sonidos igual a los escuchados. Juego del elefante.

Identificar los sonido afinados y Juego del bombero en la escalera.
desafinados.

o

Estimulacion Msica y Ejecucion
\\ Auditiva Movimiento Instrumental
MATERIALES:

Al cantar el nifo(a) Con el canto se esti- Identificar la voz
esta también realizan- mula el movimiento, como un instrumen-
do un entrenamiento por imitacion o im- to musical. Diferen-
auditivo. provisacion. ciar instrumento me-
[6dico y arménico.

CONEXION CON OTROS FJES

_/

© Utilizar Arafita de
juguete, o elaborar
una arana con una
media negra guante

o plato plastico. -
« Cancién: ltsy Bitsy ACTIVIDADES CON LA FAMILIA -

Arafia.. * Enviar a la casa la descripcion de uno de los REFLEXION:

© Lamina del elefante. juegos para que [o practiquen en familia. “El mds antiguo, el mds verdadero y el mds bello 6rgano de la musica, el origen del
« Lamina de bombero. * Invitar al papd o la mama cuando van a dejar

a sus hijos a jugar con ellos en el estableci- cual nuestra miisica debe provenir, es la voz humana”.
miento 5 minutos y la maestra modela. Richard Wagner




DeRECh OS]

Al juego libre
y guiado con otros
ninos (as).

A compartir
con otros ninos
(as) en actividades

planteadas por la
docente.

A la educacion,
especificamente

a los objetivos
planteados en esta
leccion.

A la proteccion,
en este caso del
centro y docente a
cargo.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 2

Adividad Imitacién Corporal

y Auditiva

. Demostrar a los nifios (as)

y jugar con ellos hacien-
do diferentes movimien-
tos. Por ejemplo: manos
en la cabeza, agacharse,
una palmada, dar una
vuelta o brincar.

Invitar a los nifos (as)
a que imiten los mo-
vimientos. Se repite el
proceso pero ahora di-

ciendo palabras conoci-
das... carro, casa, arbol,
manzana...

. Realizar los mismos mo-

vimientos, pero con una
frase cantada, ejemplo:
Estrellita, estrellita... y
las nifas (os) repiten
pero asegurando que sea
afinado.

. Darle la oportunidad a

que un nino o una nina
sea el que inicie y los
demas repiten.

Unidad: 1 EJE: CANTO

Adividad ~ Juego de la aranita

“Itsy Bitsy arana”

. Contar a los nifios (as)

de las caracteristicas,
tamano, color... de las
aranas.

. Preguntar ;quién ha

visto las aranas?

. Cantar “Itsy Bitsy ara-

fia”, mientras los nifos
(as) hacen el movi-
miento de la arana con
sus dedos.

4. Cantar “Itsy Bitsy arana”

en frases y los ninos (as)
van repitiendo.

5. Todas y todos cantan y

las manos suben y ba-
jan como la arafita.

A A )

\4 \4 \J \J

1. Mostrar a los ninos (as)

una ldmina con un ele-
fante y un agujero don-
de va la trompa (ahf se
saca un dedo). Y se ha-
bla del tamano, color,
donde vive...

. Narrar a los ninos (as)

que el elefante levanta
sus trompa con ciertos
sonidos. Tratar de adivi-
nar con cudles sonidos
es (ascendentes).

3. Si no adivinan, explicar

a los nifos (as) que al
cantar notas que van
subiendo (ascendente)
el elefante va a mover
su trompa hacia arriba.
Todos tratan de cantar
para que el elefante
mueva la trompa.

1. Invitar a los ninos (as) a co-
mentar acerca de los bom-
beros. Se puede mostrar
una lamina.

2 Comentar en grupo que el
bombero sube una escalera
para apagar el fuego desde
arriba. Pero que solo puede
subir cuando el xil6fono se
toca ascendentemente.

4. Tocar en el xilé6fono notas
ascendentes para que al
escucharlo imiten al bom-
bero subiendo la escalera.

5. Tocar el xilofono de manera
descendente para que imi-
ten al bombero bajando de
la escalera. Dar la oportu-
nidad a los nifios (as) para
que toquen con el xil6fono
sonidos ascendentes y des-
cendentes.

6. Reproducir con la silaba
“ta” el sonido del xil6fono.

Reconozcamos el valor
que todos tenemos y
aprendamos a ver hacia
adentro y hacia afuera.

Toleranc
Todos somos diferentes

y todos queremos ser
aceptados.

Qué importante es cono-
cerme a mi mismo para
poder actuar con pruden-
cia y asertividad.

Constancia:

Hay que aprender a no
dejarse vencer en los
primeros intentos. Es la
constancia la que al final
muestra los resultados
deseados.
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BLOQUE 2 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Identificar los diferentes sonidos del medio ambiente.

Sonid d ’
MOTIVACION: O n l O S e

La estimulacion auditiva permite percibir a través de la audicién los soni-

dos del propio cuerpo, del medio ambiente y los emitidos por los anima- e I O a m I e

les y objetos. ,

E
@ TEMAS/ACTIVIDADES:

APRENDIZAJES ESPECIFICOS:

\

Sonidos agradables y desagradables.
Sonidos del medio ambiente.
Sonidos de la ciudad.

Sonidos de diferentes animales.

Discriminacion auditiva.
Memoria auditiva.
Discriminacion visual.

e

\S

CONEXION CON OTROS EJES

Msica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

MATERIALES: Discriminar dife- Los  movimientos instrumentos

rentes tesituras de  del cuerpo también mu5|ca|es pueden

Audio “A Escuchar” voces y comparar-  tienen sonidos que ser utilizados para

#1 Sonidos de la las con diferentes  pueden ser discri- representar  soni-

naturaleza, #3 Soni- sonidos del medio ~ minados. dos del medio am-
dos de la ciudad, #5 ambiente. biente.

Sonidos de animales

Dibujos de dife- ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
rentes ambientes Describir sonidos familiares en el entorno en “Todos somos maestros y alumnos.
SONOros e[ que se VlVe. P V 7 . 7 7 e ~ »
reguntate ;qué vine a aprender aqui y qué vine a ensefiar?
Pedirle a los padres y madres de familia que lo 8 ¢4 P My q
Luise Hay

escriban en una hoja y compartirlo en la clase.



EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

A Y ) A
\J \< \‘ \J

Actividad

O

ﬂ

Recuerde hacer la Guia para una reflexién evaluativa a los niiios (as) y persona facilitadora.



BLOQUE 2 Unidad: 3 EJE:MUSICA Y MOVIMIENTO

OBJETIVO: Realizar actividades de movimiento e interactuar por todo
el espacio disponible.

MOTIVACION:
La educacién musical es una oportunidad para que los nifios y las nifias
interactlen entre si, con personas adultas y el entorno.

@

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Coordinacién motora gruesa. El re!oj Cu cu.
Discriminacién auditiva. Serpiente.

Control corporal. Estatuas.
Expresion corporal. Bomberos

@ CONEXION CON OTROS EJES
%' N

\\&  MATERIALES:

Audio “Al ritmo” y
“A escuchar”.

Audio Reloj sincopa-
do de Leroy Ander-
son https://www.
youtube.com/wat-
ch?v=sha8hbxhN1g

Espacio para despla- ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

zamiento Se puede organizar un momento para hacer estas 5 ) : )
actividades corporales incluyendo a madres y Un profesor trabaja para la eternidad;
padres de familia, puede ser una tarde noche en nunca sabrd hasta donde llegard su influencia”.
que se convoquen o un dia en la manana cuando -

van a dejar a sus hijas e hijos.



DeREGCKOS)

Al juego

dentro y fuera del
aula, estructurado
o libre.

d

A compartir
con otros ninos
(as) mientras se
desarrollan las

actividades de

movimiento.

A expresarse
a través de la
musica.

Al desarrollo
integral (fisico,
mental y social)
durante las
actividades
planteadas.

(""\

BLOQUE 2

El reloj Cu Cd

Contar a los nifos (as)
la historia del péjarito
cu cu que vive en el
reloj: Durante el dia
el reloj marca cada
segundo. En la noche
cuando todos duer-
men el cucd se sale
del reloj y vuela por
toda la casa. Al ama-
necer el pajaro regresa
al reloj y sigue mar-

cando los segundos.

Escuchar el audio El
Reloj sincopado. Los
ninos (as) se convier-
ten en los pajaritos y
hacen lo mismo que
el pajaro de acuerdo a
la mdsica.

Unidad: 3

Serpiente

1. Explicar a los nifos (as)

que van a jugar la acti-
vidad de una serpiente.

. Organizar a todos los

ninos (as) en una fila
con las manos en la
cintura.

. Mientras van escuchan-

do la musica hacen es-
pirales por todo el espa-
cio de la misma manera
que camina o se mueve
una serpiente.

Se toman turnos para
ser la cabeza de la
serpiente.

EJE:MUSICA Y MOVIMIENTO

A
v

A ) A
‘< L v

. Utilizar un instrumento

de percusién para mar-
car a los nifos (as) el
pulso.

Ninos (as) se mueven
marcando el pulso de la
musica con cada paso.

Realizar variantes: si
la persona facilitadora
toca rapido los nifos
(as) se desplazan rapido,
si lo toca despacio, se
mueven despacio.

. Si el instrumento deja

de sonar todos de-
ben quedarse estaticos
como estatuas.

La persona facilitadora
le puede prestar el ins-
trumento a un nino (a)
para que lidere el juego.

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

9

1.

\d W) \d

Entre todos (as) comen-
tan ;qué hacen los bom-
beros durante una emer-
gencia?

La persona facilitadora
dice una accién de los
bomberos y los nifos
(as) hacen la imitacion.
Por ejemplo:

- Los bomberos descan-
san, todos se quedan
dormidos.

- Los bomberos mane-
jan el carro de bom-
beros, ellos también
lo hacen utilizando
todo el espacio. Los
bomberos suben en
la escalera, imitan el
movimiento.

Se pueden utilizar ins-
trumentos para apoyar la
descripcion.

Ser respetuoso es conta-
gioso, practiquémoslo.

Ser asertivo y pensar
antes de actuar.

Compartir:

Colaborar con el compa-
nero (a).

Tolerancia:

Aceptar a todos sin im-
portar las diferencias de
criterio o actitud.
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BLOQUE 2 Unidad: 4 EJE:EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Aprender a marcar el acento de la frase musical, utilizan-
do instrumentos de percusion.

L
H aprendizi. Seguir el pulso
El aprendizaje de un instrumento mejora la comunicacién entre hemis-
@

herramienta importante para desarrollar la expresion corporal.

ferios cerebrales, mejora la coordinacién motora fina y gruesa y es una I

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Coordinacién motora gruesa. El elefante y la hormigg.
Discriminacion auditiva. Pulso y acento con tapitas.
Atencion. Tapitas y maracas.

Triangulos.

CONEXION CON OTROS EJES

Musica y Estimulacion Au-
Movimiento ditiva

o

-/

A\
MATERIALES: Al cantar una can- Al tocar los ins-  Es necesario escu-
cién se puede dar  trumentos musi-  char con atencion
Tapitas, maracas de énfasis en el acento. cales se desarro-  para identificar
botella, tridngulo llan movimientos el acento en un
controlados. compas.

Audio “Al Ritmo”
#23, #21, #40

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

Los padres pueden participar haciendo instru- REFLEXION:

mentos de percusion con materiales de recicla- L. . . } . 0z 0z
e 0 pueden cooperar trayendo materiales que El aprendizaje musical aumenta la capacidad de memoria, atencion, concentracion
pueden ser funcionales para la elaboracién de los y contribuye al desarrollo de la motora gruesa.

instrumentos musicales.



DeRECh OS]

A expresarse
libremente a
través del uso de
los instrumentos
musicales.

A jugar ‘

con otros ninos
(as) en actividades
programadas y
sugeridas por los
mismos Ninos.

A la proteccion

de parte de la
familia, el centro y
la docente.

A compartir

con otros
ninos(as) durante
las actividades
de ejecucion
instrmental.

’jl"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 2

Adividad El elefante
y la hormiga

Motivar a los nifios (as)
a que en la actividad
de hoy se convietan en
hormigas y elefantes.

Contar 1-2-3 y todos
(as) caminan con pa-
sitos  cortos como
hormigas.

Contar 1-2-3 y cami-
nan con pasos fuertes y
firmes como elefantes.

Las ninas (os) se con-
vierten en hormigas y la
persona facilitadora en
elefante. Las hormigas
caminan 4 pasos cortos
y paran. Luego lo repi-
ten en varias ocasiones.
El elefante solo se mue-
ve con un paso fuerte y
lento. Luego intercam-
bian papeles.

Unidad: 4

Advidad Pulso y acento

con tapitas

1. Facilitar a cada nifo (a)
un par de Tapitas. Uti-
lizar Audio “Al Ritmo”
#21.

2. Mientras suena la md-
sica, los ninos (as) van
llevando el pulso de la
musica al tocar las ta-
pitas. La persona facili-
tadora va contando de
uno a cuatro (1-2-3-4),
repitiendo la serie.

. Pedir a los ninos (as)
que cuando se diga 1
toquen las tapitas mds
fuerte.

De esta manera se mar-
caalavezelpulsoy el
acento. Al tocar fuerte
en 1 se marca el acen-
to, y en 2-3-4 se marca
el pulso.

EJE:EJECUCION INSTRUMENTAL

A A )

9 \< [} (L

1. Organiza dos grupos.

2. Un grupo toca las tapitas
y el otro las maracas.

3. El grupo de las tapitas va
llevando el pulso de la
musica (1-2-3-4) suave
y las maracas van lle-
vando el acento (cada
4 pulsos) al tocar fuerte
un pulso cuando el o la
que dirige dice 1.

3. Intercambiar los instru-
mentos para repetir la
actividad.

9 \d \J

. Mostrar a los ninos (as)

el triangulo.

. Invitar a ninos (as) que

escuchen atentamente.

. Al tocar el triangulo la

persona faciliadora en-
sefna a los nifos(as) que
al tocar el tridngulo el
sonido se mantiene.

. Los ninos (as) se mo-

veran solo cuando la
la persona facilitado-
ra toca el tridngulo a
pesar que el sonido se
mantiene. Puede pedir-
le a un nifo (a) que sea
quien toque el tridngulo
y lidere la actividad.

Hacia mi mismo, mis
compafieros(as). Al iden-
tificar la posicion que
nos toca y permanecer
tranquilo (a).

Pensar antes de actuar.

Tolerancia:

Aceptar las diferencias
de todos (as).
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OBJETIVO: Identificar y desarrollar técnicas de respiracion y diccion al hablar.

MOTIVACION:

Al utilizar la voz hablada de una manera correcta se favorece la salud y la comu-
nicacion. El expresarse correctamente es una destreza que se debe de desa-
rrollar en la primera infancia ya que se transforma en un buen habito que va a
proteger las cuerdas vocales del nifio y la nifia y le va a permitir comunicarse de

una manera mas clara y eficiente.

]

|~ APRENDIZAJES ESPECIFICOS:

Utilizar partes de la cara y cuello.
Identificar y reproducir en diferentes
volimenes.

Importancia de hablar con un volu-
men adecuado.

TEMAS/ACTIVIDADES:

Muecas y respiracion. Movimien-
tos faciales al respirar.
Respira en circulo.

Trabalenguas.

Trabalenguas con lapiz.

f‘ ’ 2

Msica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

Estimulacion
Auditiva

\\ Va de la mano con
MATERIALES: una diccién correc-
; ta al hablar como
una consecuencia y

Lémina de papel una causa.

Un lapiz
Trabalenguas

Se puede trabajar
con los muscu-
los faciales, con
mdsica de fondo y
llevando el pulso.

Se puede utilizar ins-
trumentos siguiendo
el trabalenguas para
que no se adelanten
ni se atrasen.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

Enviar a casa una pequefia nota de lo que se esta
trabajando y la importancia que se le tiene que dar
a las técnicas de comunicacion hablada, sin gritar,

respirando correctamente y hablando despacio.

BLOQUE 3 Unidad: 1 EJE: CANTO

Técnjcas de .
respiracion y diccior

REFLEXION:

La voz humana es el medio natural por excelencia a través del cual nos expresamos mu-
sicalmente y nos comunicamos con los demds. Los nifios son musicales por naturaleza.




BLOQUE 3 EJE: CANTO

o B e B R R

Adtividad Respiracion Adtividad Respira en
Muecas faciales circulo
al respirar

DeREChOS
\/ \l |

Al juego creativo

gﬂle'rzsgdc e : Hacer diferentes movi- Para este ejercicig se va a 1. Decir a los nifos (as) un Combinar las actividades
mientos faciales “mue- necesitar una hoja grande trabalengua facil, por de los circulos y las de
P cas”, e invitarlos a que (papeldgrafo) o en una ejemplo: trabalenguas. Pensar antes de actuar
A ‘ — le imiten. pizarra para dibujar un Pablito clavé un clavito cuando se participa en
crecer . : . i . las actividades.
en libertad circulo. Se repite varias veces y a Los ninos (as) van a repetir
2. Un nifo (a) hace los diferentes velocidades. el trabalenguas mientras
movimientos faciales y 1. Inhalar profundamente e la  persona facilitadora
Dt los demds lo imitan. indicarlo con gesto de la 2. Invitar a los nifios (as) sigue con un l4piz el trazo Considerar a los compa-
mano a los alumnos. a repetirlo palabra por de uno de los circulos feros (as) y la maestra.

Al ser tomados en
cuenta y sentirse
reconocido como
parte importante de
las actividades.

A compartir

en familia y

tener un espacio
importante dentro
de un sistema.

Invitar a los nifos (as)
a que hagan las mis-
mas “muecas” pero in-
halando por la nariz y
espirando por la boca.

Respirar de la siguiente
manera: inhalar en 4
tiempos, se mantiene el
aire por 4 tiempos y se
expulsa en 4 tiempos
mas. Se pueden variar
los tiempos y se hacen
diferentes muecas.

. Expulsar el aire mientras

el docente dibuja un cir-
culo en el aire (0 en la
hoja de papel):

- Si se quiere que dure
mucho mas tiempo la
espiraciéon se hace el
circulo mas despacio.

- Si se quiere que aguan-
te la respiracion el lapiz
se queda quieto

- Si se quiere que se es-
pire rdpido se hace el
circulo rapido.

palabra. Luego lo va-
rian respirando pro-
fundamente antes de
iniciar la palabra y sin
respirar en medio de la
palabra.

. Agregar la misma frase

pero al revés:

Pablito clavé un clavito,
un clavito clavé Pablito.
Se repite el trabalen-
guas ahora respirando
profundamente antes de
iniciar y sin respirar en

dibujados en la actividad
del dia 2.

. Se inhala profundamen-

te antes de decir la frase
del trabalenguas.

. Se dice la frase rapido si
el circulo es pequeno.

. Se inhala profundamen-

te y se dice la frase des-
pacio, siguiendo el cir-
culo grande.

Autoconocimie|

Descubrirse a si mismo y
respetarse.

Tolerancia:

Aceptar a las demds
personas tal y como
son. Reconocer que las
diferencias personales
no pueden ser causa de
discriminacion.

el medio de ambas.

para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.
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OBJETIVO: Reconocer timbres de objetos sonoros variados.

MOTIVACION:

El habla, el lenguaje y la audicién son una parte importante de la vida de un
nifo o una nifa. La audicién musical es un gran complemento para el desarrollo
adecuado tanto del habla, como del lenguaje.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Discriminacion auditiva.
Identificar timbres.

Identificar sonidos de objetos.

N

MATERIALES:
\3

Una caja mediana con
diversos objetos con
sonido interesante:
[laves, cilindros, etc.
Maracas o cascabeles
Cartones de loteria,
botones
Parejas de cajitas
selladas, rellenas con
el mismo material
(frijoles, arroz, clip,
monedas,etc).

Suena, suena, j;qué es lo que
suena?

Buscando parejas.

Eco, ecoo, ecooo.

Loteria de sonidos.

CONEXION CON OTROS EJES

Msica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

Nifos (as) también Nifos (as) pueden  Las mismas activi-
pueden discriminar moverse en lapsos  dades se pueden

diferentes
de voces.

timbres cuando no estan hacer con instru-
concentrados mentos musicales
escuchando. conocidos.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
Mostrarles a madres y padres de familia los
materiales utilizados durante la actividad para
que ellos los hagan en casa.

BLOQUE 3 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

REFLEXION:
La educacién musical provoca la evocacion de recuerdos e imdgenes con lo cual se
enriquece y estimula el intelecto del nifio y la nifia.



BLOQUE 3

PActividad

\/ \[ ||

Suena, suena
squé es lo que

i )
A crecer en libertad suena?

de decidir e
interactuar con los

compafieros (as) 1. Mostrar a los nifios (as)

una caja de objetos so-
noros conocidos por
ellas y ellos.

A jugar

con otros ninos
(as)practicando
destrezas sociales.

. Hacer sonar cada obje-
to, evitando que las ni-
nos (as) vean e invitar a
que indiquen el objeto
que sonod.

. Se puede dar el turno a
un nino (a) para que sean
ellos quienes toquen los
objetos y los demas adi-
vinen qué suena.

A una buena
educacion acorde
a laedad vy sus
intereses.

Actividad

Buscando Parejas

. La persona facilitadora

[lama a 8 nifos (as).

. A cada uno (@) le da

una cajita sonora. Uno
a uno hacen sonar su
cajita.

. El resto de ninos(as)

tratan de encontrar las
dos cajitas que suenan
igual.

. Luego se escoge a otros

8 nifios (as) entre los
que estaban adivinando.

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

W

w w

. Entregar a cada nifo(a)

una maraca de arroz y
otra de frijoles.

. La persona facilitadora

toca una serie de soni-
dos con las maracas de
arroz y frijoles.

. Los ninos (as) respon-

den en forma de eco
utilizando sus maracas
de arroz y frijoles.

Agregar variaciones:

Los ninos (as) pueden
crear los ritmos y to-
dos los repiten.
Pueden ser ritmos ha-
blados.

Pueden ser frases rit-
micas largas o cortas.

sara una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

. Entregar a cada nifio (a)

un carton con diferen-
tes dibujos de objetos
SONOros.

. La persona facilitadora

va a sonar cada uno de
los objetos sin que los
ninos (as) vean.

. Al escuchar vy relacio-

nar o identificar el so-
nido con la imagen co-
rrespondiente los nifos
(@) le ponen un botén
a la figura. El primero
que le pone botones a
todos los dibujos del
carton gana.

—

Acepto y valoro a los
companeros (as),
docentes.

Concentracion

Capacidad de discrimi-
nar diferentes estimulos y
mantener la atencion en
uno solo.

Tolerancia:

Respetar a los demds con
sus similitudes y diferen-
cias.

Mantener una actitud
positiva en todas las
actividades.




BLOQUE 3 idad: EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

OBJETIVO: Practicar la coordinacién motora gruesa.

MOTIVACION:

La musica representa un papel importante en el proceso ensefanza aprendizaje
de los nifios (as) (sobre todo los de educacién inicial), por lo tanto, las personas
facilitadoras, las instituciones educativas, los padres y el personal de salud, de-
ben conocer los alcances y beneficios que se derivan del empleo de la musica
como parte importante de la educacién integral, particularmente de la coordi-
nacién motora gruesa.

?rdmacmn /)

otora gruesa

s

L)
|~/ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Expresion corporal. Puentes, nudos y estrellas.
Juego controlado. Ecos Corpqrales.

Auto control. Pulso musical.
Discriminacién auditiva. Acento

p-
\ o)

) > CONEXION CON OTROS FJES

Estimulacion Ejecucion
MATERIALES:

Ninos(as) atentos Los ecos corpo- Todas las activi-

Audios de “Al ritmo” a las instrucciones  rales también se dades pueden ser

durante el juego. pueden hacer acompafadas con
cantando instrumentos.

y “A la ronda”
Espacio para despla-
zamiento

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

: 1 - y “Somos criaturas musicales de forma innata,
Pedir a las familias que le ensefien a sus hijos . o
(as) algtn juego de manos que recuerden. desde lo mds profundo de nuestra naturaleza




Unidad: 3 EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

10 ittt

Actividad

BLOQUE 3

PActividad

DeREGCAhOS

Puentes, nudos Ecos corporales

Al juego

utilizando el cuerpo
y desarrollando la
expresion corporal.

A la educacién
integral al disfrutar
una actividad lddica.

A la interaccion

con la familia'y con el
Centro desarrollando
las actividades en
ambos lugares.

A la inclusién

y no ser discriminado
y validar sus
opiniones y
expresiones en

las actividades
corporales.

y estrellas

Tocar un instrumento
de percusiéon marcan-
do el pulso e invitar a
los nifios a desplazarse
por el salén.

Interrumpir el sonido y
dar una consigna para
que ninos (as) reac-
cionen corporalmente
y formen una de las si-
guientes figuras:

Puente: dos nifios (as)
que juntan los brazos
en alto.

Nudo: 3 nifios (as) que
entrelazan los brazos
colocados de espaldas.
Estrella: 4 nifios (as) que
juntan los brazos con
los comparieros de al
lado formando los picos
de la estrella.

1. Ejecutar ritmos con las
manos, incluyendo silen-
cios, que los nifios (as)
imitardn.

. Utilizar ahora palmoteo,
zapateo, percusion sobre
los musculos para ejecu-
tar ecos ritmicos.

. Realizar combinaciones
ritmicas con diferentes
planos corporales.

Apoyarse con el Audio
“Al Ritmo” # 5.

Guiar la marcacion del
PULSO sobre la can-
cion “Tres Ositos”.

Marcar el pulso con los
ninos utilizando dife-
rentes recursos: partes
del cuerpo (palmas,
muslos, marcha, ca-
minata), instrumentos
musicales, materiales
de reciclaje, etc., con
la misma cancion.

Realizar marcacién del
PULSO siguiendo la
musica, pasando el sa-
quito de frijol de una
mano a otra, o colocan-
dola sobre las piernas.

Audio “A la Ronda” #24
y Audio “Al Ritmo” #7.

para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

Guiar a los ninos (as)
marcando el ACENTO
con movimientos mas
amplios: palmadas a
los costados del cuer-
po, pasos largos.

Pasar la bolsita de frijol
en parejas o sentados
en circulo, marcando
con el movimiento el
acento de la musica.

La persona facilitadora
se coloca en el cen-
tro del circulo y lanza
la bolsita a cada nifo
(estan de pie) y deben
atraparla siguiendo el
acento musical.

Audio “Al Ritmo” # 9y
#28.

—

Considerar y aceptar a
companero/as y docente.

Auto control:

Pensar antes de actuar
cuando se participa en
las actividades.

Tolerancia:

Aceptar las diferencias
y similitudes de todos
los compafieros (as) y
docente.

Tomar una actitud posi-
tiva, creativa y divertida
en las actividades plan-
teadas.




OBJETIVO: Utilizar instrumentos para marcar el ritmo.

MOTIVACION:

La correcta ejecucion de un instrumento musical logra desarrollar la coordina-
cién corporal. Incrementa la confianza en uno mismo al expresarse y mostrar a
los demas lo que le gusta y es capaz de hacer.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: . TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacion motora gruesa. Acento

Discriminacién auditiva. Pulso y acento.'
Atencion. Cantar con los instrumentos.

Ritmo.

f D=
'\ O_J ‘* CONEXION CON OTROS EJES
) i " ——
Msica y Estimulacion
I\}%ERIALES:

Las actividades se Elacentoy el pul- Se debe de escu-

pueden acompanar so se deben hacer  char para poder

con cantos. con el cuerpo hacer la actividad
antes de hacerlos  correctamente.
con instrumentos.

Audio 21 Danzas y
“A la ronda”

Tapitas y botellas

Tambores de

el ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

Incorporar a la familia para hacer la mismas
Refran, rima o th‘lwdades con IosI padre:s presenltes al |rl(?s a
trabalenguas ejar temprano en la mafnana o al recogerlos
en la tarde.

BLOQUE 3 Unidad: 4 EJE:EJECUCION INSTRUMENTAL

Marcar el ritmo

1//

-

N~

(\

REFLEXION:
Al evaluar los efectos de la miisica a través de registros de
electroencefalogramas, se ha encontrado que la miisica origina una
actividad eléctrica cerebral tipo alfa.



\[ V] \[ 1\

A jugar y compartir
utilizando los
instrumentos
musicales

de la clase y
especialmente en las
actividades grupales.

A ser reconocidos
y validados con
respecto a su
opinién y aporte
a las actividades
planteadas.

A participar

en actividades
educativas-
musicales con sus
companeros (as) en
el aula.

BLOQUE 3

Advidad Acento

1. Reproducir la musica

instrumental y solicitar a
nifos (as) que escuchen
con atencion. Mientras
escuchan pueden expre-
sarse con movimientos
de brazos.

. Ejecutar el ACENTO mar-

cando con maracas sobre
la mdsica que escuchan.

. Realizar ejercicio ento-

nando la cancién Audio
21 “Danzas” # 1 y mar-
cando con las palmas el
ACENTO.

Unidad: 4

Adividad

Pulso y acento

. Organizar dos grupos

. A cada grupo se le asigna

un instrumento diferente.
El grupo 1 marca el pulso
El grupo 2 marca acento.

. Realizar percusiéon con

Tapitas marcando con
un grupo el PULSO, so-
bre la cancién 1 de Au-
dio “A la ronda”.

. Integrar el grupo que

marca el acento.

. Intercambiar instrumen-

tos para ejecutar nueva-
mente la unién de pulso
y acento. Audio “A la
Ronda” # 22.

EJE:EJECUCION INSTRUMENTAL

W

(b w (T

Entregar un instrumento
a cada nifo (a): tapitas,
cucharas o tambores
dependiendo de lo que
tenga para todos.

Marcar con las tapitas
el RITMO de la cancién
“Pajarillos” o “Los sa-
pitos”, del Audio “A la
ronda”.

Para trabajar el RITMO,
guiarse con la division sila-
bica de cada palabra, y dar
un golpe en cada silaba

para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

1. Repartir tapitas o tam-

bores para marcar el
ritmo de varios recursos
de lenguaje oral como
refranes, adivinanzas y
rimas.

. Escoger un refran, adi-

vinanza o rima sobre
el que se desee trabajar
con los ninos (as).

La persona facilitado-
ra toca y a la vez dice
las palabras. Luego los
nifos (as) repiten el
mismo ritmo con el ins-
trumento que se les re-
partio.

La posibilidad de interac-
tuar con pares para jugar
y crear juntos.

Respeto:
Aceptar y valorar a sus

compafieros (as) y do-
cente.

Tolerancia:

Identificar y aceptar las
diferencias y similitudes
de otros companeros (as)
y docente.




BLOQUE 4 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Despertar el interés por el canto con canciones apropiadas a la
edad de los nifios y las nifias, por su tematica y extension.

MOTIVACION: Al jugar con el canto, el cerebro de nifios (as) se nutre, les permi-
te concentrarse mejor, expresarse libremente y desarrollar su imaginacién, entre

Concentrarse,
ol v o o s o s ot v o e escuchar, imag nar

todo su ser. Lo que se aprende al jugar con el canto va teniendo sentido y favore-
ce su desarrollo integral en el pensar, sentir y actuar. Can a

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Cancién: El patio de mi casa.
Cancién: Con mi dedito.
Cancion: El Caballo Verde.
Cancién: ;Dénde estan las llaves?

Aplicar técnicas de escucha.
Desarrollar técnicas de concentracion.
Practicar técnicas de vocalizacién.
Desarrollar técnicas de expresion oral
y corporal.

@ CONEXION CON OTROS FJES
)

MATERIALES: Estimulacion Msica y Ejecucion
\3 auditiva Movimiento Instrumental

o Letra de las canciones . . -
. . Al cantar juegany  Las canciones van  Acompanar las
¢ Audio de las canciones.

_/

http+//eduteach.es/ aprenden a escu- acompanadas de  canciones con ins-
canciones/infantiles/01- char a los demas movimientos cor-  trumentos apropia-
el-patio-de-mi-casa.html y a escucharse asi  porales. dos para los ninos

http://eduteach.es/ mismos. (as).

canciones/infantiles/26-
con-mi-dedito.html
http://eduteach.es/
canciones/infantiles/22- ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

el-caballo-verde.html . -
 Solicitar a los padres y madres de familia, que

http://eduteach.es/ : N " El canto es el mejor medio para desarrollar la audicion interior, clave de toda ver-
canciones/infantiles/07- puedan, venir al aula y ensefar a los nifos (as) o

donde-estan-las-llaves. una cancion infantil. dadera musicalidad. Edgar Willems

html

e



DeREChOS|
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Expresarse

a través de la
mdusica cantando las
canciones sugeridas
y las que quieran
compatir desde su
hogar.

4

Juego libre
y estructurado con
sus companeros.

Ocio y tiempo libre
con sus companeros
y companeras.

(\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 4

Adtividad Cancion:
El patio de mi casa

1. Escuchar la cancién “El
patio de mi casa”.

2. Preguntar a ninos (as)
;Qué escucharon? ;De
qué trata la cancién?

3. Escuchar de nuevo la can-
cién para confirmar las
respuestas y comentarios.

4. Cantar una frase a la vez,
la persona facilitadora

canta y los nifios repiten,
hasta llegar al final de la
cancion con esta técnica.

5. Escuchar la cancion sin
cantar, solo haciendo los
movimientos.

Referencia:  http://eduteach.
es/canciones/infantiles/01-el-
patio-de-mi-casa.html

Mientras unos hacen el
movimiento corporal, los
demds realizan acom-
pafamiento ritmico con
percusion corporal o ins-
trumental.

Unidad: 1

Actividad Cancion:

Con mi dedito

Escuchar la cancion
“Con mi dedito” y rea-
lizar los movimientos
sugeridos.

Preguntar: ;qué trata la
cancion?

Repetir por frases la
melodia, pero sobre la
silaba LU, mientras es-
cuchan la cancién. La
maestra puede apoyarse
con la pista, y detener
por frases para que los
ninos repitan

Todos escuchan la can-
cion, haciendo sola-
mente los movimientos.
Referencia: http://eduteach.
es/canciones/infantiles/26-
con-mi-dedito.html

Mientras unos hacen
el movimiento corpo-
ral, los demas realizan
acompafamiento ritmi-
Co con percusion cor-
poral o instrumental.

A
W)

EJE: CANTO

A )

W) 9 \d

Realizar  juegos de
imitacion de sonidos,
pueden ser de animales,
ambulancia,  vocales
(bostezo, pereza).

Realizar juego de ECO.
La persona facilitadora
dice una palabra o
frase y los nifos (as) la
repiten.

Realizar el mismo juego
de ECO repitiendo ﬁas
frases de la cancion “El
caballito verde”

Referencia: http://eduteach.
es/canciones/infantiles/22-
el-caballo-verde.html

Entonar frases sin ter-
minar, para tratar de
que los ninos (as) com-
pleten la frase cantada.

Mientras unos hacen
el movimiento corpo-
ral los demas realizan
acompafamiento ritmi-
Co con percusion cor-
poral o instrumental.

L} L) v

Narrar una historia
sobre lo que sucede en
la cancion: “;Dénde
estan mis llaves?”.

Comentar sobre el so-
nido de las llaves y
que se pueden utilizar
como un instrumento
musical. Puede fabri-
carse una argolla con
llaves para utilizar en
esta cancion.

Realizar un juego en
el que se esconden las
[laves y todos tratan de
encontrarlas  mientas
escuchan la cancién.

Poner la pista de la can-
cién y todos (as) senta-
dos en circulo la acom-
pafan con palmas y
tratan de seguir el texto.
Mientras unos hacen
el movimiento corpo-
ral, los demas realizan
acompafnamiento ritmi-
CO con percusion cor-
poral o instrumental.

individual y mutuo
aprovechando las
actividades para
fomentar las diferencias.

Tener un momento
para escuchar y ser
escuchado.

Tolerancia

Reconocer diferencias
y respetarlas.

Fomentar el trabajo en
equipo.

53



BLOQUE 4 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Reconocer timbres de las voces de los companeros y de
\ distintas voces humanas.

MOTIVACION: Nifias y nifios deben oit, discriminar y unir el significado con el

o
. El sonido de los.
lenguaje que oyen para que su mundo comience a tener sentido. Gradualmente - °
empiezan a percibir significados de palabras y combinaciones de ellas. Todo este | “ f t I b /
proceso va a llevar al desarrollo del lenguaje oral y mas tarde al desarrollo del OS rOS OS O e S

lenguaje escrito, por tanto, es vital para una correcta evolucién del lenguaje en
general estimular y mejorar en edades tempranas la discriminacion auditiva.

i
@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Identificar un sonido grave o agudo. Reconocer sonido grave o agudo.

Distinguir timbres de voces (hombre, mujer, Eeconocer tlmbreé de voces.
nifo, nifia). econocer voces de

Reconocer timbres de voces de companeros/as companeros (as).
e . npanel i Reconocer voces de compariieras
Identificar dos companeros/as al mismo tiempo.

al mismo tiempo.

MIATERIALES:
\S

Xil6fono

CONEXION CON OTROS EJES

Msica y Ejecucion
Movimiento Instrumental
(as)

Se pueden incluir  Los nifios (as) pue-  También se pueden

Liminas de una mu- grabaciones de den tener momen-  reconocer timbres

jer, un hombre, un canciones con tos de movimiento  de diferentes

nifo (a) diferentes vocesy  ya que la actividad  instrumentos

Audio “A escuchar” cantar de diferentes requiere de mucha musicales.

Audicién voz: mas- maneras. concentracion.

culina, femenina, in-

fantil (voces blancas)

Vos hablada y voz ACTIVIDADES CON LA FAMILIA .

cantada. . . T REFLEXION:

Httn://atladeanaarranz Las nifas y los nifos en casa identifican a los

blopgspot vy miembros de la familia inmediata, con quienes Las nifias y los nifios que crecen escuchando miisica, cantando canciones, y mov-
videos-clasifica- conviven y los clasifican segin el timbre de voz, iéndose al ritmo de la miisica gozan de un mejor sistema sensorial, creando mds
cion-de-las-voces.html aguda, grave o si es una voz de nifo (a). enlaces en las conexiones neuronales del cerebro.
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DeREGCh OS]

e S P —

Al juego creativo
mientras escuchan,
opinan, cantan y se
mueven.

|

A ser reconocido
como ser anico

y permitir la
participacion activa
en las actividades
sugeridas.

A ser tomado

en cuenta en
decisiones de la
clase donde todos
los nifios pueden
expresarse y sentir

su opinion validada.

A expresarse
libremente por
medio de las
actividades
musicales.

”l"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 4

Adividad Reconocimiento

sonido grave o agudo

. Promover que los nifios
(as) estén atentos de pie y
organizados en un circulo.

. Tocar en el xil6fono una

nota Grave y una Agu-
da. Hacer preguntas a
los nifios (as) sobre la
diferencia de sonido de
estas notas.

. Mostrar en el xil6fono

como se ejecuta cada
sonido. Pedir a los ni-
fos (as) que al escuchar
cada sonido hagan un
movimiento (Agudo -
levantar las manos, Gra-
ve — agachados).

. Pedir a un nifo (a) que

toque el xiléfono para
que los demas levanten
las manos cuando sue-
na una nota aguda y se
agachen al sonar la nota
grave.

Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

Adividad Reconocimiento de

timbres de voces

1. Mostrar a los ninos (as)

la imagen de una mujer,
unhombre y un nifio (a).

2. Comentar con los nifos

(as) que las personas te-
nemos diferente timbre
de voz.

Invitar a ninos (as) a
identificar los timbres
de las voces al escuchar
grabaciones de mujeres
y de hombres. Adivinar
si son hombres o muje-
res, ninas o ninos (voces
blancas).

. Invitar a que comenten

sobre las caracteristicas
de altura de los ejem-
plos de las voces que
acaban de escuchar con
las siguientes preguntas:
;Como suena la voz del
hombre, aguda o grave?,
sCudl voz les pareci6
que soné mas aguda?

A A )

[} (L L W

1. Invitar a los nifos (as)

que formen un circulo.

2. Escoger un nino (a) para

taparle los ojos. Este/a
tiene que escuchar a un
companero (a) que dira
una frase corta desde el
circulo.

Los ninos (as) con los
ojos tapados deberan
identificar quien habla y
tratar de buscar su ubica-
cion dentro del circulo.

. Luego se escoge a otro

voluntario (a) hasta que
todos (as) participen.

W) W) W)

. Invitar a los ninos (as)

que formen un circulo.

. Tapar los ojos a un nifio

(a), y pedirle que escu-
che e identifique la voz
de sus compafieros (as),
quienes van a hablar o
cantar.

. Escoger a otro volunta-

rio (a) hasta que todos
(as) participen.

. Se reinicia el ejercicio,

pero esta vez se indica
al voluntario (a) que van
a ser dos companeros
(as) cantando al mismo
tiempo o diciendo una
frase y que debe de adi-
vinar quiénes son.

e

Fomentar la tolerancia
hacia las diferencias y
similitudes de todos los
companeros y docentes
de la clase.

La habilidad de
mantenerse en control
mientras espera a ser
[lamado.

Capacidad de control o
dominio de si mismo.

Al descubrir sus
capacidades para cantar,
escuchar, moverse asf
mismo y a los demas.
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BLOQUE 4 Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

OBJETIVO: Practicar acciones de movimiento corporal total.

\ ( LI 4
MOTIVACION: COO rd I naC|On
motora gruesa

El nifo y la nifa necesita moverse en libertad para formarse integralmente como
ser humano. Desde que comienza a andar y hasta los siete afios, el nifo debe te-
ner la oportunidad de crecer en un ambiente de juego libre donde pueda explorar
y descubrir el mundo y a las personas que le rodean.

E
@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Discriminacién auditiva. Mariposas y saltamontes.
Motora gruesa. Los animales.
Coordinacion fisica. La locomotora.
Concentracion. El arbol de manzanas.

CONEXION CON OTROS FJES

%c \\ ®e
Estimulacion Ejecucion
\ Auditiva Instrumental

\
Se desarrollan ca-  Se pueden Todos los juegos
MATERIALES: pacidades auditivas  repasar canciones  pueden estar
mientras pratican conocidas antes acompanados
Audio “Al Ritmo” actividadesde musi-  de iniciar las con instrumentos
ca y movimiento. actividades. musicales.

Audio “A Escuchar”

Pandereta
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

S - L REFLEXION:

e le ensefia a los padres de familia cémo son los

juegos, a través de fichas impresas o compartien- Estudios recientes demuestran que aquellos nifios y nifias que participan acti-
do videos de los juegos para que los practiquen vamente en actividades relacionadas con la miisica son aquellos que tienen mds

& | G posibilidades de realizar las mayores conexiones cerebrales.



DekEGkiSJ

S

A jugar
activamente
disfrutando de
las actividades
sugeridas.

4

A participar

con otros ninos (as)
de las actividades
sugeridas y de
actividades
espontaneas con sus
companeros (as).

Alano
discriminacién y
aceptacion de parte
de companeros (as),
familia y personas
facilitadoras.

’ﬂl"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 4

Mariposas

saltamontes

1. Motivar a los nifos (as)

para que se dispongan
a escuchar la historia de
Las mariposas y los salta-
montes.

2. Contar una historia crea-

da en conjunto con los
ninos sobre mariposas y
saltamontes.

. Hacer dos grupos e indicar

que actuaran como mari-
posas y saltamontes segtin
lo indique la masica.

Audio “Al Ritmo” # 33

Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

Los animales

1. Indicar a los ninos (as)

que van a imitar ani-
males mientras se mue-
ven por todo el salén o
espacio disponibles 'y
escuchan los sonidos de
diferentes animales.

Audio “A Escuchar” # 10

. La persona facilitadora

menciona un animal y
los ninos (as) se mueven

por el salén imitando
al animal pero sin ha-
cer sonidos, solo con el
cuerpo. Se va cambian-
do de animal.

. La segunda vez pueden

imitar a los animales
con sonidos y con mo-
vimientos.

. Los ninos (as) se van ce-

diendo el turno para li-
derar la actividad.

A |}

\d \ W)

1. Organizar a los nifos

(as) en fila.

. Nombrar a un nino (a)

para que sea quien guie
la locomotora.

. La persona facilitadora

va a tocar con la pande-
reta o tambor el ritmo
como va a ir avanzando
la locomotora: rapido o
despacio.
- Si va rdpido indica
que van cuesta abajo.
- Si van despacio indica
que van subiendo una
cuesta.

. Se puede turnar quién

va a ser la maquina de la
locomotora y quién va a
tocar el instrumento.

(L \<4 v

1. Pedir a los nifos (as) que

se organicen en parejas.

2. Indicar que en cada pare-

ja, uno serd un drbol de
manzana y el otro quien
recoge las manzanas.

. La persona facilitadora

usando la pandereta va
marcando el pulso de la
velocidad en la que se
van recogiendo las man-
zanas mientras el otro
miembro se mantiene
quieto como si fuera el
arbol.

. Intercambiar  papeles:

quien recogi6 manzanas
se convierte en el arbol
y el que era arbol recoge
manzanas.

Trabajo hecho por varios
compafieros (as). Cada
uno hace una parte pero
todos con un objetivo y
el bien comdn.

Desarrollar una relacion
interpersonal respetuosa
con otros compaferos
(as) y con si mismo.

Autocont

Capacidad de control o
dominio de uno mismo.

Toleranci

Reconocer diferencias y
respetarlas.

S7



BLOQUE 4 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Utilizar los instrumento disponibles para marcar diferentes ritmos.

i MQTIVACION: La mdsica es un recurso atractivo que puede favorecer el aprendi- tr u m e n tOS r I tm OS

zaje debido a la importancia que tiene en nuestras vidas. Es conveniente trabajarla

desde todas sus dimensiones, ya que no s6lo se debe limitar al estudio musical en

si mismo, en su hora correspondiente, sino también es conveniente favorecer un

acercamiento y disfrute al proceso musical, que puede estar globalizado en los

demas aprendizajes de las diferentes areas, que se produzcan en el aula. ‘

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES: | A J

. -'\' :
Cantar y marcar el ritmo. (
Ritmo con refranes.

Esquemas ritmicos repetidos. : /”‘ [
Esquemas ritmicos en parejas. § “ '

il

 Cantar con los instrumentos.

* Practicar ritmo con refranes.
 Aplicar esquemas ritmicos repetidos.
© Aplicar esquemas ritmicos en parejas.

‘\g”
MATERIALES:

/

CONEXION CON OTROS EJES

Mdsica y Estimulacion au-
Canto o diti
movimiento Itiva

_/

Todas las Al usar los Los nifos (as) se
© Tapitas actividades pueden instrumentos se deben concentrar
incluir canto. puede incluir al escuchar y tocar
* Cucharas movimiento o al mismo tiempo.

desplazamiento.
° Piedras

¢ Audio “Al ritmo”
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

REFLEXION:
: dOfganizaf _lmlmo(;n(l?nto en el qu; tOdasl!aS activi- El aprendizaje musical con la prdctica de ritmo, canto y ejecucion de instrumentos
ades musicales ael mes se pue an realizar con 0 . 0 Y .7 0
o6 seites v TS DiEsaTies. mejora y aumenta la capacidad de memoria, atencion y concentracion de los nifios (as).



DekEGkiSJ

S

A la educacién
formal y no formal
a tener acceso

a actividades

de aprendizaje
especificos y para
la vida.

4
Al juego

libre y desarrollo
de la creatividad a
través de la musica.

A participar
de actividades
infantiles con pares.

A ser escuchado
por companeros (as)
y maestra y validar
su opinion y aporte.

(\

Adividad

BLOQUE 4

Cantar y marcar
el ritmo

. Entregar a cada nifo (a)

tapitas, cucharas, tam-
bores o piedritas para
que sirvan de instru-
mentos para marcar el
ritmo.

. Cada nifo (a) canta la

cancién que recuerde y
le guste (de las practica-
das durante el mes) y se
acompana con el instru-
mento que se le entregd
marcando el ritmo.

. Escoger una cancién en-

tre todos (de las practi-
cadas en el mes) cantar-
la al unisono y marcar el
ritmo.

Unidad: 4

Adividad Ritmo con refranes

. Escoger algunos refranes

conocidos y sencillos.

. Practicar los refranes

con los ninos (as).

. Al mismo tiempo que

se dicen los refranes se
va marcando el ritmo
utilizando los instru-
mentos que se tengan
en el salon.

. Sin hablar solo con el

sonido de los instru-
mentos se marca el
ritmo siguiendo men-
talmente los refranes. Es
como hablar a través de
los instrumentos.

. También se puede rea-

lizar con frases o con
los nombres de los
mismos ninos (as).

EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

1}
W

1.

A |} A
9 (L \<

La persona facilitadora
marca un ritmo y los ni-
fos (as) lo repiten.

Ejecutar esquemas rit-
micos repetidos utili-
zando tapitas.

Audio  “Al ritmo” # 9:
marcar con el instru-
mento “ Chocolate m..”
Audio “Al Ritmo” # 10:
marcar el ritmo con las
palabras “ 1-2-3-4, cho-
colate, caramelo”

. Asegurarse de que todos

(as) tengan la oportuni-
dad de sugerir un ritmo
y que todos los demas lo
repitan.

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

9

W) \d W)

. Organizar a los nifos

(as) en parejas.

. Un nino (a) marca un

ritmo y el otro nifo (a)
lo repite. Para esta acti-
vidad se pueden utilizar
las cucharas, tapitas o
piedritas. Lo importante
es que todos tengan un
instrumento.

. Luego se cambian las

funciones.

. Después de unos 5 mi-

nutos se intercambian
las parejas.

Desarrollar una relacion
interpersonal respetuosa
con otros companeros

y companeras y con

si mismo y seguir
instrucciones cuando sea
necesario.

Con otros compafieros
(as) dando y recibiendo.

Tolerancia

Reconocer y respetar
diferencias y similitudes
de los compafieros (as).

59



BLOQUE 5 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Promover el interés por el canto a través de canciones al unisono.

I lad
La alegria de
Una cancién se puede interpretar de muchas maneras. Con instrumentos musica- °
les, en diferentes voces, en cannon, con movimientos. Lo importante es que los Ca n ta r l u n tos
@

ninos (as) puedan participar activamente y disfruten al hacerlo con sus compafie-
ros o como una actividad individual.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Cantar y escuchar al mismo tiempo.
Cantar afinadamente.

Discriminar sonidos y especificidades
de cada cancion.

Coordinacién de canto y movimien-
tos corporales.

O

Estimulacion Msica y Ejecucion
\\ MATERIALES: auditiva Movimiento Instrumental

Cancion: Los sapitos.
Cancion: Uno.
Cancién: Voy remando.
Cancion: Rojo.

CONEXION CON OTROS EJES

_/

Al 2A [ Fer ks Al escuchar una Las canciones con Al tocar un instru-
#11, £39, £50 y cancion de dife- movimiento suelen mento mientras se
44 rentes maneras se ser las favoritas canta se desarrollan
Pti?de lldentlflcar Y ydesarrollan la més destrezas que

. estimular compo- imaginacion. al cantar solamente.
‘Letras de canciones eies e, &
impresas
Reproductor de ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
audio. Invitar a padres y madres de familia a cantar :

una cancién para los nifios (as) que aprendie- Si se tiene un corazon sincero, si se ha aprendido algo y si se canta como el pdjaro

ron de su papa o mama4, o que a al hijo (a) le en la rama, de alli saldrd la miisica mds auténtica. Robert Schumann
guste y quiera compartir.

60 * Canon: forma de composicién polifénico, en el que una voz interpreta una melodfa, y es seguida, a distancia de ciertos compases, por sucesivas voces que interpretan esa misma melodfa.



DeREGChA GS|

A ser consultados

y tomar en cuenta
informacion y
opiniones de los
ninos (as) al escuchar
la letra de las
canciones.

|

A un desarrollo
integral y formacién
artistica

(cantar, bailar

y expresarse
corporalmente)

Al juego

con pares durante
las actividades
planteadas.

’jl"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 5

Los sapitos

. Invitar a escuchar la can-

cién: Los sapitos (Audio
“A la Ronda” #1).

. Motivar a que identifi-

quen si la cancién es:

- rdpida o lenta

- aguda (alta) o grave
(baja)

- corta o larga

- real o fantasia.

. Escuchar de nuevo la
cancién para confirmar
las opiniones.

. Cantar frases cortas de

la cancién vy los nifios
(as) repiten.

. Cantar haciendo los

movimientos sugeridos
en la cancién (puede in-
cluir instrumentos musi-
cales, por grupo o indi-
vidualmente).

Unidad: 1

. Invitar a escuchar la can-

cion: Uno (Audio “A la
Ronda” #39).

. Motivar a que identifi-

quen si la cancion es:

- répida o lenta

- aguda (alta) o grave
(baja)

- corta o larga

- real o fantasia.

. Escuchar de nuevo la

cancién para confirmar
las opiniones.

. Cantar frases cortas de la

cancioén y los nifos (as)
repiten.

. Cantar haciendo los mo-

vimientos sugeridos en
la cancién (Se pueden
incluir instrumentos mu-
sicales, por grupo o indi-
vidualmente).

1}
\J

EJE: CANTO

'y ) y
\ \‘ W

. Invitar a escuchar la can-

cién: Voy remando (Au-
dio “A la Ronda” #50).

Motivar a que identifi-
quen si la cancion es:

- répida o lenta

- aguda (alta) o grave
(baja)

- corta o larga

- real o fantasia.

Escuchar de nuevo la
cancién para confirmar
las opiniones.

Cantar frases cortas de la
cancion y los nifos (as)
repiten.

. Cantar haciendo los mo-

vimientos sugeridos en
la cancién (Se pueden
incluir instrumentos mu-
sicales, por grupo o indi-
vidualmente).

\9

9 W) \J

. Invitar a escuchar la

cancioén: Rojo (Audio “A
la Ronda” #24).

Motivar a que identifi-

quen si la cancion es:

- rdpida o lenta

- aguda (alta) o grave
(baja)

- corta o larga

- real o fantasia.

Escuchar de nuevo la
cancién para confirmar
las opiniones.

. Cantar frases cortas de la

cancion y los nifios (as)
repiten.

. Cantar haciendo los

movimientos sugeridos
en la cancién (Se pue-
den incluir instrumen-
tos musicales, por gru-
po o individualmente).

Capacidad de control
o dominio sobre uno
mismo.

Tomar el tiempo para
observarse entre si
respetando diferencias y
similitudes.

Colaborac

Desarrollo del trabajo
grupal y destrezas
sociales.
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BLOQUE 5 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Reconocer timbres de instrumentos musicales sencillos.

Escuchando los
El escuchar y el discriminar, potencia en el nifio (a) las habilidades perceptivas,

cognitivas y de aprendizaje como son: la correcta articulacion y discriminacion l n S r u m e n OS

de los fonemas, la memoria auditiva, la capacidad de atencién y concentracion,

cualidades de gran importancia para las actividades escolares y la vida cotidiana. m u S i Cal es

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Gallina ciega.

;Cual instrumento suena 1?
;Cual instrumento suena 2?
;Cual instrumento suena 3?

Practicar la discriminacion auditiva.
Realizar ejercicios de memoria auditiva.
Ejercitar la concentracién.

Practicar el autocontrol.

@\ CONEXION CON OTROS EJES
)

: Msica y Ejecucion

Un panuelo Se pueden hacer Se pueden hacer  Todas las activida-
canciones al inicio  actividades de mo- des incluyen instru-

Pandereta, triangu- de la actividad y al ~ vimiento antes de  mentos.

lo, maraca, claves, finalizar. iniciar para que se

flauta concentren mejor.

Tarjetitas con el
dibujo de los instru-

R ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

Poner en una ficha una descripcién de las - . . ./
oy i La miisica mejora la habilidad para la resolucion
actividades para que los nifios (as) las hagan

en casa con los padres. de problemas matemdticos y de razonamiento complejo.



BLOQUE 5 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA
A A Y A A A ) A
(V) (W) W 9 (W W) W) W

DeREChOS

Adtividad Gallina ciega Adividad  ¢Cudl instrumento

A participar

activamente de
las actividades
propuestas con sus
companeros (as).

4

A ser reconocido y
tomado en cuenta
durante todas las
actividades de
discriminacion
auditiva.

A compartir e
interactuar con otros
ninos (as) de su
edad, dentro y fuera
del aula.

A la educacién
integral y el
desarrollo de
los diferentes
componentes
educativos.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

. Los ninos (as) se sientan

en un circulo con la per-
sona facilitadora.

. Entregar un instrumento a

un nifo (a) para que lo to-
que cuando se les avise.

. Seleccionar un volunta-

rio para colocarlo en el
centro con los ojos ven-
dados.

. Un nifo (a) toca el ins-

trumento. El voluntario
(@) con los ojos vendados
camina hasta encontrar a
quien toca el instrumento.

. Organizarse por turnos

para asegurarse que to-
dos participen como
“Gallina ciega” que es
quien identifica al que
toca el instrumento.

suena 1?¢

1. Repartir a cada nifio (a)

una tarjetita con el dibu-
jo de un instrumento.

La persona facilitado-
ra toca el instrumento
detras de alguna super-
ficie, por ejemplo un
cartén grande o dentro
de una caja para que los
nifos (as) no lo puedan
ver pero que no tenga

que salir del aula o per-
der contacto directo con
ellos (as).

. Los ninos (as) que tienen

la tarjetita con el dibu-
jo del instrumento que
suena la levantan.

. Turnar a ninos (as) para

que toquen los instru-
mentos y los demas adi-
vinen y levanten la tarje-
tita correspondiente.

1. Repartir a cada nifio (a)

dos tarjetitas con el di-
bujo de un instrumento
cada una.

La persona facilitado-
ra toca el instrumento
detras de alguna super-
ficie, por ejemplo un
cartén grande o dentro
de una caja para que los
nifos (as) no lo puedan
ver pero que no tenga
que salir del aula o per-
der contacto directo con
ellos (as).

. Los ninos (as) recono-

cen el instrumento por
el sonido y muestran la
tarjeta que corresponde.

. Turnar a ninos (as) para

que toquen los instrumen-
tos para que los demds
adivinen y levanten la tar-
jetita correspondiente.

1. La persona facilitadora

se oculta de los ninos (as)
para evitar que vean el
instrumento que suena.

. Luego hace sonar un

instrumento.

. Los ninos (as) reconocen

el instrumento por el so-
nido y reaccionan cor-
poralmente. Por ejem-
plo si la maestra toca un
tridngulo los nifos (as)
se tocan la cabeza. Si la
maestra toca la pandere-
ta se tocan el estomago y
si suena la maraca los ni-
fos se tocan las rodillas.

—

Aceptar y tratarse a si
Mismos o a sus pares con
empatia.

Capacidad de control
o dominio sobre uno
mismo.

Tolerancia

Capacidad de aceptar las
diferencias y similitudes
de los demas.

Seguimie

instruccic

Escuchar y ejecutar
correctamente lo
sugerido.
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BLOQUE 5 Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

OBJETIVO: Participar en actividades utilizando el cuerpo como instrumento
de percusion, ecos corporales y pulso musical.

\ (24 o
La expresion musical
i e sl e S deren e de nuestro cuerpo/

en edades tempranas es como no permitir el crecimiento de una planta. / ’

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Descubrir la capacidad de coordina- Movimiento en espacio parcial.
cion corporal. Movimiento en espacio total.
Valorar y aprovechar el espacio. Coordinacion.

Auto conocimiento. Ecos corporales.

Identificar sonidos corporales.

Q N
Estimulacion Cant Ejecucion
\¥  MATERIALES: auditiva auie Instrumental

CONEXION CON OTROS EJES

Audios “Al Ritmo” y Los nifos (as) Se pueden cantar  La persona faci-
“A la Ronda” tienen que estar todas las activida-  litadora puede
pendientes de lo des propuestas. acompanar las
Espacio suficiente que escuchan antes actividades con los
para desplazamiento de moverse. instrumentos.
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

Documentar con videos o fotos la participa- La musica al combinarse con el baile, estimula los sentidos,

cion y disfrute de los nifios y las para compar- o

tirla con los padres de familia. el equilibrio y el desarrollo muscular.



DeR Echos

Al juego

individual y con
pares utilizando la
expresion corporal.

|

A la educacion

que brinda la
institucion para que
el nifo (a) aprendan
a través de los juego
de movimiento.

A compartir

con otros ninos (as)
de su misma edad y
de otras edades.

A ser escuchado
y ser tomado en
cuenta durante
las actividades de
aprendizaje.

’j-'-\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 5

Movimiento en
espacio parcial

. La persona facilitadora
(utilizando el audio “Al
ritmo” o “A la ronda”) va
realizando movimientos
en el espacio parcial.

. Invitar a ninos (as) a que

imiten los movimientos
corporales que expresan:
acciones cotidianas, ofi-
cios, animales. ..

. Motivar a los ninos (as) a

sugerir diferentes movi-
mientos que se puedan
representar.

Adtividad

Unidad: 3

Movimiento en
espacio total

. Con trozos musicales, ri-

mas y canciones (Audio
“A la Ronda”: #52, #54,
#55 y #56; “Al Ritmo”:
#31, #32 y #33) motivar
a los ninos (as) a acom-
panarlos con movimien-
tos locomotores en el
espacio total:

- marchar

- caminar

- correr

- patinar

- hacer caballito...

. Para hacer mas atracti-

va la actividad se puede
marcar el movimiento
utilizando instrumentos
musicales.

) A

W

1.

EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

) A
(3 () \J

Organizar a los nifos (as)
en parejas.

. Con canciones y trozos

musicales seleccionados
para que motiven la coor-
dinacién motriz cada pa-
reja realiza:

- balanceo

- palmoteo y

- danzas o bailes senci-
[los.

Esta actividad se puede
hacer con mdsica popu-
lar, siempre y cuando sea
adaptable a nifios (as) o
utilizando  instrumentos
de la clase.

9

W) (W) \d

. La persona facilitadora

da ejemplos de percusion
corporal: palmoteo, zapa-
teo, percusion sobre los
muslos, con dos dedos so-
bre la palma...

. Explicar a los nifios (as)

el uso del cuerpo como
un instrumento de per-
cusion.

. Hacer un ritmo sencillo

para que los nifos (as) lo

repitan:

- Solo con las palmas.

- Zapateando.

- Con las manos sobre
los muslos.

4. Marcar los ritmos cor-
porales utilizando 3
partes del cuerpo de
una manera sencilla
para que los nifos (as)
lo repitan.

Aceptar y tratarse a si
Mismo y a sus pares con
empatia.

Capacidad de control
o dominio sobre uno
mismo.

Autoconoc

Capacidad de conocerse
a si mismo.

Capacidad de trabajar en
grupo para obtener un
objetivo determinado.

65



@

A\

OBJETIVO: Utilizar uno o mds instrumentos para marcar el ritmo.

\

MOTIVACION:

Tenemos la responsabilidad que el nifio (a) esté en continuo contacto con la
mdsica para desarrollar aspectos musicales con la misma fluidez que se expresa
verbalmente y para inculcar en sus vidas un progreso musical que, con el paso del
tiempo, llegard a potenciarse.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinar individualmente la ejecucion Orquesta con dos instrumentos.
de un instrumento. Orquesta con tres instrumentos.
Trabajar en orquesta (equipo). Orquesta con cuatro instrumentos.
Seguir de instrucciones. Director (a) de orquesta.

Ejecutar destrezas visuales y auditivas.

CONEXION CON OTROS EJES

Msica y Estimulacion
Movimiento auditiva

La orquesta puede  En esta actividad Al escuchar y tocar

MATERIALES:

Tapitas o claves

ser acompafada se puede pensar al mismo tiempo se
Cascabeles por cantos cono- en una orquesta estimula la memo-
cidos marchando. ria auditiva.
Tridngulos
Maracas
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
Organizar una presentacion para que los nifios
(as) les muestren a los padres cémo tocan instru-
mentos en la orquesta y darles oportunidad a los
padres para que participen en la orquesta.

BLOQUE 5 SEMANA: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

REFLEXION:
La muisica es un elemento esencial en el desarrollo y aprendizaje
de los nifios y las nifias. La misica no solo ayuda a que se relajen, también ayuda a
desarrollar la memoria y el sentido de coordinacion.



DeREChOS

A ser tomados en
cuenta cuando

quiere dar su opinion
0 sugerencia.

d

A participar

en actividades
sugeridas y
espontaneas con
otros ninos (as).

Al desarrollo integral
tomando todos los
componentes de la
educacion a partir
jugar-aprender al
vivir [a musica.

Al disfrute pleno
de las actividades
planteadas e
improvisadas.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los niiios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 5

Actividad Orquesta con

dos instrumentos

1. Organizar 2 grupos.

Entregar a un grupo ta-
pitas o claves y a otro
cascabeles.

. Mostrar a los ninos (as)

como tocar las tapitas y
los cascabeles.

. La persona facilitadora

sera director (a) y los
nifos (as)la orquesta.
Con un lapiz (batuta)

senalar al grupo que
debe tocar mientras los

otros esperan su turno.
De tal manera que una
vez suenan las tapitas y
otra los cascabeles.

El director (a) hace una
senal especial y tocan
todos los grupos.

. Poner mdusica instru-

mental y se acompana
con los instrumentistas
siguiendo la indica-
cion del director (a) de
orquesta.

Unidad: 4

Adividad Orquesta con

tres instrumentos

1. Organizar 3 grupos. En-

tregar a un grupo tapitas,
a otro cascabeles y al otro
maracas.

. Mostrar a los nifnos (as)

como tocar las tapitas, los
cascabeles y las maracas.

. La persona facilitadora

serd director (a) y los ni-
fos (as) la orquesta de
tres instrumentos. Con
un lapiz (batuta) sefiala
al grupo que debe tocar
mientras los otros espe-
ran su turno. De tal ma-
nera que una vez suenan
las tapitas, otra los casca-
beles y otra las maracas.

El director (a) hace una
sefial especial y tocan to-
dos los grupos.

. Poner musica instrumen-

tal y se acompana con los
instrumentistas siguiendo
la indicacion del director
(a) de orquesta.

EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

1. Organizar 4 grupos para

que toquen: 1) tapitas, 2)
cascabeles 3) maracas y
4) triangulos.

. La persona facilitadora

muestra a los ninos (as)
como tocar el tridngulo.

. La persona facilitadora

sera director (a) y los
ninos (as) la orquesta
de cuatro instrumen-
tos. Con un lapiz (batu-
ta) sefiala al grupo que
debe tocar mientras los
otros esperan su turno.
De tal manera que una
vez suenan las tapitas,
otra los cascabeles,
otra las maracas y otra
los tridngulos.

El director (a) hace una
sefial especial y tocan to-
dos los grupos.

4. Poner mdsica instrumen-

tal y se acompana con
los instrumentistas ~ si-
guiendo al director (a) de
orquesta.

1. Organizar 4 grupos para

tocar: 1) tapitas, 2) cas-
cabeles 3) maracas y
4) tridngulos y confor-
men la misma orquesta
como la actividad 3.

. Un voluntario (a) sera el

director (a) y los demas
la orquesta de 4 instru-
mentos. Con un lapiz
(batuta) sefiala al grupo
que debe tocar mien-
tras los otros esperan
su turno. De tal manera
que una vez suenan las
tapitas, otra los casca-
beles, otra las maracas
y otra los tridngulos.

El director (a) hace una
sefal especial y tocan
todos los grupos.

. Poner musica instrumen-

tal y se acompana con los
instrumentistas siguiendo
la indicacion del director
(a) de orquesta.

Aceptar y tratarse a si
Mismo y a sus pares con
empatia.

con un objetivo en
comdn.

Toleranciz
Respeto y aceptacion de

pares tomando en cuenta
similitudes y diferencias.

La importancia de la
repeticion y la practica
para mejorar una
destreza especifica.
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‘ OBJETIVO: Realizar ecos ritmicos con percusién corporal.

MOTIVACION:

Nuestro cuerpo también es un maravilloso instrumento musical.
Podemos marcar el ritmo con palmas, pies, etc.
Podemos cantar y hacer percusion con diferentes partes de nuestro cuerpo.
Es muy divertido hacer musica con nuestro cuerpo.

L d ~

9 o .
!~ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Entender qué es el eco y cémo jugar Ecos persecucién Corporal.

con él. Juego 1-2-3 “A la Ronda” # 56.
Reconocer y practicar la escucha. Galopando “A la Ronda” # 62.
Identificar sonidos producidos con Marchemos juntos “A la Ronda”

diferentes partes del cuerpo. #59.

f
“ - : CONEXION CON OTROS EJES

; Estimulacion Msica y Ejecucion
\8 el auditiva Instrumental

* Audio “A la ronda” Escuchar atenta- Desplazamiento Uso del cuerpo
#56, #62, #59 mente los ritmos por el espacio total como instrumento
propuestos para para galopary musical.
* Poesia luego repetirlos. marchar.

¢ Cuerpo

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

o Disfrutar en la familia realizando con los ninos
(as) las actividades de eco.

* Verificar que sus hijos (as) realizaron las activida-
des en casa durante la semana.

* Laminas con instru-
mentos musicales

BLOQUE 6 Unidad: 1 EJE: CANTO

Nuestro cuerpo:
~ maravilloso _
instrumento musical/

REFLEXION:
“Si no existe el cuerpo, no hay miisica, ya que esta se hace con la voz,
el cuerpo y los instrumentos.”




BLOQUE 6 EJE: CANTO

Adtividad Ecos percusion Adtividad Juego 1-2-3 000000

A la educacion:

Nifos (as) reciben
una buena formacion
en mdsica y
descubren que
tienen derecho a
aprender y disfrutar
de su cuerpo como
un instrumento
musical

Al juego:

Los ninos (as)
juegan con sus
companeros durante
las actividades
sugeridas.

corporal

. Preguntar a los nifos (as)

si han escuchado alguna
vez el eco.

. Invitar a jugar con el eco

(escuchando y repitien-
do). La persona facili-
tadora pronuncia una
palabray ellas y ellos ha-
cen el eco repitiéndola.

. Decir  palabras  mar-

cando con las palmas y
los nifios (as) las repiten.
Ejemplo: perro, silla, za-
nahoria.

. Declamar una poesia

por frases, y los nifos
(as) repiten siguiendo el
patron, que marca el rit-
mo con diferentes partes
del cuerpo (manos, pies,
entre otros).

“A la Ronda” #56

1. Escuchar la cancion

Juegos 1-2-3 (#56 en el
audio “A la ronda”) y
practicar movimientos
sugeridos 'y percusion
en diferentes partes del
cuerpo o palmas en la
direccién que indica la
cancion.

. Todos (as) de pie cantan

la cancién Juego 1-2-3
a la vez que realizan los
movimientos  practica-
dos en el punto 1.

. Los ninos (as) escuchan,

siguen la musica y reali-
zan solamente los movi-
mientos de la cancion.

. Organizar dos grupos:

uno canta, y el otro hace
los movimientos.

acer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

1. Preguntar ;A quién le

gustan los caballos?

. Preguntar ;Quién sabe

coémo es el sonido de
los caballos cuando ca-
minan o corren?

. Pedir a los ninos (as)

que se sienten y que
pongan las manos sobre
las piernas y golpeen
sobre los muslos. Imitan
el sonido del galope del
caballo.

. Motivar a escuchar la

cancién Galopando (62
en el audio “A la ron-
da”) y marcar el galope.

. Cantar mientras marcan

el galope. Realizar des-
plazamiento por el aula
marcando con los pies
el galope.

. Colocar a nifos (as) en

hilera para simular un
desfile.

. Marchar siguiendo el

pulso de un instrumento
de percusion que toca la
persona facilitadora.

. Marchar  escuchando

la cancion Marchemos
juntos (59 en audio “A
la ronda”) siguiendo la
ruta marcada por la per-
sona facilitadora.

. Escoger un voluntario

(a) para que guie la mar-
cha en el desfile.

Pedir sugerencias de
rutas de desfile por el
aula.

Se practica la
identificacion de
diferentes partes del
cuerpo.

Todos somos diferentes
y nos respetamos al
cantar juntos, marchary
escuchar.

Tolerancia:

Aceptamos las ideas de
los demds y al compoartir,
por ejemplo, mientras se
desfila.




BLOQUE 6 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Discriminar auditiva y visualmente instrumentos musicales de
las diferentes familias.

Instrumentos de
la orquesta

MOTIVACION:
Descubrir las diferentes sonoridades de los instrumentos amplia el espectro
sonoro de los nifos (as) y empezaran a tener interés por estos.

L d ~

LY
|~ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Identificar sonidos de instrumentos Audicion de diversos instrumentos.
musicales. Instrumentos de cuerda.
Reconocer las familias de instrumentos. Instrumentos de viento.

Reconocer cémo se produce el sonido Instrumentos de percusion.

en cada familia.

o

J \ : : CONEXION CON OTROS EJES
N :

Msica y Ejecucion
\\ MATERIALES: Movimiento Instrumental

Imitar tarareando Hacer diferentes Llevar algin

el sonido de los movimientos que instrumento a la

instrumentos estu-  muestran como se  clase para que lo

diados. toca cada instru-  conozcan: guitarra,
mento. violin, etc.

¢

¢ Lamina de cada
instrumento musical.

* Audio “A escuchar”
#8, #24.

Internet: se pueden

sy las [Bniies ACTIVIDADES CON LA FAMILIA AT
por: https://losins- * Preguntar en la casa si tienen algin instrumento REFLEXION:

€« . L4 4 o~ . .
N musical o si conocen a alguien que lo toque. La estimulacion sonora ayudard a los nifios (as) a agudizar su nivel de
wordpress.com/ ¢ Invitar a la clase algn familiar que toque un concentracion, a tomar conciencia del entorno, a percibir conceptos bdsicos de la
B GUIEENIED e musica y a disfrutar del mundo de los sonidos”.




BLOQUE 6 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

Adividad Audicion de diversos

Adividad Instrumentos

Derecho a una
identidad:

Cada nifo (a) se
sentira importante
al mostrar un
instrumento a sus
companeros.

Derecho a decir lo
que pienso:

Los ninos (as)
expresan sus
impresiones sobre
lo que escuchan.

instrumentos
A escuchar #8

1. Sentar en ronda a los ni-

fios (as) y preguntar ;qué
instrumentos musicales
conocen?

. Motivar sobre la orquesta

como la agrupacién que
tiene mas instrumentos
musicales que tocan jun-
tos y en armonia.

. Sentar a ninos (as) en

tres grupos y hacer una
explicacion de las fa-
milias de instrumentos.
Cada grupo representa a
una familia y van a tener
en su mesa los instru-
mentos de la familia que
representan.

. Escuchar el audio y mos-

trar las [dminas. Comen-
tar impresiones sobre los
sonidos escuchados.

de cuerda

1. Sentados en circulo es-

cuchar la narracion de
GATIY PERRI, seccién de
instrumentos de cuerda.

. Entregar a algunos alum-

nos (as) las [aminas (vio-
loncello, violin, viola,
contrabajo, arpa, guita-
rra, piano) conforme el
cuento los menciona, y
mostrarlo a los demds.

. Repaso de nombres de

instrumentos,  forma
de tocarlo e imitacion
del sonido con la voz,
mostrando la lamina
correspondiente.

cer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

1. Escuchar GATIY PERRI,

seccion  instrumentos
de viento, y realizar la
dindmica anterior con
otro grupo de nifos (as).

. Entregar a algunos alum-

nos (as) las siguientes la-
minas:

Maderas: Flauta traver-
sa, flautin o piccolo, cla-
rinete, oboe, corno in-
glés, fagot, contra fagot.
Metales: Tuba, trom-
bon, corno francés,
trompeta.

. Imitar la forma en que

se tocan los instrumen-
tos y su sonido.

. Escuchar GATI'Y PERRI,

seccion instrumentos de
percusion, y realizar la
dindmica anterior con
otro grupo de ninos (as).

. Entregar a  algunos

alumnos (as) las lami-
nas de triangulo, cam-
panas tubulares, gong,
redoblante,  timbales,
marimba, platillos.

. Imitar con movimientos

creados por los ninos
(as) la forma en que se
tocan los instrumentos.

E

Identifico y reacciono
ante las sonoridades de
cada instrumento.

Represento
creativamente la
ejecucion de los
instrumentos musicales.




BLOQUE 6 Unidad: 3 EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

OBJETIVO: Experimentar el RITMO y el ACENTO en la musica.

\
MOTIVACION: Ace n tO

Comprender el ritmo y acento musical ayudard a los nifios (as) a aprender la YO m e I Iam O

division silabica.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Distinguir, al ejecutar, la marcacién Marcar acento de una cancién.

de acento y ritmo. Yo me Ilamo.

Seguir la musica para marcar acento Acentos y ritmo con cucharas.

y ritmo. Acentos y ritmo con saquito de frijol.

CONEXION CON OTROS FJES

4

. Estimulacion Ejecucion

* Audio “A la Ronda” Escuchar con aten-  Cantar Utilizar las tapitas
#11,70 cién para marcar afinadamente y cucharas como
correctamente el instrumentos musi-
¢ Cucharas de madera acento. cales para realizar
y maracas. las actividades.

* Tapitas plasticas
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

¢ Bolsitas de frijol * Descubrir como suenan los nombres de mi familia.
Enviar la descripcion de la actividad para que los
° Audio “Al Ritmo” #5 ninos (as) la disfruten con la familia.
* Proyecto familiar: Hacer bolsita de frijol. Ana Isabel Vargas
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Derecho al juego:
Los ninos (as)
juegan con sus
companeros

(as) durante

las actividades
sugeridas.

Derecho a
identidad:

Cada nifio (a)
tiene su tiempo
para presentar

su nombre y
distinguirse de los
demas.

BLOQUE 6

Acdtividad Marcar acento

de una cancién

. Motivar a los ninos (as)

sobre el movimiento pe-
sado de un oso.

. Marcar con un instru-

mento variantes ritmicas
para que los nifios (as)
caminen segun el ritmo
escuchado. Se detienen
cuando el instrumento
deja de sonar.

. Cantar con los ninos (as):

El oso gris (Audio “A la
Ronda” # 70). Repetir la
cancién dando palmada
sobre muslos, marcando
el ACENTO.

Adividad Yo me llamo

1. Pedir a cada nifio (a) que

diga su nombre mientras
el resto escucha con los
ojos cerrados.

. Entregar tapitas a cada

nino (a) y pedir que di-
gan su nombre tocando
las tapitas.

. Nifos (as) se desplazan

diciendo su nombre, y
deben encontrar otros
nombres que tengan el
mismo ritmo (Ejemplo:
Susana, Mauricio, etc) y
reunirse en grupos.

cer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

. Se trabajard con la can-

cion “Azul” (Audio “A
la ronda” #70). Entonar
la cancién con los ni-
nos (as).

. Marcar con las palmas

a los lados mientras
cantan.

. Nombrar a un nino (a)

como director (a) de
la orquesta, y este (a)
guiard tocando con las
cucharas. El resto uti-
liza las tapitas. Cantan
nuevamente  marcan-
do el ACENTO con los
instrumentos mientras
canta.

. Marcar con tapitas el

RITMO de la cancion
(siguiendo las palabras).

1. Utilizar Audio “Al Rit-

mo” # 11.

. Sentados en  ronda,

mientras suena la melo-
dia pasar el saquito mar-
cando el acento.

. Explicar a los nifios (as)

que esta musica no tiene
palabras pero podemos
marcar el ritmo, tam-
bién. Escuchar con aten-
cién y marcar con las
palmas el ritmo de esta
melodia.

. Hacer dos grupos (rit-

mo-acento) e indicar
que toquen solo los del
ritmo o pulso mientras
suena la melodia.

Reconocer que yo soy
importante.

Liderazgo:

Dirigir a mi grupo en la
actividad.

Trabajo en equip

Realizar un trabajo en
conjunto siguiendo las
instrucciones.




BLOQUE 6 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Utilizar instrumentos de percusién en conjunto, siguiendo patro-

\ nes establecidos.
Conformar un

(J ( /
Existen muchisimos instrumentos musicales que podemos ejecutar. Empezamos a C n u n tO I n St r u m e n tal
trabajar con los de percusion que son la familia mas grande. Podemos hacer un
conjunto instrumental tocando diferentes instrumentos. /

I
TEMAS/ACTIVIDADES: |\

APRENDIZAJES ESPECIFICOS:
Ejecucion instrumental dos grupos.

Banda ritmica.
Aprender acerca del uso adecuado de 8 d?, tmica
Cancion con instrumentos (pregunta,

los instrumentos musicales.
respuesta).

Escuchar y tocar al mismo tiempo. Creatividad y Ostinato.

@\ CONEXION CON OTROS FJES
)

i Mdsica y Estimulacion Au-

¢ Elastico Canciones para Las actividades Escuchar las can-
' iniciar actividades  propuestas se ciones antes de
* Tapitas y transiciones. pueden hacer con interpretarlas con
movimiento. los instrumentos.
* Maracas

¢ Audio “A la Ron-

da” #33, 22, 64 ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
¢ Comunicar a la familia las actividades de la sema-
* Audio “Al ritmo” na para que utilicen las tapitas o envases vacios
#11 para hacer instrumentos musicales en casa.
¢ Traer los instrumentos hechos en casa y utilizarlos
* Xilgfono durante las actividades con los comparieros (as). (Suzuki, 1898-1998)



BLOQUE 6 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

Adividad Ejecucion Actividad

DeREGCAhOS

Banda ritmica

Derecho al juego:
Los ninos (as) juegan
con sus companeros
(as) durante

las actividades
sugeridas.

Derecho a la
Integracion:

Los ninos (as)
trabajan en conjunto
para hacer musica.

instrumental
dos grupos

1. Utilizar el elastico para
formar un cuadrado con
todos los nifios (as). Co-
mentar sobre esta figu-
ra, sus lados y esquinas.
Levantar cada lado para
observarlos. Y pedir a
cada nifo (a) que esté
en la esquina que la le-
vante, uno a uno.

. Cantar “El cuadrado”
#33 “A la Ronda” con
movimiento del elastico
marcando el pulso so-
bre las piernas.

. Pedir que canten en dos
grupos cada frase, por
separado.

. Entregar  instrumentos
y que lo ejecuten de la
misma manera, pero to-
cando las tapitas.

1. Trabajar con audio: "Al rit-

mo” #11. Se colocan los
ninos (as) en dos lineas en-
frentados, sentados en el
piso.

. Sobre la musica indicada,

marcar el ritmo de la melo-
dia con las palmas.

. Entregan instrumentos di-

ferentes (tapitas o maracas)
a cada linea de nifos (as) y
se les pide que toque un
grupo a la vez. Un grupo
toca los sonidos rapidos y
otro los sonidos lentos. Se
sugiere marcar el ritmo con
estas palabras: notas rapidas
(rapidito, rapidito), notas
cortas (un, dos, tres).

. Se realiza una practica con

cada grupo para tocar su
ritmo.

. Ejecutar sobre la mdsica

este conjunto instrumental.

acer la Guia para una reflexion evaluativa a los niiios (as) y persona facilitadora.

. Trabajar con la audio “A la

ronda” #22: “Uno” . Todos
los nifios (as) entonan la
cancion con gestos.

. Realizar una actividad

oral para identificar qué
€s una pregunta y res-
puesta. Ej.: ;Como estds?
Muy bien

. Dividir al grupo en dos

y se les indica que van a
cantar haciendo pregunta
y respuesta. Esto consiste
en que cada grupo cante
una frase mientras el otro
grupo estd en silencio.

. Con las frases de la cancion

sugerida, se realiza la acti-
vidad alternando el canto
con cada subgrupo.

. Una vez que hayan com-

prendido la forma pre-
gunta -respuesta, se in-
troducen los instrumentos
(maracas-tapitas) para
acompanar el canto.

. Trabajar con audio “A

la ronda” # 64: “Medio
pollo”.

. Se entona la cancién

con los nifos (as) con
movimiento.

. Repetir con los nifos (as)

el trabalenguas: “Corre
pollo renco por la calle
real”, marcando el pulso
sobre las piernas.

. Hacer dos grupos: Uno

canta “Medio pollo”,
mientras el otro dice el
trabalenguas.

. Se elige a un solista que

ejecutara en el xiléfono
las teclas de un color de-
terminado (sonidos: re,
la) durante la cancion.

Utilizo los instrumentos
de forma correcta.
Espero mi turno para
tocar.

En equipo al tocar los
instrumentos en armonia

grupal.

Tolerancia:

Todos podemos
equivocarnos.




OBJETIVO: Que los nifios y las nifas desarrollen la destreza de cantar y
tocar un instrumento al mismo tiempo.

MOTIVACION:
“Si el potencial musical que todos tenemos fuera desarrollado desde la infancia,
dejariamos de pensar en la misica como dominio de unos pocos, convirtiéndo-
la en una actividad accesible para una mayor cantidad de individuos.”

Gardner, 1994

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: . TEMAS/ACTIVIDADES:

Canciones con cucharas.

Canciones con cascabeles.
Canciones con triangulos.
Canciones con los tres instrumentos.

Coordinacion visomotora.
Coordinacién motora gruesa.
Coordinacion motora fina.
Discriminacion auditiva.

J = ; CONEXION CON OTROS EJES

) Estimulacion Msica y Ejecucion
\8 MU auditiva Instrumental

Instrumentos musi- Se desarrolla la Mientras se canta Los instrumentos se

Z
®
)

cales u otros objetos discriminacién au- vy se tocan instru- pueden utilizar como
que se pueden utili- ditiva y la memoria  mentos se pueden  acompanamiento de
zar como cucharas o al cantary al tocar  adicionar movi- las canciones o lide-

cascabeles. instrumentos. mientos corporales. rando cada cancion.

Disco compacto con
canciones. ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Se puede invitar a las familias para que participen
Reproductor de disco tocando los instrumentos o elaborandolos con
compacto. ‘ material reciclable. Si un familiar toca algtn instru-
mento se le puede invitar para acompafar a nifios
(as) mientras interpretan alguna cancion.

BLOQUE 7

Unidad: 1

EJE: CANTO

Cantar y tocar
Instrumentos

—al.mismo tie

4
y

y

mpoﬁ . |

' 4
y
y
y

/



DeR EGh 0’S|

A jugar
con otros ninos (as) a
través del uso de los

instrumentos
musicales.

d

A desarrollo integral
desarrollando el
sentido del pulso
con el instrumento
indicado.

A ser tomado en
cuenta

durante las
actividades
musicales sugeridas.

A la educacién

y estimulacién

en las actividades
planeadas.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 7

Canciones
con cucharas

1. Buscar y compartir una
cancién familiar para los
ninos (as).

. Modelar cémo se deben
de tocar las cucharas.

. Repartir las cucharas: un
par para cada nifio (a).

. Ninos (as) al cantar tocan
las cucharas siguiendo el

pulso de la cancién. Si la
estan cantando a cape-
lla lo pueden hacer con
diferente velocidad e in-
tensidad.

Unidad: 1

Canciones
con cascabeles

Adividad

1. Buscar y compartir una
cancién familiar para
los nifios (as).

. Modelar como se deben
de tocar los cascabeles.

. Repartir los cascabeles
a los nifos (as).

. Los nifos (as) al cantar
tocan los cascabeles
siguiendo el pulso de
la cancion. Si la estan
cantando a capella lo
pueden hacer con di-
ferente velocidad e in-
tensidad.

EJE: CANTO

A A ) A
\J (T (W) \d

1. Buscar y compartir una
cancién familiar para
los nifos (as).

2. Modelar cémo se deben
de tocar los tridngulos.

3. Repartir los triangulos:
uno para cada nino (a).
Si solo se tiene un trian-
gulo, se escoge un nifo
(a) que lo toque y cuan-
do se le indique, éste lo
va a pasar a los demas
quienes estaran tocan-
do maracas, tapitas o
haciendo palmas.

4. Los nifos (as) al cantar
tocan los tridngulos si-
guiendo el pulso de
la cancion. Si la estan
cantando a capella
lo pueden hacer con
diferente velocidad e
intensidad.

\J \J v \J

1. Buscar y compartir una
cancioén familiar para los
ninos (as).

2. Modelar cémo se deben
de tocar los triangulos,
los cascabeles y las cu-
charas.

3. Organizar tres grupos
de tres. A un grupo le
entrega cucharas, a otro
triangulos y al tercero
cascabeles.

4. Cada grupo tocard un ins-
trumento mientras cantan
la cancion escogida.

5. Los grupos intercambian
los instrumentos. Al fi-
nal se puede escoger a
alglin nifo (a) para que
sea el director e indique
en qué momento toca
cada grupo.

Realizar una actividad
con otra persona.

Por las diferentes
personalidades,
similitudes y diferencias.

Hacia los compafieros
(as) y la docente y el
docente.

Desarrollar las destrezas
necesarias para trabajar
en armonia.

77



BLOQUE 7 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA
OBJETIVO: Discriminar sonidos graves y agudos.

: ;Suena grave o agudo?

MOTIVACION:
La audicién es mas responsable del aprendizaje de la lectura y la escritura
que la visién. La discriminacién auditiva lleva a una correcta comprension
lectora.
@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Discriminar sonidos agudos de graves. Agudo y grave.
Desarrollar el arte de la concentracion Ecos cantados con sonidos agu-
y el autocontrol. dos y graves.
Practicar la coordinacién visomotora. Recoger flores y frutas.

Dictado de alturas.

CONEXION CON OTROS FJES

Canto Mdsica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

@

\\8 MATERIALES:
Audio “Al Ritmo” En esta actividad la  La actividad de las  La persona facili-
#24, #39 maestra les canta  frutas y flores tiene tadora toca el xi-
a los nifos (as) y movimiento. 6fono 'y le puede
e aodlusion ellos repiten. conceder el turno a

algln voluntario (a)

audio para que lidere.

Hoja con rayas

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA ANT.
Tapitas o botones Documentar la actividad por medio de un . : : e - » »
video (teléfono) y compartirlo con los padres/ La miisica puede ser una influencia muy poderosa y positiva en los nifios y nifias de
madres de familia para que puedan reproducir esta edad, para desarrollar la discriminacién auditiva y concentracion, siempre que

la actividad en casa.
sepamos emplearla adecuadamente.



DeR EGh o’s|

A interactuar

con otros ninos (as)
durante las
actividades de
estimulacién
auditiva.

|

Al disfrute propio
de los nifios (as)
al realizarse

las actividades
sugeridas.

A compartir

con companeros (as)
y personas adultas,
aprendiendo de si
mismos y de los
demas.

(!"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 7

Agudo
y grave

1. La persona facilitadora
ejecuta sonidos de altura
contrastante  utilizando
el xiléfono.

. Cuando los sonidos son
en registro agudo los
ninos (as) responden
aplaudiendo con los bra-
zos en alto. Cuando los
sonidos son en registro
grave los responden za-

pateando.

. Se repite varias veces
el ejercicio y se puede
pedir a un nifo o nifa
voluntaria que toque el
xiléfono.

Unidad: 2

Ecos cantados con
sonidos agudos
y graves

Adtividad

. La persona facilitadora
canta una serie de soni-
dos graves.

. La persona facilitadora
canta una serie de soni-
dos agudos.

. Pida a los nifos (as) que
comenten respecto a la
diferencia entre un so-
nido grave y el sonido
agudo.

. Realice luego el mismo
ejercicio pero esta vez
los nifos (as) repiten la
serie de sonidos igual
que la persona facilita-
dora reconociendo si son
sonidos agudos o graves.

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

Y ) ) A

W

\d W) \

. La persona facilitadora

utilizando el xiléfono
toca una serie de notas
(siempre la misma, agu-
da o grave).

. Los ninos (as) caminan

por el sal6n al ritmo de
la musica.

. Cuando suena un soni-

do grave se agachan si-
mulando recoger flores.

. Cuando escuchan un

sonido agudo simulan
coger frutas de un arbol.

\J \9 (V) \d

1. Entregue a cada nifio (a)
una tarjeta con 4 lineas
verticales y 4 tapitas de
botella o botones.

2. Toque el xiléfono al-
ternando notas graves y
agudas.

3. Los nifos (as) colocan
los botones o tapitas arri-
ba de la linea si el soni-
do es agudo y coloca la
tapita o el bot6n abajo si
el sonido que escucha es
grave.

Hacia los compafieros
(as) y a si mismo.

Mantener el auto control
de si mismos.

Tolerancia

Reconocer y respetar
diferencias y similitudes
de compafieros (as) y
personas facilitadoras.
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BLOQUE 7 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Conformar un conjunto instrumental, pequea banda ritmica.

: Conformar una
banda ritmica

MOTIVACION:
La correcta ejecucion de un instrumento musical logra desarrollar la
coordinacién corporal, autocontrol y procesos mentales complejos.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES: \

Concentracion. En grupos. N\ '
Trabajo en equipo. En grupos rotantes. e ’ : ~
Coordinacion. Pequena Banda ritmica. : *\

Discriminacion visual. Banda ritmica rotante.

%
ol
a

@ CONEXION CON OTROS EJES
)
W ATERIALES: auditiva
La banda o conjun-  Si al tocar instru-  Se debe de tocar
Instrumentos de la to puede tener coro mentos, se quiere,  instrumentos y
clase si se quiere. se puede marchar  escuchar al mismo
en el espacio. tiempo.
Audio “Al ritmo”

Reproductor de

audio ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
s (puede clotlimeny Ja sctvickd peia luege El baile es milsica; la miisica, ritmo, y el ritmo y los compases, combinaciones nu-

compartirla con los familiares cercanos. , . . L . .
méricas. Hay estudios que confirman que los nifios (as) que se aficionan a la miisica
desde pequeiiitos tienen mds facilidad para aprender los niimeros y los primeros
conceptos matemadticos.



DeR EGh 0‘S|

Al juego libre
al juego estructurado
con nifios (as) de su

edad.

|

Al disfrute propio
de los nifos

(as) al realizarse
las actividades
sugeridas.

A compartir

con companeros

(as) y adultos,
aprendiendo de ellos
mismos y de los
demas.

Al desarrollo integral
lddico y creativo

al ejecutar los
instrumentos.

’!-\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 7

En grupos

. Se forman varias seccio-

nes de instrumentos. A
cada grupo se le asigna
tocar en determinado
momento de la obra.

Por ejemplo:
Secciones:

- Primera parte tocan las
maracas.

- Segunda los tambores.

- Tercera las tapitas y

- Cuarta las cucharas.

Unidad: 4

En grupos
rotantes

1. Se forman varias seccio-
nes de instrumentos. A
cada grupo se le asigna
tocar en determinado
momento de la obra.

Por ejemplo:
Secciones:

- Primera parte tocan las
maracas.

- Segunda los tambores.
- Tercera las tapitas y
- Cuarta las cucharas.

Las secciones van a ir
rotando de tal manera
que todos los nifos (as)
toquen todos los instru-
mentos.

EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

A |}

\d W) \

. Se forman 4 secciones

instrumentales, unos
tocaran el pulso, otros
el acento, otros el rit-
mo y otros un ostinato’
para acompanar una
cancion o una pieza
instrumental.

Se recomienda practi-
car primero con cada
seccion.

Ostinato: técnica de
composicion que con-
siste en una sucesion
de compases con una
secuencia de notas de
las que una o varias se
repiten exactamente en
cada compas.

\J \9 (V) \d

1. Se forman 4 secciones
instrumentales, unos to-
caran el pulso, otros el
acento, otros el ritmo y
otros un ostinato para
acompanar una cancion
o pieza instrumental.

* Se recomienda practi-
car primero con cada
seccion de instrumentos.

e las secciones van a ir
rotando de tal manera
que todos los nifos (as)
toquen todos los instru-
mentos.

Aceptacion hacia las
similitudes y diferencias
de los compafieros (as).

Hacia los demas, hacia si
mismo.

Trabajo e

Y destrezas sociales,
tomando en cuenta una
meta comdn.

Respeto y

De instrucciones para
el adecuado uso de los
materiales de la clase.
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BLOQUE 8 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Participar en rondas y juegos que incluyan el canto.

\

MOTIVACION:

El nifio y la nifia al participar en las rondas empiezan a expresarse de otra mane-
ra y son capaces de integrarse activamente en la sociedad, porque la musica les

ayuda a lograr autonomia en sus actividades habituales, asumir el cuidado de si

mismos y del entorno y a ampliar su mundo de relaciones.

]
4 APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Identificar sonidos mientras canta y se
mueve.

iJugar, rondar y
prender al cantar!

Batalla del calentamiento.

i i iQué llueva!
Coordinar movimiento corporal al can- ‘Q_ i _
tar y moverse Pajaritos a bailar.
Cantar afinadamente. Pulga Aventurera.

Desarrollar la memoria auditiva.

@\ g g CONEXION CON OTROS EJES
N .
Estimulacion Msica y Ejecucion
\ auditiva Movimiento Instrumental

\
MATERIALES: Las actividades Al hacer rondas Con instrumentos
musicales siempre  y movimientos se ~ musicales se pueden
Auclies o i se conectan con estimulan las habi- acompanar todas
la estimulacion lidades fisicas y de a3 ZC“V'dadgif Sen
Reproductor de auditiva. coordinacion. Eiuﬁeo f)isi%(;gparz !
audio. que lo toque.

Espacio suficiente

AR — ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

Se puede organizar un dfa con padres/madres de REFLEXION:
familia para que participen en el desarrollo de las La miisica da seguridad emocional, confianza, porque los nifios (as) se sienten com-

actividades educativas. Los padres también pueden rendidos al compartir canciones e inmersos en un clima de ayuda, colaboracion
compartir rondas que recuerden de su nifiez. p p yuda, y
respeto mutuo.



Unidad: 1

EJE: CANTO

A Y ) A A A | A
W (W) W \J \< W \< W

BLOQUE 8

DekE(‘.hOS]

PActividad La batalla del 1Qué

A la libre expresion
utilizando el cuerpo
y el canto.

4

A ser tomados

en cuenta al

dar opiniones,
sugerencias y aportes
personales.

Al esparcimiento

y juego creativo

con sus companeros
y companeras a
través del canto y
expresion corporal.

Al juego libre

y estructurado

con companeros (as)
de su edad.

(\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

calentamiento

1. Explicar que van a dis-
frutar de la cancion: La
batalla del calentamiento
acompanada con diferen-
tes movimientos del cuer-
po y haciendo ronda.

. Organizar un circulo y
modele los movimientos
que indica la cancién
(con las manos, con los
pies, con todo el cuerpo).

. Los ninos (as) escu-
chan la cancién y van
realizando los movi-
mientos que se indican
(dos veces).

. Indicar que esta vez la
cancion va a tener movi-
mientos y va a ser canta-
da al mismo tiempo.

Audio: https:/www.youtube.com/
watch?v=kLVLk4vil_4

[lueva!

. Explicar que van a disfru-
tar de la cancion: ;Qué
llueva! acompanada con
diferentes movimientos
del cuerpo y haciendo
ronda.

. Organizar un circulo y
modelar los movimien-
tos que indica la can-
ciéon (con las manos,
con los pies, con todo el
cuerpo).

. Los ninos (as) escu-
chan la cancién y van
realizando los movi-
mientos que se indican
(dos veces).

. Indicar que esta vez la
cancion va a tener movi-

mientos y va a ser canta-
da al mismo tiempo.

Audio: Que llueva
https://www.youtube.com/
watch?v=Le3 TtqQKykY

1. Explicar que van a dis-
frutar de la cancién: Pa-
Jjarito acompanada con
diferentes movimientos
del cuerpo y haciendo
ronda.

2. Organizar un circulo y
modele los movimientos
que indica la cancion
(con las manos, con los
pies, con todo el cuerpo).

3. Los ninos (as) escu-
chan la cancién y van
realizando los movi-
mientos que se indican
(dos veces).

4. Indicar que esta vez la
cancion va a tener movi-
mientos y va a ser canta-
da al mismo tiempo.

Audio: Pajarito

https://www.youtube.com/

watch?v=HrsFUbVEIYQ

1. Explicar que van a dis-
frutar de la cancion:
Pulga Aventurera acom-
panada con diferentes
movimientos del cuerpo
y haciendo ronda.

2. Organizar un circulo y
modele los movimientos
que indica la cancion
(con las manos, con los
pies, con todo el cuerpo).

3. Los nifos(as) escuchan la
cancion y van realizando
los movimientos que se
indican (dos veces).

4. Indicar que esta vez la
cancién va a tener mo-
vimientos y va a ser can-
tada al mismo tiempo.

Cancién: Pulga Aventurera
https://www.youtube.com/
watch?v=qEaD97__ LUw

Cuando la persona
facilitadora sugiere
trabajo en grupos con un
fin comdn.

Conociéndose y
aceptandose a si mismo

(a).

Acepta a los demas
con sus caracteristicas
individuales.
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BLOQUE 8 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Diferenciar la intensidad del sonido de la masica.

\ o
MOTIVACION: I_a mUS|Ca me rOdea

Los nifios (as) oyen y escuchan desde el nacimiento, aprenden a hablar imitando
los sonidos de su alrededor, las voces de sus seres queridos. Ya que nuestro lengua-
je es un lenguaje de sonidos. Por eso la produccién del lenguaje oral esta intima-
mente ligada a una percepcién auditiva adecuada.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacién corporal. Paisaje sonoro.

Poner en practica ejercicios de con- Eco hablado.

centracion. Pasos de enanos y pasos de gigantes.
Diferenciar o discriminar sonidos. Fuerte y suave.

Memorizar y recordar sonidos.

@\ CONEXION CON OTROS FJES
)

; Musica y Ejecucion

Audio: A escuchar. El eco hablado Los ecos también  Las canciones se
puede modificarse  pueden ser por pueden acompanar
Adivinanzas, rimas. al cantarlo. movimiento. con instrumentos
musicales.
Reproductor de
audio.
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
Organizar en una ficha todas las actividades L _ timula el drea derecha del b I trib
de tal manera que se le envie a madres/padres a musica estimula el area derecrna ael cereoro, pOT 0 que coniriouye a
de familia para que las repliquen en casa con mejorar la capacidad para realizar cualquier otra actividad artistica, como la
toda la familia.

pintura, la escultura y el dibujo.



BLOQUE 8 Unidad: 2

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

) A ) ) A A ) \
W \d v \ \d W) (W) W)

DeRE\‘.hOS|

A jugar

con otros ninos (as)
de [a misma edad
y con los mismos
intereses.

|

A la educacién
integral, lddica 'y
artistica a través de
la musica.

A ser escuchados,
a tomar en cuenta su
opinion, sus aportes
y sus sugerencias.

A ser protegidos

por parte de la
familia, los docentes
y la institucion
educativa.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

Paisaje
sonoro

Invitar a los nifos (as) a
ponerse comodos y dispo-
nerse a escuchar paisajes
SONOros.

. Escuchar un paisaje so-

noro e identificar los so-
nidos mds fuertes y los
sonidos mds suaves (no
es lo mismo que agudos
0 graves).

. Escuchar de nuevo el

audio para identificar e
indicar sonidos fuertes
gritando la palabra fuerte
cuando corresponda.

. Escuchar de nuevo para

identificar e indicar so-
nidos suaves. Gritando
la palabra suave cuando
corresponda.

. Se pueden utilizar instru-
mentos para ilustrar los
conceptos.

Eco
hablado

1. La persona facilitadora
realiza sonidos con dife-
rentes intesidades.

. Los ninos (as) imitan en
forma de eco el sonido
que haga la persona faci-
litadora.
por ejemplo:

fuerte
suave

muy suave

muy fuerte

1. Los ninos (as) se distri-
buyen por todo el salén.

2. Indicar que van a es-

cuchar una mdsica vy
realizaran las acciones
siguientes:

- cuando sea suave ca-
minardn con pasos de
enano

- cuando suene fuerte,
caminaran dando fuertes
pisadas como gigante.

3. Si no se tiene un audio
con masica instrumental
se puede hacer con un
instrumento musical ha-
ciendolo sonar fuerte o
suave.

1. Los ninos (as) escuchan
una musica que tenga
partes fuertes y suaves.

2. Invita a los ninos (as)

a compafar la musica
con percusién corporal
0 con instrumentos.

Por ejemplo:

- con musica suave per-
cutir con dos dedos so-
bre la palma o acom-
panar con tapitas o
maracas.

- con la misica fuerte za-
patear o acompafar con
cucharas o tambores.

A si mismo (a), a los
demas y a los materiales
de la clase.

Conocerse y aceptarse a
si mismo (a).

Autocontrc

Controlarse a si mismo
(a) con un objetivo en
particular.

Tolerancia

Aceptacion y respeto
a los demds con sus
diferencias y similitudes.
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BLOQUE 8 Unidad: 3 EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

OBJETIVO:
\ Relizar movimientos con mdsica, marcha de juguetes y juego de las estatuas.

/
, Expresandome
MOTI\{ACION: . N N ' I / o
oo e sy o vreinds o e e €on la musica

tividad y la inteligencia, la capacidad de pensar y de comunicarse al explorar e
interactuar con el mundo.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Ejercitar la concentracion. Movimiento con mdsica.
Practicar la expresion corporal. Juego de las estatuas.
Diferenciar o discriminar sonidos. Marcha de juguetes.
Realizar trabajo en equipo. Marcha de animales.

CONEXION CON OTROS EJES

*‘ h -
Estimulacion Ejecucion

\ auditiva
Las actividades Si no se tiene Todas las activi-
MATERIALES: van de acuerdo a reproductor de au-  dades pueden ser

la misica progra- ~ dio se puede hacer acompanadas con

Audio “Al Ritmo”. mada. con cantos instrumentos.
conocidos.
Reproductor de
audio.
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:

Se puede invitar a los padres de familia para Si do dibuia 1 ‘s d " £ dol
que acomparien sus hijos (as) durante las acti- 1 cuando diouja le ponemos una musica, cuando se va a acostar, otra, y cuanao le

vidades musicales y repliquen las actividades apetece bailar, otra, establecerd asociaciones entre la miuisica y sus actividades, algo
en casa. que le ayudard a establecer rutinas, sentando asi las bases de una futura disciplina.



BLOQUE 8 Unidad: 3

EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

A A ) A A A ) A
\J \9 () \J

DeRr E(‘.hOSI

A ser escuchados
por sus companeros
(as) por su familia

y por las y los
docentes.

d

A participar en
juegos infantiles

de acuerdo a sus
intereses y su edad.

A ser tomados en
cuenta su opinioén y
sus aportes.

ﬂ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

Movimiento
con musica

1. Seleccionar una mdsica

con un ritmo marcado y
distribuye cintas de co-
lores a los ninos (as). Se
sugiere Audio “Al Ritmo”
#33.

. Mostrar a los ninos (as)
cémo mover las cintas
de tal manera que ten-
gan movimiento utili-

zando todo el espacio
disponible.

. Los ninos (as) hacen los

mismos movimientos con
la mdsica o utilizando
instrumentos musicales.

Juego de
las estatuas

. Distribuir por todo el sa-

[6n a ninos (as).

Ninos (as) se mueven y
desplazan libremente al
ritmo de la musica. Se
sugiere Audio “Al Ritmo”
#33.

. En el momento que la

mdsica se detiene que-
dan inméviles como una
estatua.

. Esto mismo se puede ha-

cer con instrumentos.

9 \J \9 \J

. Seleccionar una mdsica

que sugiera movimientos.

Mientras suena la mdsi-
ca, los nifos (as) pueden
escoger representar un
juguete determinado.

Todos se mueven li-
bremente imaginando
e imitando el juguete
escogido.

. También se pueden ha-

cer con payasos, anima-
les u otros personajes.

. La persona facilitadora

selecciona una musica
que sugiera movimien-
tos y los nifos (as) esco-
gen representar un ani-
mal determinado.

. Se mueven libremente

imaginando e imitando
ese animal escogido.

. También se pueden ha-

cer con animales de la
granja o animales pre-
historicos.

Controlandose a si
mismo con una meta en
mente.

Respeto a los demds y a
los materiales de la clase
con los que se juega y
aprende.

Fortaleciendo destrezas
sociales.
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BLOQUE 8 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Explorar diferentes formas de tocar los instrumentos.

\

MOTIVACION: El aprendizaje de ejecucién de un instrumento incrementa la
confianza en uno mismo porque a través de la musica la persona puede expresarse
y mostrar a los demas lo que le gusta y es capaz de hacer. Al lograr sus metas hara
que el nifo y la nifa vaya confiando cada vez mas en si mismo y mas atn al com-
partir su talento con otras personas donde sera aceptado y reconocido.

Tocando juntos
s

&
. 3

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:
Realizar ejercicios de coordinacion. Cucharas.
Mantener el autocontrol. Maracas.
A seguir instrucciones. Cascabeles.
Tocar un instrumento y escuchar al Tridngulos.

mismo tiempo.

4

CONEXION CON OTROS FJES

N\ MATERIALES: Msica y Estimulacion Au-
Movimiento ditiva
Cucharas Se puede repasar Al tocar los instru- Al tocar se tiene
al iniciar la lec- mentos se estimula  que estar escu-
Maracas cion las canciones el movimiento chando la musica.
conocidas.
Cascabeles
Triangulos
. , ACTIVIDADES CON LA FAMILIA 4
Audio “Al ritmo” . . . 2
Las familias se pueden involucrar en las acti- REFLEXION:
Reproductor de vidades al hacer instrumentos musicales con Las letras de las canciones, ademads de favorecer su discriminacion auditiva,
audio ;naterlales de reciclaje que se encuentren en enriquecen su vocabulario.
a casa.



DekEchOS|

A jugar
con otros ninos (as)
de su misma edad y
de acuerdo a sus
intereses.

4

A inventar y crear
ritmos con los
instrumentos de
percusion.

A imaginar

y compartir

sus creaciones
imaginativas con sus
companeros (as) y
persona facilitadora.

A compartir

con otros ninos (as)
los instrumentos
musicales de la
clase.

(\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 8

Cucharas

1. Mostrar o ensenar a

los ninos (as) diferen-
tes formas de tocar las
cucharas.

Se puede tocar en el
suelo, en los zapatos,
con las manos arriba,
con las manos abajo,
fuerte, suave y ha-
ciendo diferentes fra-
ses ritmicas.

. Pueden ser acompa-

nados con un audio
de mdsica instrumen-
tal o con canciones
conocidas.

. Los nifios (as) siguiendo

una cancion tocan las
cucharas.

Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

) A )
\d W) \

Maracas

1. Mostrar o ensenar a

los ninos (as) diferen-
tes formas de tocar las
maracas.

Se pueden tocar en el
suelo, en los zapatos,
con las manos arriba,
con las manos abajo,
fuerte, suave y ha-
ciendo diferentes fra-
ses ritmicas.

. Pueden ser acompana-

dos con un audio de md-
sica instrumental o con
canciones conocidas.

. Los nifos (as) siguiendo
una cancién tocan las
maracas.

1. Mostrar o ensenar a

los ninos (as) diferentes
formas de tocar los cas-
cabeles.

Se pueden tocar en el
suelo, en los zapatos,
con las manos arriba,
con las manos abajo,
fuerte, suave y haciendo
diferentes frases ritmicas.

. Pueden ser acompaiia-

dos con un audio de mu-
sica instrumental o con
canciones conocidas.

. Los nifos (as) siguiendo

una cancion tocan los
cascabeles.

W W) \d

1. Muestre o ensene a

los nifos (as) diferen-
tes formas de tocar el
triangulo.

Se pueden tocar en el
suelo, en los zapatos,
con las manos arriba,
con las manos abajo,
fuerte, suave y haciendo
diferentes frases ritmicas.

. Pueden ser acompafia-

dos con un audio de md-
sica instrumental o con
canciones conocidas.

Los nifios (as) siguiendo
una cancién tocan los
tridangulos.

Fortaleciendo la
capacidad de mantener
atencion en una
actividad determinada.

Mantener el control
de si mismo (a) con un
objetivo en particular.

Respeto

A si mismo (a), a sus
compafieros (as) y a los
materiales de la clase.

Desarrollando destrezas
sociales con un objetivo
en comun.
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BLOQUE 9 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Participar en ejercicios de canto dialogado y memoria auditiva.

Conversando con

La etapa de la alfabetizacion del nifio (a) se ve més estimulada con la masica. A
través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y repetitivas, y
acompanadas de gestos que se hacen al cantar, el nifo mejora su forma de hablar
y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una forma
mds rapida.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Ejercitar la memoria auditiva. Vengan todos a cantar.
Experimentar la concentracion. Medio Pollo.
Descubrir lenguaje nuevo. Los Sapitos.
Diferenciar sonidos y tonalidades. Don Gusa Gusano.

CONEXION CON OTROS EJES

Estimulacion Msica y Ejecucion
auditiva Movimiento Instrumental

MATERIALES: Al cantar [a misma La cancion se La canci6n puede ser
cancién en dife- puede interpretar interpretada y acom-
Audio “A la ronda” rentes tonalidades  también con movi- paiada con instru-
se estimula la mientos en vez de  mentos por la persona
Reproductor de audicion. letras. facilitadora o por los
audio ninos (as).

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
Compartir con madres/padres de familia una
hoja impresa con las canciones que estdn
cantando los nifios (as), para que practiquen
en casa con toda la familia.



BLOQUE 9 EJE: CANTO

001000

Actividad Vengan Adividad Medio Pollo

DeREGKOS
\/ \[ A

Al juego

recreativo con ninos
(as) de la misma
edad e intereses.

Al desarrollo integral
y lidico a través de
la musica y el juego.

A Compartir y
relacionarse con
otros ninos (as) de su
misma edad.

Disfrutar del tiempo
de ocio y creacién
individual sin el
seguimiento de
instrucciones dadas.

todos a Cantar

. Invitar a los ninos (as)

a estar concentrados y
modele dos frases de la
cancion Vengan todos a
cantar. La primera vez la
decir el texto hablado,
la segunda vez cantar la
melodia.

. Preguntar la diferencia

entre forma hablada y
cantada.

. Poner a sonar la can-

cion e indicar a los ni-
fos (as) que estén aten-
tos e identifiquen las
partes dialogadas y las
partes cantadas.

. Organizar dos grupos. Un

grupo hace las partes can-
tadas y el otro grupo las
partes habladas.

a Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

1. Invitar a los ninos (as)

a estar concentrados y
modele dos frases de la
cancion Medio Pollo. La
primera vez la decir el
texto hablado, la segun-
da vez cantar la melo-
dia.

. Preguntar la diferencia

entre forma hablada y
cantada.

. Poner a sonar la can-

cién e indicar a los ni-
fos (as) que estén aten-
tos e identifiquen las
partes dialogadas y las
partes cantadas.

. Organizar dos grupos. Un

grupo hace las partes can-
tadas y el otro grupo las
partes habladas.

. Invitar a los nifos (as) a

estar concentrados y mo-
dele dos frases de la can-
cion Los Sapitos. La pri-
mera vez la decir el texto
hablado, la segunda vez
cantar la melodia.

. Preguntar la diferencia

entre forma hablada y
cantada.

. Poner a sonar la cancién

e indicar a los ninos (as)
que estén atentos e identi-
fiquen las partes dialoga-
das y las partes cantadas.

. Organizar dos grupos. Un

grupo hace las partes can-
tadas y el otro grupo las
partes habladas.

. Variacion: hacerla pero con

las palabras en la mente.
De manera que la tienen
que decir mentalmente pero
no suena.

1. Invitar a los nifos (as)

a estar concentrados y
modele dos frases de la
cancion Don Gusa Gu-
sano. La primera vez la
decir el texto hablado,
la segunda vez cantar la
melodia.

. Preguntar la diferencia

entre forma hablada y
cantada.

. Poner a sonar la can-

cion e indicar a los ni-
fos (as) que estén aten-
tos e identifiquen las
partes dialogadas y las
partes cantadas.

. Organizar dos grupos. Un

grupo hace las partes can-
tadas y el otro grupo las
partes habladas.

La habilidad de
relacionarse con un
objetivo en comin con
sus companeros (as).

Respeto y tole

Hacia los demds y hacia
si mismo (a).

Auto conocimie

Y aceptacion de si
mismo (a).




BLOQUE 9 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Discriminar y representar con el cuerpo diferentes velocidades.

MOTIVACION:

El adecuado desarrollo auditivo permite al nifo (a) organizar su entorno sonoro,
al percibir sonidos de naturaleza diversa y una amplia variedad de hablas hu-
manas con diversidad de rasgos fonicos y fonémicos, y recibir con claridad los
mensajes verbales.

L d ~

LY

| APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Realizar ejercicios de concentracion. Rapido / lento.
Fortalecer el trabajo en parejas. ;Quién se mueve?
Practicar la discriminacion auditiva. Parejas.
Desarrollar ejercicios de coordinacién. Brincos.

& \\ - : CONEXION CON OTROS EJES

Msica y Ejecucion
\\ MATERIALES: Movimiento Instrumental

Audio “Al Ritmo” Hacer las cancio- ~ Rapido y lentose  Todas las activi-
#95. nes conocidas en puede combinar dades pueden ser
camara lenta o con movimientos  acompafados con
rapida. corporales. instrumentos musi-

llustraciones de ani-
cales.

males e instrumentos
de percusién

Reproductor de ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

audio. Estas actividades de movimiento a los nifios
(as) les encanta compartirlo con otros nifos
(as) y con sus madres / padres. Motive a la
familia a practicar en familia.



BLOQUE 9

Adtividad Rapido / lento Adividad  ¢Quién se mueve?

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

DeREGKOS
\/ \l A\l

A la educacion
integral y lidica

a través de los
juegos de audicién
y expresion.

A compartir

con companeros
(as) de su misma
edad y sus mismos
intereses.

A opinar
acerca de las
dindmicas de la
clase y aportar
ideas creativas.

. Organizar a los nifos

(as) dispersos por todo
el salén.

. Indicar que van a escu-

char una pieza musical y
van a caminar de acuer-
do a la velocidad: rapido
o lento.

Corregir: Si no se cuenta
con audios se puede ha-
cer con instrumentos in-
terpretados por la perso-
na facilitadora o por los
ninos (as).

Guia para una reflexion evaluativa a los niios (as) y persona facilitadora.

1. Colocar en el suelo las

ilustraciones de anima-
les que se mueven en
diferentes  velocidades
como la tortuga, el gallo
o el caballo.

. Motivar a los ninos (as) a

caminar alrededor de la
imagen respectiva

. Haga sonar un instru-

mento e invite a los ni-
fos (as) a que escuchen
y se muevan segln la
velocidad con que la
persona facilitadora toca
el instrumento (rdpido o
lento) imitando el movi-
miento de los animales
que han visto.

1. Pedir a los nifos (as) que

se organicen en parejas.

. Cada pareja se coloca

uno (a) frente al otro (a).

. Se dan la mano vy si la

musica suena rapido,
hacen palmas juntos ra-
pido, si la musica suena
despacio hacen palmas
juntos despacio.

. La persona facilitadora le

entrega a los ninos (as)
una hoja con el dibujo
de una liebre y una tor-
tuga.

. Los nifos (as) podran co-

lorear a la tortuga cuan-
do suena la musica lenta
y a la liebre cuando sue-
na la masica rapida.

Al jugar en parejas
se aprende a trabajar

y compartir con un
companero (a).

Autocontrol

Conocimiento y control
de si mismo (a).

Tolerancia

A identificar y aceptar
diferencias y similitudes

de sus compafieros (as) y
la persona facilitadora.




BLOQUE 9 Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

OBJETIVO: Participar en actividades con eldsticos que permita desarrollar

habilidades motoras.

e Musica, elastico

Es a través del movimiento, el equilibrio, tacto y de la experiencia de sus sentidos
vitales, que el nifio (a) ven favorecidas las redes y conexiones internas que bene- m OV I m I e n tO
ficiardn la 6ptima maduracién biolégica, despertando las ganas de aprender y de y

explorar, facilitando el desarrollo motriz y activando su imaginacion a través del
juego.

O

L d ~

LY

| APRENDIZAJES ESPECIFICOS: . TEMAS/ACTIVIDADES:

Ejercitar la capacidad de concentracion. Marcando el pulso . e
Ejercitar la expresion corporal. Marcando el ritmo y el pulso. C ,

Practicar el trabajo en equipo. Saltamontes y mariposas.
Discriminacién auditiva. Saltamontes y mariposas.

s

7
e,

; Estimulacion Ejecucion

Audio “A Escuchar”. Los nifos (as) Si no se tiene el Todas las activida-
deben de escuchar  reproductor de des pueden hacer-

Reproductor de para poder hacer la  audio se puede se con los instru-

audio. actividad correcta-  cantar las cancio- ~ mentos musicales.
mente. nes conocidas.

CONEXION CON OTROS EJES

t

S
)

Elasticode 2 a 3

metros, depende de
la cantidad de ninos
(as).

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
El elastico se puede prestar a un nifo (a) por
un dia para que en la casa se replique la acti-
vidad con la familia.



DeREGKhOS
\/ \[ \l

A expresarse
libremente durante
las actividades
planteadas.

A jugar con otros
ninos (as) de su
misma edad e
intereses.

A ser y sentirse
protegidos

por parte de la
persona facilitadora,
la familia y la
institucion.

A compartir

y disfrutar materiales
de la clase con los
companeros (as).

BLOQUE 9

Adividad  Marcando el pulso

. Organizar grupos de 4 a

6 ninos (as).

. Entregar a cada grupo

un eldstico amarrado de
las puntas (en forma de
circulo).

. Los ninos (as) conforman

una rueda alrededor del
elastico.

. Agarrado con la mano

derecha del elastico gi-
rar en circulo marcando
el pulso musical (que
es constante y regular).
Cuando la persona faci-
litadora dice “hop” cam-
bian de direccién.

2 Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

Adividad Marcando

el ritmo y el pulso

. Organizar grupos de 4 a

6 ninos (as).

. Entregar a cada grupo

un elastico amarrado de
las puntas (en forma de
circulo).

. Los nifos (as) se introdu-

cen en el circulo forma-
do por el elastico y se
vuelven hacia afuera.

. Colocar el elastico a la

altura de la cintura y mar-
car el ritmo de la masica.
Cuando la persona facili-
tadora diga “hip” marcan
el pulso de la masica.

EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

L W

. Organizara a los nifos

(as) en dos grupos: uno
hace el papel de mari-
posas y el otro hace el
papel de arboles distri-
buidos en el espacio to-
tal del salon.

. Las mariposas vuelan

alrededor de los arboles
siguiendo la masica.

. Cambie la mdsica.

. Al cambiar la musica

las mariposas se con-
vierten en flores y los
arboles en saltamontes
que saltan alrededor de
las flores.

1. Escoger 3 animales de la

obra musical Suite Fau-
na Tropical del Audio “A
Escuchar.”

2. Los ninos (as) mediante

una buena actitud de es-
cucha describirdn a qué
animal hace referencia
la mdsica.

. Organizar a los nifios

(as) en 3 grupos segln
los tipos de animales,
los nifos (as) imitardn
el movimiento del ani-
mal cuando escuchen la
musica correspondien-
te al animal que les fue
asignado por la persona
facilitadora.

A sus companeros(as) y
al o la docente a cargo.

Con sus comparieras
teniendo una meta en
comun.

Autocontrol

Aceptarse y controlarse a
si mismo (a).

Seguimiento de
instrucciones d

Por la persona
facilitadora durante las
actividades sugeridas.




BLOQUE 9 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO: Explorar diferentes destrezas al tocar los instrumentos y
escuchar a los demds al mismo tiempo.

[ )
pr— Tocar un instrumento y
edanea ccuci smetl s s pueden e s i scuchar a los demas

espacial.

L d ~

LY

| APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Experimentar el trabajo en equipo. Pulso y silencio.
Practicar el auto control. Ritmo de la frase.
Identificar y discriminar diferentes sonidos. Pulso parejas.
Compartir el trabajo en parejas. i1-2-3!

& \\ - : CONEXION CON OTROS EJES

. Musica y Estimulacion

Audio “Al Ritmo” Se pueden repa- Al ejecutar los Se debe de escu-

#14 sar las canciones instrumentos se char la mdsica y las
conocidas antes practica el instrucciones para

Mameae de iniciar las movimiento. hacer correctamente
actividades. las actividades.

Cucharas

Tambores ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
La familia se puede enlazar al organizar un
Cascabeles espacio para hacer instrumentos musicales
con materiales de reciclaje.



BLOQUE 9 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

D b B B D bl =

Actividad Pulso y Actividad Ritmo

DeREGCAhOS

A jugar con otros
ninos (as) de su
misma edad e
intereses.

A ser tomado en
cuenta durante
las actividades
planteadas.

A la proteccion

por parte de la
familia, la institucion
y la persona
facilitadora.

A expresarse

de diferentes
maneras a través
de las actividades
sugeridas,
(instrumentos,
canto y expresion
corporal).

silencio

1. Entregar a todos los ni-

nos (as) un mismo instru-
mento tapitas, piedras o
maracas.

. Poner mdasica instru-

mental mientras se mar-
ca el pulso (constante y
regular). Indicar un ges-
to que signifique silen-
cio y cuando se detiene
la musica la persona
facilitadora lo muestra
no pueden sonar mas
instrumentos.

2 Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

de la frase

1. Marcar un ritmo con un

instrumento (tapitas, pie-
dras, cuchacaras...)

. Invitar a los ninos (as) a

que también marquen el
ritmo imitandole.

. La persona facilitadora

cada vez que hace una
frase ritmica lo hace
con mayor dificultad de
coordinacién 'y cémo
los nifos (as) lo pueden
replicar.

1. Entregar a todos los ni-

Nos (as) un mismo instru-
mento tapitas, piedras o
maracas.

. Los ninos (as) se juntan

en parejas.

. Poner musica instrumen-

tal para que los nifos (as)
sigan el pulso uno frente
al otro, para que puedan
ver que tocan los instru-
mentos al mismo tiem-
po. Cuando la persona
facilitadora dice “hop”
cambian de parejas.

1. Escuchar el audio “Al

ritmo” #14 y aplaudir
contando 1-2-3 cuando
lo indica la cancion.

Al cambio en la mdsica
pedir a los nifios (as) que
realicen movimiento de
balanceo.

2. Entregar a los nifos (as)

instrumentos de percu-
sién (tapitas, maracas) y
realizar la misma dina-
mica pero ejecutando
los instrumentos solo en
el 1-2-3 que indica la
cancion y hacer silen-
cio en el cambio de la
mdsica.

A si mismo (a) y a los
demas.

. I
Autoconocimie

Viéndose, reconociéndose
y aceptandose a si mismo

(a).

Tolerancia

Aceptando a los demas
con sus semejanzas y
diferencias.

Consideracion

Ser empdtico con los
demas.




BLOQUE 10 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Participar en actividades en las que se desarrolla el canto en

cadena y canto solista.

MOTIVACION: Con la mdsica se estimula la expresion corporal del nifio (a). Al Ca n tO e n Ca.d e n a ).

utilizar nuevos recursos, al adaptar su movimiento corporal a los ritmos de diferen-
tes obras musicales se contribuye a la potenciacién del control ritmico del cuerpo.
A través de la masica, el nifio y la nifa puede mejorar su coordinacién y combinar
una serie de conductas.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Fortalecer la memoria auditiva. Para dormir a un elefante.
Aprender a esperar turno y respetar el Una mosca que viene volando.
de los demas. Baile de los Pajaritos.
Mantener el pulso musical al cantar. El Puente va a caer.

Cantar afinadamente.

Z
(C

\

J \ - E CONEXION CON OTROS EJES
3 )

Estimulacion Msica y Ejecucion
MATERIALES: auditiva Movimiento Instrumental

+ Audio “A la ronda” Al cantar en cade-  Se puede acompa-  Se puede hacer el

¢« Canciones impresas

© Reproductor de

audio

na se da un tiempo  far las canciones  mismo ejercicio
para escuchar a con percusion con instrumentos
los demas cantary ~ menor, siguiendo  en lugar de cantar.
comparar timbres. el pulso.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Se puede tomar un video de las actividades y man-
darla a madres/padres de familia para que vean en
qué consiste el canto en cadena e individual. A los
ninos les hard gracia que sus padres puedan ver lo
que hacen en el establecimiento.




DeR ECh 0'S|

A desarrollarse 'y
expresarse
libremente al cantar
las canciones.

4

A la educacién
integral, lddica y
musical.

A la valoracién
individual y
ser tomado en
cuenta durante
las actividades
sugeridas.

A divertirse y
compartir con otros
ninos(as) en edades
similares y con
intereses en comun.

”I"\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 10

Adtividad Para dormir a

un elefante

1. Organizar a los nifos

(as) en un circulo.

. Repasar la cancién Ven-
gan todos a cantar.

. Indicar que la canci6n

se va a cantar de manera
individual.

. Indicar o senalar en el

circulo quién va cantan-
do cada frase.

. Todos (as) deben de

esperar su turno para
cantar la frase que se le
indique.

Los nifos (as) deben de
estar atentos porque no
se puede parar la can-
cion. Se puede pasar un
micréfono plastico o de
madera con el que indi-
ca el turno.

Unidad: 1 EJE: CANTO

9 Y ) A
(W) (W) (W)

Adividad Una mosca que

viene volando

. Organizar a los nifos

(as) en un circulo.

. Repasar con ellos y ellas

la cancion Medio Pollo.

. Indicar que la cancién

se va a cantar de manera
individual.

. Indicar o senalar en el

circulo quién va cantan-
do cada frase.

. Todos deben de esperar

su turno para cantar la
frase que se le indique.

Los nifnos (as) deben de
estar atentos porque no
se puede parar la can-
cion. Se puede pasar un
micréfono pléstico o de
madera con el que indi-
ca el turno.

. Organizar a los nifos (as)

en un circulo.

. Repase con ellos y ellas

la cancién Los sapitos.

. Indicar que la cancién se

va a cantar de manera in-
dividual.

. Indicar o senalar en el

circulo quién va cantan-
do cada frase.

. Todos deben de esperar

su turno para cantar la
frase que se le indique.

Los nifos (as) deben de
estar atentos porque no
se puede parar la can-
cion. Se puede pasar un
micréfono plastico o de
madera con el que indica
el turno.

W W) \d

. Organizar a los nifios

(as) en un circulo.

. Repasar con ellos y ellas

la cancion Don Gusa
Gusano.

. Indicar que la canci6n

se va a cantar de manera
individual.

. Indicar o senalar en el

circulo quién va cantan-
do cada frase.

. Todos deben de esperar

su turno para cantar la
frase que se le indique.

Los ninos (as) deben de
estar atentos porque no
se puede parar la can-
cion. Se puede pasar un
micréfono plastico o de
madera con el que indi-
ca el turno.

Desarrollando
autocontrol y empatia.
Paciencia: capacidad
para esperar tolerar y
aceptar.

Aceptando similitudes y
diferencias.

Capacidad de
reconocerse, controlarse
y aceptarse a si mismo

(a).
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BLOQUE 10 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

OBJETIVO: Reconocer la melodia y ritmo de una cancién dada.

\

MOTIVACION:

Es necesario trabajar las melodias y los ritmos utilizando el juego. Una correcta
discriminacion auditiva no s6lo ayuda al lenguaje oral, sino también sienta las
bases para la lectoescritura.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Melodias y ritmos

Practicar la concentracion. ;Cudl cancion?

Discriminacion auditiva. ;Hacia dénde va el pajarito y el
Realizar ejercicios de Autocontrol. ascensor?

Combinar la coordinacién auditiva y ;A quién [laman?

motora. Ecos ritmicos.

CONEXION CON OTROS FJES

4

1on
® s

Laminas de las Las actividades Las actividades Todas las actividades

canciones que se pueden cantar, incluyen tanto se pueden comple-

entran en el juego. especialmente la mdsica como mo-  mentar con instru-

del Pajarito. vimientos. mentos musicales.

Un parajito de

cartén.

L”;rtcrﬂ:ggtos de ACTIVIDADES CON LA FAMILIA . REFLEXION: . .
Fotocopiar las actividades y compartirlas con La musica, al escucharla o cantarla nos da salud en todas las edades, incluso hay estudios
las madres/padres de familia para que repitan que demuestran que la salud de los bebés prematuros mejora al exponerlos a la miisica
y disfruten la actividad en casa. clasica (como la de Mozart), ya que ganan peso mds rapidamente, reducen sus niveles de

estrés y salen del hospital mds pronto que aquellos que no son expuestos a la miisica.
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BLOQUE 10

DeR EGh 0>S|

Adividad ;Cual cancion?
Al juego
mientras canta '
o identifica . Seleccionar 4 o 5 can-
movimientos ciones aprendidas en los

encuentros musicales del
grupo.

musicales.

4

A un nombre y
a ser reconocido
individualmente.

. Escoger 4 0 5 ninos (as).

A cada uno (a) entrégue-
le una ilustracion de una
de las canciones. Por
ejemplo, una vaca, un
barquito, una estrellita,

A sentirse protegidos. buenos dias...

. Tararear las canciones
para que los nifios (as) re-
conozcan las canciones
por su melodia y sefalen
al companero o compa-
fera que tiene la ilustra-
cion correspondiente.

A ser elegidos (as)
para participar

en los juegos de
aprendizaje.

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

Unidad: 2

Adividad Hacia donde va
el pajarito y el ascensor

. Entregar a cada nino (a)
un pajarito de cartén.

. Interpretar (cantar o to-
car) una melodia (con
xil6fono por ejemplo) as-
cendente, descendente o
repetida.

. Los nifos (as) mueven el
pajarito de cartén al rit-
mo de la cancion.

. Indicar a los nifios (as)
que expresen con el
movimiento del cuerpo
la direccién ascenden-
te o descendente de la
melodia imitando un
ascensor.

EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

) A )
\d W) \

. Seleccionar 3 o 4 ninos

(as) cuyos nombres ten-
gan diferente ritmo. Por
ejemplo: Flor, Ana, José,
Mauricio...

. Colcar a los ninos (as) al

frente del grupo.

. Tocar o percutir el soni-

do del nombre de uno de
ellos (utilizando palmas
o cucharas).

. Los ninos (as) reconocen

al duefio (a) del nombre y
percuten corporalmente.

W W) \d

. Percutir un ritmo con

el cuerpo o con instru-
mentos de percusion
como tapas, cucharas o
piedras.

. Los nifios (as) lo repiten

en forma de eco, corpo-
ralmente o con instru-
mentos de percusion.

A los demads y a los
instrumentos de la clase.

Toleranc

Aceptarse a si mismo (a),
y a los demds con sus
diferencias y similitudes.

Autocontrc

Capacidad de
reconocerse, aceptarse y
controlarse a si mismo (a).

Capacidad de repetir y
mantenerse motivado (a)
para alcanzar un objetivo
previamente planteado.
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‘ OBJETIVO: Practicar la improvisacién de movimientos coreograficos.

MOTIVACION:

El movimiento corporal coordinado y la alegria de descubrir el mundo con ayuda
de todos los sentidos, es un don natural durante la primera infancia. Y cuando esta
experiencia se da en relacion con otros, aparecen nuevas posibilidades de apren-
dizaje, respecto de si mismo y los demds: convivir, explorar juntos, arriesgarse y
cuidarse mutuamente.

L d ~

L)
|~ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Realizar ejercicios de concentracion. © Improvisar movimientos.

Experimentar la coordinacién corporal. © Movimiento de animales.
Tomar conciencia espacial. © Coreografia de cancién 1.
Practicar la discriminacion auditiva. © Coreografia de cancién 2.

o

J \ : : CONEXION CON OTROS EJES
N ;

. Estimulacion Ejecucion
\\ MATERIALES: auditiva Instrumental

¢+ Cancién o pieza Durante las activi- ~ Se pueden cantar  Las actividades
instrumental. dades se debe es-  canciones cono- pueden ser acom-
cuchar atentamente cidas antes de ini-  pafadas con los
* Espacio para mientras se realizan ciar las actividades instrumentos de la
desplazamiento. los movimientos. de movimiento. clase.

¢

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Se puede organizar una mini presentacion de
las coreografias hechas por los nifios (as) para
que las madres y padres las vean.

BLOQUE 10 Unidad: 3

Improvisar

el!'movimiento

EJE: MUSICAY MOVIMIENTO




DeR ECh 0’S|

A la educacion
integral e inclusiva
donde todos

los nifos (as) se
sientan comodos y
respetados.

4

Al juego libre y
juego estructurado
por parte de la la
persona facilitadora.

A la expresion
corporal y musical a
través de la musica.

A compartir con
otros ninos (as) de su
misma edad y con
intereses en comdan.

’ﬂ"'\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los niiios (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 10

Actividad Improvisar

movimientos 1

1. Poner a sonar una can-

cién o una pieza instru-
mental de fondo en el
espacio parcial.

. Explicar a los nifios (as)

que pueden moverse y
expresarse libremente se-
gun le inspire la cancion.

. Los nifos (as) utilizando
el espacio de la clase se

pueden desplazar y mo-
ver su cuerpo libremente
durante la cancion.

. También se puede hacer

esta actividad utilizan-
do un elemento auxiliar
como: hoja de papel pe-
riddico, pafuelo, globo,
cintas de colores, etc.

SEMANA: 3

Movimiento
de animales

1. Colocar en el suelo ima-

genes de distintos anima-
les, cada nifo (a) escoge
el que mas le guste y a la
par de la imagen imita el
movimiento del animal.

2. Cuando suene la musica

los nifos (as) se moveran
por el espacio con el mo-
vimiento del animal que
escogieron.

3. Al silencio los ninos (as)

quedardn como estatuas
y cuando suene la musi-
ca de nuevo imitaran el
movimiento de un nuevo
animal que encuentren
en las imagenes.

EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

) A |}

\J 9 9 \J

1. Con una musica de ritmo

marcado cree una coreo-
grafia sencilla en la que
todos los ninos (as) par-
ticipen haciendo un di-
seno determinado en el
espacio total.

. El nivel de dificultad de

las coreografias y el tema
de la cancioén tiene que ir
de acuerdo a la edad de
los nifos (as). Puede in-
cluir rondas y desplaza-
mientos.

W W) \d

1. Formar grupos e indicar

para todos por igual una
serie  de movimientos,
por ejemplo: palmada,
giro, salto con brazos
arriba, salto con brazos
abajo separando piernas,
alargar brazos hacia ade-
lante con manos flexio-
nadas. Pueden incluir
otros movimientos mas.

. Dar un tiempo para que

cada grupo monte su co-
reografia con los movi-
mientos indicados.

. Se puede hacer sin mdsi-

ca y que cada subgrupo
ponga la cancién, melo-
dia o sonido que quiera.

Conociéndose y
respetandose a si
mismo (a).

A si mismo (a), a sus
compaiieros (as) y los
materiales de la clase.

Tolerancia

Reconociendo y
aceptando a los
companeros/as con sus
diferencias y similitudes.

Conocerse a si mismo (a).

105



OBJETIVO: Reconocer y reproducir esquemas ritmicos establecidos.

\

MOTIVACION:

Un estudio llevado a cabo con nifios (as) de seis afios, a quienes se enseii6 a tocar
un instrumento durante 15 meses seguidos, demostré que, al final del entrena-
miento musical, todos los menores experimentaron cambios y conexiones perma-
nentes en su anatomia cerebral.

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Ejecutar movimientos de coordinacién Esquemas lentos.

corporal. Esquemas lentos /rapido.
Reforzar el poder de la concentracion. Esquema lentos/rdpido/lento.
Practicar la discriminacion auditiva. Esquema rapido/lento/rapido.

Mantener el auto control.

@\
\\8 MATERIALES:

CONEXION CON OTROS FJES

Msica y Estimulacion
Movimiento auditiva

Espacio para Si no se cuenta La actividad se Hay que escuchar

desplazarse. con musica instru-  puede hacer con la mdsica primero
mental se puede movimientos pri-  para poder hacer

Musica instrumental. acompanar con mero y luego con  la actividad
cantos. instrumentos. correctamente.

Reproductor de audio.

Instrumentos de la

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA
clase.

La actividad se puede repetir en casa o invitar
a los familiares para que la hagan en la clase
junto con los nifios (as).
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BLOQUE 10 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

Ritmos lentos y rapidos

REFLEXION:
Para mejorar la conciencia auditiva y emocional resulta muy eficaz que los progen-
itores sostengan en brazos a su pequefio mientras se mueven al ritmo de un tambor,
permitiéndoles a ellos mismos regular los ritmos naturales de su cuerpo y las hor-
monas relacionadas con el estrés.



Unidad: 4

EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

A A ) A A A ) A
\J (W) (W) (W) \9 \J (W) (W)

BLOQUE 10

DeRr EckﬂSl

Adividad Lento / rapido

A jugar con otros
ninos (as) de su
misma edad e
intereses.

4

A compartir y
disfrutar con otros
ninos (as) de

su familia, y
companeros (as) de
la clase.

1. Mostrar a los ninos (as)

cémo desplazarse lento
en la clase, haciendo
pasos largos (elefantes).
Los nifos (as) hacen lo
mismo.

. Tocar los instrumentos de
la clase lentamente e in-
vitar a los nifios (as) a que
hagan el mismo ritmo

1. Mostrar a los ninos (as)

como desplazarse lento
y rapido en la clase, ha-
ciendo pasos largos (de
elefantes) y pasos cortos
(de hormigas). Los nifios
(as) hacen lo mismo.

. Tocar los instrumentos

de la clase lento y rapi-
do e invite a los nifos

1.

Mostrar a los nifios (as)
como desplazarse:

lento / rapido / lento en
la clase, haciendo pri-
mero pasos largos (de
elefantes), segundo pa-
sos cortos (de hormigas)
y tercero pasos largos
(de elefantes). Los nifos
y nifias hacen lo mismo
siguiendo el esquema
ritmico indicado.

1.

Mostrar a los nifios (as)
como desplazarse rapi-
do / lento / rapido en la
clase, haciendo primero
pasos cortos (de hor-
migas) segundo pasos
largos (de elefantes) y
tercero pasos cortos (de
hormigas). Los nifios (as)
repiten los pasos en el
orden senalado.

Conocerse y controlarse
a si mismo (a) con un
objetivo especifico.

Toleranc

Reconocer y aceptar
diferencias y similitudes
de los demas.

(as) a que hagan el mis- Constaiil
. Mantener esta velocidad. mo ritmo. 2. Tocar los instrumentos o
A ser escuchados y Poner la cancién y los 2. Tocar los instrumentos de la clase con ritmo ra- Reconocer la
tomados en cuenta nifos (as) la acompanan . Senalar la velocidad. de la clase con ritmo pido / lento / rapido e in- importancia de la
COnNEspeciaiaist tocando lento. Poner la cancién y los lento / rapido / lento e vite a los nifos (as) a que repeticion y de no
opinion y aporte nifios (as) la acompafian invite a los nifios (as) hagan el mismo ritmo. rendirse cuando hay un
a las actividades Si tiene posibilidades tocando lento al princi- a que hagan el mismo objetivo determinado.
sugeridas. puede ver con los nifios pio y rapido después. ritmo. 3. Manteniendo este es-
(as) el video: Descubrien- quema ritmico pone la
» do los Sonidos 1V. Los So- 3. Manteniendo este es- cancion y los nifios (as) o
A la educacion nidos rdpidos y lentos en quema ritmico poner la la acompafian tocando A sf mismo (a), a los
integral, inclusiva y el link: cancion y los nifas (as) rapido / lento / rapido. demas, a los materiales
m‘f“‘fa a través de la https://www.youtube.com/ la acompafian tocando ggsk:océzze y iod e
MR watch?v=DXpbblai6e4 lento / rapido / lento. '
N— N

ﬁ

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.
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BLOQUE 11 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Que los nifios (as) canten las canciones y puedan acompanar

con un ostinato.

P Cantar con ostina/t(l)

Entonar canciones y escuchar musica, ademas de producir cambios a nivel fisio-
l6gico, desarrolla un fuerte vinculo afectivo entre la persona facilitadora y el nifio
(a), que estimula su inteligencia emocional. A nivel psicoldgico, despierta, estimu-
la y desarrolla emociones y sentimientos.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: . TEMAS/ACTIVIDADES:

Concentracion. Cancién Tengo una Mufeca.
Discriminacion auditiva. Cancion El Patio de mi casa.
Canto afinado. Cancion Estrellita.

Memoria auditiva. Cancion Los Pollitos.

f—‘
“ - : CONEXION CON OTROS EJES

; Estimulacion Msica y Ejecucion
\8 AR S auditiva Instrumental

* Audio de canciones Los nifios (as) El ostinato puede  El ostinato se
aprenderdn a escu-  hacerse también acostumbra a hacer
© Reproductor de audio char suvoz interna  con movimientos  con instrumentos
y no la exterman.  corporales. de percusion.

t

+ Cancién impresa

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Los nifos (as) pueden inventar diferentes for-
mas de hacer ostinato en una cancién popular
0 que represente ser una cancion importante
en la familia y compartirla en la clase.



DeREGh OS]

Al juego recreativo
y estructurado

con ninos (as) de
la misma edad y
con sus Mismos
intereses.

4

A la educacién
integral y lddica a
través de la musica
y el canto.

Al reconocimiento
y sentirse parte de
un grupo.

A la participacion
activa en las
actividades de
canto.

f\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

Adividad

BLOQUE 11

Cancion:
Tengo una Muneca

1. La persona facilitadora
canta a los ninos (as) la
canciéon Tengo una Mu-
Aeca. Esta cancion les es
conocida.

. Pedir a los nifos (as) que
canten la cancién Tengo
una Munieca.

. Una vez que la cantan
la persona facilitadora

pide que se concentren
y no paren aunque ella
esté cantando otra cosa.
Les indica que eso es un
ostinato. Cuando alguien
canta una frase repetida-
mente que no es la misma
que el resto del grupo.

. Luego los nifios (as) cantan
el ostinato mientras la per-
sona facilitadora canta la
melodia principal.

Adividad

1.

Unidad: 1

Cancion:
El Patio de mi Casa

La persona facilitadora
canta a los ninos (as) la
cancion El Patio de mi
Casa. Esta cancion les es
conocida.

. Pedir a los ninos (as) que

canten la cancion El Pa-
tio de mi Casa.

. Una vez que la cantan

ella les pide que se con-
centren y no paren aun-
que ella esté cantando
otra cosa (diferente a la
cancion 1, ej. Patio, pa-
tio, casa, casa). Les indi-
ca que eso es un ostinato.
Cuando alguien canta
una frase repetidamente y
no la misma que el resto.

. Luego los nifos (as) can-

tan el ostinato mientras la
persona facilitadora canta
la melodia principal.

EJE: CANTO

Y ) ) A

\J 9 9 \J

1. La persona facilitadora
canta a los nifos (as) la
cancion Estrellita. Esta
cancion les es conocida.

2. Pedir a los nifios (as) que
canten la cancion Estre-
Ilita.

3. Una vez que la cantan
ella les pide que se con-
centren y no paren aun-
que ella esté cantando
otra cosa( ej, brilla, brilla
linda es). Les indica que
eso es un ostinato. Cuan-
do alguien canta una fra-
se repetidamente y no la
misma que el resto.

4. Luego los ninos(as) can-
tan el ostinato mientras la
persona facilitadora canta
la melodia principal.

\J \9 (V) \d

1. La persona facilitadora
canta a los nifios (as) la
cancion Los Pollitos. Esta
cancion les es conocida.

2. Pedir a los nifos (as) que
canten la cancién Los Po-
llitos.

3. Una vez que la cantan
ella les pide que se con-
centren y no paren aun-
que ella esté cantando
otra cosa (ej. Pequenos
pollitos, vengan acd). Les
indica que eso es un os-
tinato. Cuando alguien
canta una frase repetida-
mente y no la misma que
el resto.

4. Luego los nifos (as) can-
tan el ostinato mientras la
persona facilitadora canta
la melodia principal.

Elaborar un actividad
entre diferentes nifnos (as)
con el mismo objetivo.

A si mismo (a), a los
demas y a los materiales
de la clase.

Persevera

Ser constante y superar
obstaculos para lograr un
objetivo.
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OBJETIVO: Participar en actividades de apreciaciéon musical, obras, instru-

mentos, agrupaciones y acercamiento a distintos compositores.

MOTIVACION:

Si un pequefo no logra diferenciar y apreciar las sutiles semejanzas entre un
sonido alto y un sonido bajo dificilmente podra diferenciar entre las letras “m” y

/Inll 0 //d/l y //pll.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Concentracion.
Discriminacién auditiva.
Coordinacion.
Participacion activa.

Z
e,

\ MATERIALES:

t

Musica instrumental

Reproductor de
audio

Espacio suficiente
para desplazamiento

La musica me habla.

Expresion grafica de la musica
que se escucha.

Como suenan los instrumentos.
El artista en el aula.

Msica y Ejecucion
Movimiento Instrumental

Se puede elegir a La mdsica que se  Se puede

un nino (a) para pone de audicién ~ acompafar con
que cante una también se puede  instrumentos.
canciénsolo (@) y  representar con el

que sea el artista cuerpo.

del dia.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Se puede documentar la actividad grabandola
en un video (celular) para ensefiarselo a los
padres de familia.

BLOQUE 11

Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

Amar la masica







OBJETIVO: Improvisar acompafnamientos de percusion corporal, ecos ritmi-
cos y ritmo de la palabra.

MOTIVACION:

Para desarrollar la memoria auditiva y visual se puede buscar palabras y frases
diferentes asociandolas con sonidos y ritmos distintos, de manera que cada sonido
signifique determinada palabra.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacién corporal.
Discriminacion auditiva.
Consideracion espacial.
Concentracion.

7
e,

\ MATERIALES:

t

+ Audios de canciones

© Reproductor de audio

Acompanamientos.
Ecos ritmicos.
Ritmo de la palabra.
Ritmo de la frase.

CONEXION CON OTROS EJES

Estimulacion Ejecucion
i Canto
auditiva Instrumental

Escuchar las Si no se tiene Las canciones pue-
canciones mientras  reproductor de den ser acompana-
se mueve en el audio se puede das con instrumen-
espacio parcial. cantar. tos musicales.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Documentar la actividad en video o fotos para
compartir con la familia. Ellos también pueden
compartir actividades similares que hacen en
la casa.

BLOQUE 11 Unidad: 3 EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

El ritmo de la palabra




BLOQUE 11
DeREGCKOS |

Al juego libre y
estructurado

con nifos (as) de
su misma edad e
intereses.

Adividad ~ Acompanamientos

1. Mostrar a los ninos (as)
como hacer acompana-
mientos corporales.

. Los ninos (as) crean o in-
‘ ventan distintos acompa-
famientos de percusion
corporal para canciones
0 piezas instrumentales
ya sea para marcar el
pulsoy el acento, o bien,
el ritmo y un ostinato
en el caso de nifios mas
grandes.

A la proteccion
por parte de la
familia y docentes.

Al desarrollo integral
y lddico a través

de la musica y el
movimiento.

A participar

en actividades
[ddicas con

otros ninos (as)
compartiendo y
aprendiendo unos
de otros.

r\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

Unidad: 3

Ecos ritmicos

1. Hacer un ritmo con las
palmas. Le pide a los ni-
fos (as) que la escuchen
atentamente y que los
repitan.

. Los ninos (as) indivi-
dualmente crean ejem-
plos de esquemas ritmi-
cos percutidos para que
los companeros (as) lo
repitan.

Se le puede agregar des-
plazamiento parcial 'y
total.

EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

Y ) ) A
\J \J \J \J

1. Mostrar a los nifos (as)
una ldamina con un obje-
to o animal familiar, por
ejemplo un conejo.

2. Preguntar ;qué es? Lue-
go la persona facilita-
dora les muestra como
se dice conejo con las
manos sin hablar (pal-
meando tres veces).

3. Invitar a los nifos (as)
proponer nuevas pala-
bras y repetir el mismo
proceso.

Se pueden escribir en un
papel, con ldminas re-
cortadas o con objetos
de la clase. Los demas
ninos (as) repiten el ritmo
de la palabra.

\J \9 (V) \d

1. Ensefar a los nifos (as)
una frase familiar, por
ejemplo:

“Mi gato es muy lindo”.

2. Repetir varias veces.
Luego la persona facili-
tadora les dice que va a
decir la misma frase pero
con las palmas, y les
muestra cémo suenan.

3. Invitar a los nifos (as)
proponer nuevas frases y
repetir el mismo proceso.

Se pueden escribir en
un papel, con ldminas
recortadas o con objetos
de la clase. Los demas
ninos (as) repiten el ritmo
de la frase.

A si mismo (a), a los
demas y hacia los
materiales de la clase.

Tomando en cuenta a los
demds de una manera
empatica.

Tolerancia

Hacia los demas con sus
diferencias y similitudes.

Dindmica grupal con un
objetivo en comin.
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BLOQUE 11 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

OBJETIVO:
\ Crear acompafnamientos para canciones o piezas instrumentales.

MOTIVACION:

Cuando los nifios (as) se involucran en cualquier actividad artistica, obtienen im-
portantes beneficios para su vida y desarrollo. Entre ellas, aprender a tocar un ins-
trumento musical, hacerlo en forma individual o formando una banda, y practicar
de forma habitual, mejora las habilidades del lenguaje, la memoria, la conducta o
la inteligencia espacial

@ APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacion. Canciones navidenas con cascabeles.
Trabajo en grupo. Canciones navidefias con tridngulos.
Discriminacién auditiva. Canciones navidenas con cucharas.
Concentracion. Canciones navidenas combinando

todos los instrumentos.

@\ CONEXION CON OTROS EJES
)

: Msica y Estimulacion

Cascabeles Las canciones se Las canciones se Se debe escuchar
pueden cantar y pueden acompa- vy tocar al mismo
Triangulos tocar al mismo far de coreogra- tiempo.
tiempo. fias.
Cucharas

Mdsica navidena

R duct ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
eproducior Invitar a padres de familia a participar en las Para desarrollar el sentido ritmico: cuando son muy pequerios es interesante que los
actividades musicales navidefas. padres los familiaricen con los sonidos de instrumentos como las maracas, el tambor, las

claves, la flauta, la guitarra. Y cuando ya son mds mayores lo mejor es permitirles mane-
jar y explorar por ellos mismos los instrumentos.



DeR ECh 0S|

Al juego activo
utilizando los
instrumentos
musicales.

4

A participar en
actividades ludicas
con otros ninos
(as) expresandose
a través de los
instrumentos
musicales.

A disfrutar de la

cultura costarricense
con las actividades
musicales sugeridas.

A disfrutar de fechas

navidenas con los
companeros (as) y
las familias.

(ﬂ-l\

Recuerde hacer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

BLOQUE 11

Cascabeles

1. Motivar a los ninos (as)

a escuchar la cancion
navidena que se quiere
acompanar con los cas-
cabeles.

. Mostrar o modelar a los

ninos (as) como van a
acompanar las cancio-
nes con los cascabeles.

. Los nifos (as) y la perso-

na facilitadora tocan la
cancion con cascabeles
y si se puede, también la
cantan.

Unidad: 4

Triangulos

1. Motivar a los ninos (as)

a escuchar la cancién
navidena que se quiere
acompanar con los trian-
gulos.

. Mostrar o modelar a los

nifos (as) como van a
acompanar las cancio-
nes con los tridngulos.

. Los nifos (as) y la perso-

na facilitadora tocan la
cancién con triangulos
y si se puede, también la
cantan.

1.

Motivar a los nifios (as)
a escuchar la cancién
navidena que se quiere
acompanar con las cu-
charas.

. Mostrar o modelar a los

ninos (as) como van a
acompanar las cancio-
nes con cucharas.

. Los nifos (as) y la perso-

na facilitadora tocan la
cancién con cucharas y
si se puede, también la
cantan.

W W) \d

Motivar a los nifios (as)
a escuchar la cancién
navidena que se quiere
acompanar con cascabe-
les, triangulos y cucharas.

. Dividir el grupo en 3.

La persona facilitadora
muestra a los ninos (as)
cémo van a acompanar
las canciones con los tres
instrumentos al mismo
tiempo.

. Los ninos (as) y la persona

facilitadora tocan la can-
cion con los 3 instrumen-
tos y si se puede también
la cantan.

A si mismo (a), a los
demas y los materiales
de la clase.

Toleranc

Reconocimiento y
aceptacion de los demas
con sus diferencias y
similitudes.

Compartir

La posibilidad de
realizar actividades

en conjunto dando y
recibiendo emocional y
materialmente.

Reconocerse a si
mismo (a) tal y como es.
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BLOQUE 12 Unidad: 1 EJE: CANTO

OBJETIVO: Interpretar canciones propias de la época utilizando instrumen-

tos en esquemas melddicos.

MOTIVACION: Ya Viene naVidad

La educacién musical temprana, tiene como objetivo el descubrimiento y desa-
rrollo de las capacidades expresivas, musicales y psicomotoras del nifio (a), que
permitan posteriormente la eleccién de un instrumento musical, segtn sus prefe-
rencias y aptitudes.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

- Canto al unisono. Cancién Mi burrito sabanero.

- Canto individual. Cancién Tamborillero.

- Discriminacién auditiva. Cancion Cascabeles Navidenos.
Cancién Noche de paz.

o

J \ _ : CONEXION CON OTROS EJES
N :

. Estimulacion Msica y Ejecucion

Audio con Las canciones se Las canciones pue- Las canciones se
canciones pueden cantaren  den ser bailadas pueden acompanar

¢

diferentes tonalida-  tener partes que  con instrumentos
Canciones impresas des yd\{eloqqladeT incluyan movi- musicales &
Fd)ﬁcr;er:z?:mmar 4 miento. improvisados. - G
Reproductor de ' Gy,
audio .
ACTIVIDADES CON LA FAMILIA REFLEXION:
* Invitar a la familia a una tarde de villancicos A nivel psicoldgico, la miisica despierta, estimula y desarrolla emociones y sentimientos
donde los nifios (as) pueden cantar las cancio- que pueden modificar el estado de dnimo del oyente y promoverle a la reflexion, ademds de

e Eppleme (o6 (os i 205 [FUEeis @ fomentar el autocontrol. Intelectualmente, la miisica favorece la capacidad de atencién y

concentracion, incrementando asi su rendimiento en el trabajo.

partir con ellos (as) acompafnandolos.



Al juego con otros
ninos (as) de su
misma edad e
intereses.

4

Al desarrollo integral
y expresion a través
del canto.

A proteccién

por parte de la
familia y la persona
facilitadora.

A ser escuchados y
participar en
actividades
musicales, en este
caso de canto.

BLOQUE 12

Cancion:

Adividad
Burrito sabanero

1. Contar a los nifos (as)
de qué se trata el per-
sonaje del burrito que
protagoniza la cancion.
Se abre el espacio para

discusion.

. Motivar a nifos (as) a es-
cuchar la cancion El bu-
rrito sabanero, sabiendo
que muchos ya la cono-
cen.

3. Cantar dos veces con
los nifios (as). Si no se
la saben, se les ense-
fa repitiendo frase por
frase. La persona facili-
tadora la canta sin utili-
zar melodia solo con el
ritmo. Asi se diferencia
una cancién con melo-
dia y otra sin melodia.

Luego se practica con

instrumentos y con mo-

vimientos (libres y con-
trolados).

Cancion:
Tamborillero

Adividad

1. Contar a los ninos (as) de
qué se trata el personaje
del Tamborillero que pro-
tagoniza la cancion. Se
abre el espacio para dis-

cusion.

. Motivar a ninos (as) a es-
cuchar la cancién El tam-
borillero, sabiendo que

muchos ya la conocen.

3. Cantar dos veces con los
nifos (as). Si no se la sa-
ben, se les ensefa repi-
tiendo frase por frase. La
persona facilitadora la
canta sin utilizar melodia
solo con el ritmo. Asi se
diferencia una cancion
con melodia y otra sin
melodia. Luego se prac-
tica con instrumentos y

con movimientos (libres

y controlados).

cer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

EJE: CANTO

 { | Y ) | {
v (T (W) (W)

1. Contar a los nifios (as) de
qué se tratan los Casca-
beles que se mencionan
en la cancion. Se abre el
espacio para discusion.

2. Motivar a ninos (as) a es-
cuchar la cancién Cas-
cabeles naviderios, sa-
biendo que muchos ya la
conocen.

3. Cantar dos veces con los
ninos (as). Si no se la sa-
ben, se les ensefa repi-
tiendo frase por frase. La
persona facilitadora la
canta sin utilizar melodia
solo con el ritmo. Asi se
diferencia una cancién
con melodia y otra sin
melodia. Luego se prac-
tica con instrumentos y
con movimientos (libres y
controlados).

\v \J (T \J

1. Contar a los nifios (as) de
qué se trata la noche de
paz que protagoniza la
cancion. Se abre el espa-
cio para discusion.

2. Motivar a ninos (as) a es-
cuchar la cancién Noche
de paz, sabiendo que
muchos ya la conocen.

3. Cantar dos veces con
los nifos (as). Si no se la
saben, se les ensefa re-
pitiendo frase por frase.
La persona facilitadora la
canta sin utilizar melodia
solo con el ritmo. Asi se
diferencia una cancion
con melodia y otra sin
melodia. Luego se prac-
tica con instrumentos y
con movimientos (libres
y controlados).

A si mismo (a) y hacia
los demas.

Comunica

Desarrollando técnicas
de comunicacion
empaticas y claras.

Auto conoc

Reconocerse y aceptarse
a si mismo (a).

Conocerse y controlarse
a si mismo (a).
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OBJETIVO: Participar en actividades de improvisacion, explorando sonidos,
creando series de timbres sonoros, sonidos agudos y graves y crear una historia.

MOTIVACION:

Un nifio (a) que no oye bien, dificilmente podrd emitir los signos lingiiisticos co-
rrespondientes a un objeto especifico, ni asociar el sonido de esos signos a dicho
objeto por alguna alteracién auditiva.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: ‘ TEMAS/ACTIVIDADES:

Discriminacion auditiva. + Cuento musical.

Concentracion.  Familia de Instrumentos de Orquesta.
Imaginacion. © Artistas en vivo.

Creatividad. © El compositor es mi amigo.

CONEXION CON OTROS EJES

; Mdsica y Ejecucion

© Mdsica instrumental Se pueden cantar Representar corpo-  Si no se tienen
(estimulacién musi- canciones navide-  ralmente l[a mdsica CD con la musica,
cal de Ana Vargas) fas antes de iniciar  si es agudo o grave, se puede utilizar
la leccion auditiva.  arriba o abajo. instrumentos
Laminario con dife- musicales.
rentes agrupaciones
musicales

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Siendo época navidena se puede invitar a pa-
dres de familia a compartir con los nifios (as) y
hacer las actividades con ellos (as).

Reproductor de
audio

BLOQUE 12 Unidad: 2 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

=4

REFLEXION:
El educador debe tener presente el modo personal en que este asimila los apren-
dizajes, para lograr el desarrollo integral de su personalidad mediante un ambiente
rico en estimulos que le sensibilice para la miisica.




BLOQUE 12 EJE: ESTIMULACION AUDITIVA

Adtividad Cuento musical Adividad

Familia de

DeREGAOS
\[ A

A jugar con otros
nifos (as) libremente
o siguiente
lineamientos pre
establecidos.

A la educacion
integral y lGdica a
través de ejercicios
de estimulacion
auditiva.

A la proteccion

por parte de la
familia y la persona
facilitadora.

A ser tomados en
cuenta y a participar
aportando ideas y
opiniones.

1. La persona facilitadora le

ensena a los ninos (as) el
cuento de: “Gati y Perri
en la Orquesta”.

. Los nifos (as) escuchan y

comentan sobre los ins-
trumentos que aparecen.

Instrumentos de
Orquesta

1. La persona facilitadora

lleva a los ninos (as) a
visitar la biblioteca, alli
buscan 4 laminarios, una
para cada familia de ins-
trumentos de la orques-
ta: cuerdas, maderas,
bronces y percusion.

. Se abre un espacio para

compartir vivencias an-
teriores de parte de los
ninos (as)de experiencias
previas con grupos musi-
cales que hayan visto.

1.

La persona facilitadora
muestra a los ninos (as)
un laminario con ejem-
plos de agrupaciones
musicales como un coro,
una banda, una orques-
ta y los muestra también
con audios o videos.

Los nifos (as) pueden
jugar a ser cada agrupa-
cién segln escuchan la
musica que corresponda.

1. La persona facilitadora

hace un pequefio relato
de la vida de un com-
positor y presentan a los
nifos (as) alguna de sus
obras.

. Se puede ilustrar con

[dminas del compositor
elegido. Inclusive se le
puede prestar a los ni-
nos (as) un instrumento
musical y pedirle que lo
toque libremente. Esto lo
convierte en un compo-
sitor (a).

sona facilitadora.




OBJETIVO: Improvisar movimientos con materiales auxiliares,

como el elastico.

MOTIVACION:

La experiencia corporal en la educacién musical es como un puente entre los so-
nidos y la elaboracién del pensamiento. Todo el trabajo musical realizado a través
del movimiento corporal es de gran importancia a la hora del proceso de recep-
cion auditiva/escucha afectiva/comprension intelectual de la musica.

APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacién corporal.
Autoimagen.

Trabajo en equipo.
Discriminacién visual.

7
e,

Q

A\

MATERIALES:

Elastico

Claves
Xilofono
Cascabeles
Mdsica Instru-
mental

Enano, Gigante y Gelatina.
Detectives y ladrones.

Mi cuerpo habla.

Espejo en parejas.

CONEXION CON OTROS EJES

Estimulacion Ejecucion
diti Canto
auditiva Instrumental

Escuchar La actividad se La velocidad del

indicaciones y puede acompanar  juego se puede

ritmos. con canticos seguir con instru-
conocidos. mentos de la clase.

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Los ninos (as) pueden compartir de los juegos
musicales con sus familias y practicarlos en sus
casas.

BLOQUE 12 Unidad: 3 EJE: MUSICAY MOVIMIENTO

La musica del
movimiento

P

e - ‘
- \ ‘
v
REFLEXION:

Trabajar la miisica con nifios (as) de entre 0 a 6 afios aproximadamente requiere
diferentes metodologias con distintos grados de implicacion de los progenitores, las
cuales deben relacionarse con el nivel de autonomia de los pequefios.



| |

A jugar con otros
nifos (as) libremente
o siguiendo
lineamientos pre
establecidos.

4

A la educacion
integral y lGdica a
través de ejercicios
de estimulacion
auditiva.

A la proteccién

por parte de la
familia y la persona
facilitadora.

A ser tomados en
cuenta y a participar
aportando ideas y
opiniones.

BLOQUE 12

Enano, Gigante

Adividad
y Gelatina

1. Cuando la persona facili-
tadora toque el xiléfono
los nifos (as) se volveran
gigantes, con las manos

arriba y caminando bien

alto.

2. Cuando la persona faci-
litadora toque las claves
los nifios (as) se converti-
ran en enanos, que cami-
nan agachados tocando
el suelo.

3. Cuando la persona fa-
cilitadora toque los cas-
cabeles los nifos (as) se
convertirdn en gelatina.

EJE: MUSICA Y MOVIMIENTO

A A ) A

Detectives y
ladrones

1. Dividir al grupo en detecti-
ves y ladrones, les indica
que los detectives caminan
muy sigilosos buscando pis-
tas y los ladrones caminan
muy rapido, de puntillas
para que no los encuentren.

2. Al sonar el cascabel los la-
drones tratan de escapar
de los detectives, cuando
se detiene la musica ya no
pueden moverse.

3. Al sonar el tridngulo los de-
tectives van a buscar a los
ladrones. Si se detiene la
musica ya no pueden mo-
verse ni atrapar ladrones.

4. La persona facilitadora me-
diara el juego hasta que los
detectives hayan atrapado a
los ladrones y luego pueden
cambiarse los roles, es im-

portante que se respete que

solo hay movimiento cuan-
do suena el instrumento.

cer la Guia para una reflexion evaluativa a los nifos (as) y persona facilitadora.

\J (T (W) \d

1. Los nifios (as) acostados
en el suelo, escuchan
musica instrumental.

2. La persona facilitadora les
indica que muevan sus
brazos expresando lo que
la musica les hace sentir,
luego pueden utilizar
solo los dedos, los pies,
una pierna, etc.

3. Es importante mantener
una actitud de escucha y
utilizar el espacio para la
relajacién y expresion de
los nifios (as).

\v 9 (T \J

1. Colocar a los nifios (as)
uno de frente a otro e in-
dicarles que seran como
un espejo, deben imitarse
como si fueran uno.

2. Con la musica que selec-
cione la persona facilita-
dora, uno de los ninos(as)
guiard el movimiento y
el otro lo imita, al cam-
bio de la musica cambia
también quien dirige.

3. Es recomendado utilizar
variados fragmentos mu-
sicales que permitan a los
ninos (as) mayores posi-
bilidades de movimiento.

A si mismo (a) y a los
demas.

Con otros nifos (as) de
su misma edad vivencia
el proceso de dar y
recibir.

Tolerancia

Reconocimiento y
respeto por similitudes y
diferencias de los demds.

Desarrollar la destreza
de trabajar en conjunto
con un objetivo en
comun.
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. OBJETIVO: Improvisar acompafamientos en canciones navidefias.

MOTIVACION: La simple observacién del desarrollo de la expresién musical de
los nifios (as) a través del tiempo, hace visible la existencia de los beneficios adqui-
ridos. Desde acompanar a ninos (as) en el aprendizaje de un instrumento musical,
hasta presenciar afio a afo la presentacion grupal de los alcances obtenidos por
un grupo de estudiantes, permite vislumbrar el desarrollo general obtenido por
€s0S Ninos (as).

-@-

LY

| APRENDIZAJES ESPECIFICOS: TEMAS/ACTIVIDADES:

Coordinacién corporal. Cascabeles.
Imaginacion. Tridngulos.

Expresion corporal. Cucharas.
Discriminacién auditiva. Los tres instrumentos.

O\ &
. Mdsica Estimulacion
\ IS

© Cascabeles Las canciones na-  Las canciones se Se escucha y se
videfas se pueden les pueden incluir  toca al mismo
Triangulos cantar vy tocar al una coreografia tiempo.
mismo tiempo. simple.

Cucharas

Musica navidena

ACTIVIDADES CON LA FAMILIA

© Organizar actividad navidena familiar donde
participen padres de familia, nifos y ninas
utilizando instrumentos y cantos.

Reproductor de audio

BLOQUE 12 Unidad: 4 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

REFLEXION:
Dentro de la atencién temprana, la estimulacion musical infantil produce grandes benefi-
cios. Ello ha llevado a plantearse el trabajo con estos estimulos antes incluso del nacimiento,
pues el sentido del oido es uno de los que mds tempranamente se desarrolla.



BLOQUE 12 EJE: EJECUCION INSTRUMENTAL

Dcurehos IR I B B B

Adividad Cascabeles Adtividad Triangulos O 0000 0O

A jugar con otros

ninos (as) de su
N 1. La persona facilitadora 1. La persona facilitadora 1. La persona facilitadora 1. La persona facilitadora I
T — pone a los nifos (as) la pone a los ninos (as) la pone a los nifos (as) la pone a los nifos (as) la c
cancion navidefia que se cancién navidefia que se cancién navidefia que se cancién navidefia que se a?gfg:;négesgﬁtsgs
quiere acompanar con quiere acompanar con quiere acompanar con quiere acompanar con s . .
. . . . similitudes y diferencias.
los instrumentos. los instrumentos. los instrumentos. los tres instrumentos.

A participar en
actividades ludicas a
través de la musica.

. Mostrar a los nifnos (as) . Mostrar a los nifnos (as)
cémo van a acompanar como van a acompanar
las canciones. las canciones.

. Mostrar a los ninos (as)
cémo van a acompafar
las canciones.

. Mostrar a los nifos (as)
cémo van a acompanar
las canciones.

A si mismo (a) y hacia
los demas.

A el 3. Los nifios (as) y la perso- Los nifios (as) y la persona 3. Los nifos (as) y la per- 3. Los nifos (as) y la perso-

N i na facilitadora tocan la facilitadora tocan la can- sona facilitadora tocan na facilitadora tocan la ——

la navidad con sus cancién con cascabeles cién con tridngulos y si se la cancién con cucharas cancién con cascabeles,

comparieros (as) y si se puede también la puede también la cantan. y si se puede también la triangulos y cu'c,haras y si En equipo, reconociendo

y familiares. cantan. cantan. :e puede también la can- la diferencia y aplicando
an.

destrezas sociales
aprendidas.

Expresion

A través de la mdsica.

A sentirse protegidos
por parte de la
familia y la persona
facilitadora.

er la Guia para una reflexion evaluativa a los nifios (as) y persona facilitadora.
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