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Presentacion del Manual

El KIT metodoldgico de Iniciacion Musical ha sido disefiado para facilitar la aplicacién practica de la Guia de
Iniciacion Musical para nifias y nifios de 0 a menos de 4 afios en CEN-CINAI (el Manual del KIT se encuentra en
la Diapositiva N° 5).

Qué es:

Un conjunto de herramientas practicas: cancionero, instrumentos caseros, audios, guias para familias.

Para qué sirve:

Para que las personas mediadoras pedagoégicas puedan usar la musica como recurso educativo en la
atencion de nifias y nifios de 0 a 4 afos.

Como se usa:

Cada capitulo del manual hace referencia a lo que indica la Guia, y explica cdmo implementarlo con
los recursos del KIT.

Quién lo usa:

Personal de CEN-CINAI, personas encargadas de atencion integral de infantes y mediadoras
pedagdgicas responsables de la atencion de nifias y nifios hasta los 4 afios.

Direccién Nacional de Centros de Educacion
y Nutricion y de Centros Infantiles
de Atencién Integral



Orientaciones para que las personas funcionarias presenten el
kit de herramientas metodologicas

Las siguientes orientaciones convierten el kit en un re-
curso didactico, practico y participativo, que asegura
que la musica se integre de manera efectiva en la aten-
cion integral de nifias y nifios de 0 a menos de 4 afios.

Recuerde a quiénes va a capacitar enfocandose en las
nifas y los nifios, que son finalmente a quiénes va a
llegar los aprendizajes de las capacitaciones.

Asi mismo, es importante motivar a las personas en-
cargadas de atencion integral de infantes a vencer
los miedos que puedan experimentar al enfrentarse a
realizar actividades musicales a las nifias y nifios a su
cargo, validando sus emociones y comprendiendo que
la musica se puede convertir en un puente seguro para
vencer miedos y abrir corazones desde los primeros
afios de vida.

1.
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HKIT MUSICA
PARA LA NINEZ

Guia de Iniciacién Musical para nifasy nifios de 0 2 menos

de 4 aiios en CEN-CINAI

Guia de Iniciaciéon Musical
(Diapositiva N° 4 del kit de
herramientas)

1.

Introduccién

* Revise los procedimientos
metodolégicos musicales
de la Guia de Iniciacién Mu-
sical para identificar cémo se
integran las actividades musi-
cales en la atencion integral
de nifias y nifios.

¢ Transversalizar la musica:
vinculando actividades mu-
sicales con otras areas del
desarrollo como el lenguaje,
la motricidad y el ambito so-
cioemocional, para potenciar
aprendizajes integrales y sig-
nificativos.

¢ Siga las recomendaciones
iniciales: asegurese de que
las personas encargadas de
atencion integral de infantes
comprendan la importancia de
la musica como herramienta
pedagogica y de estimulacion
temprana.

2. Ejes tematicos

En la Guia de Iniciacién Musical del programa
Musica para la Ninez encontrara desarrollados los
siguientes ejes tematicos:

» Estimulacion auditiva
» Estimulacién del canto
* Musica y movimiento

* Ejecucion instrumental
* Dramatizaciéon

Cada eje esta acompafado de sus objetivos
generales y especificos, asi como de una descripcion
de sus caracteristicas y beneficios para nifias y nifios
de 0 a 4 afios de edad.

Estudie cada eje y facilite que las personas encargadas
de atencion integral de infantes reconozcan los
beneficios: por ejemplo, la estimulacién auditiva
favorece la atencion, el canto fortalece el lenguaje,
el movimiento desarrolla coordinacion, la ejecucion
instrumental fomenta creatividad, y la dramatizacion
potencia la expresion.

Los ejes tematicos musicales, permiten a las personas
encargadas de atencion integral de infantes comprender
cémo la musica contribuye al desarrollo integral en
las primeras etapas de vida, ofreciendo actividades
adaptadas a cada rango de edad y favoreciendo la
creatividad, la expresion y el aprendizaje significativo.

Direccion Nacional de Centros de Educacion
y Nutricién y de Centros Infantiles
de Atencion Integral



Estructura de la guia

Siga las columnas de cada eje:

* En la primera columna encontrara las activida-
des, sin embargo, se trata mas del objetivo de
la actividad. — qué se busca lograr con la ac-
tividad.

* En la segunda columna encontrara los pasos
para realizar las actividades— instrucciones cla-
ras para la ejecucion.

* En la tercera columna encontrara los recursos
que se necesitan para realizar cada actividad—
audios, materiales auxiliares, instrumentos mu-
sicales.

» Para cada eje se presentan primero las activida-
des dirigidas al rango de edad de 0 a 2 afios y,
a continuacion, las actividades correspondientes
al rango de 2 a 4 afos.

* Promueva que las personas encargadas de
atencion integral de infantes realicen practicas
simuladas durante la capacitacion de modo que
se familiaricen con la secuencia metodologica.

Elaboracién de instrumentos y materiales
reciclados

+ Oriente a las personas encargadas de atencion
integral de infantes sobre cémo construir
instrumentos sencillos (maracas, tambores,
sonajas) con materiales reciclables.

» Explique la importancia de la sostenibilidad y la
creatividad en la elaboracion de recursos.

* Incluya ejemplos practicos que encontrara en la
guia de las paginas de la 123 a la 147 para que
las personas encargadas de atencion integral
de infantes puedan replicarlos con las familias.

Vinculacion con las familias

+ Solicite alas personas encargadas de la atencion
integral de infantes, promuevan los talleres para
padres como un espacio de participacion activa
en la musica, destacando su valor para fortalecer
el vinculo familiar, fomentar el disfrute conjunto
y motivar la reproduccion de estas experiencias
musicales en el hogar.

» Explique como cada eje puede trasladarse al
hogar: escuchar audios, cantar juntos, hacer
percusion corporal, moverse con la musica,
dramatizar cuentos.

* Inste a las personas encargadas de atencion
integral de infantes a motivar a las familias
a usar el glosario musical para enriquecer el
vocabulario y comprender mejor las actividades.

Glosario y bibliografia

* Recomiende a las personas encargadas de
atencion integral de infantes consultar el glosario
musical para familiarizarse con términos técnicos
y pedagogicos.

+ Oriente a las personas encargadas de atencion
integral de infantes sobre cdmo aprovechar
la bibliografia como referencia para ampliar
conocimientos y fundamentar las practicas.

Planificacion diferenciada por
edades (Diapositiva N° 6 del kit de
herramientas)

* Indique a las personas encarga-
das de atencion integral de in-
fantes que la plantilla o matriz de
planeamiento contempla conside-
raciones importantes para la ade-
cuada inclusion de actividades en
el plan de actividades. Estas orien-
taciones facilitan la organizacion,
coherencia y secuencia de las
actividades propuestas, aseguran-
do que respondan a los objetivos
pedagogicos, a las caracteristicas
del grupo y a los lineamientos es-
tablecidos, favoreciendo asi una
mediacion pedagogica pertinente
y de calidad.

+ Solicitele a las personas encarga-
das de atencion integral de infan-
tes que adecuen las actividades
segun el nivel de desarrollo: mas
sensorial y auditivo en los mas
pequefos, mas ritmico y de movi-
miento en los mayores.

* Recomiende ejemplos concretos
de cémo ajustar canciones y jue-
gos segun la edad.

PLANTILLA O MATRIZ
DE PLANEAMIENTO
SEMANAL

Direccion Nacional de Centros de Educacion
y Nutricion y de Centros Infantiles
de Atencién Integral



Recursos descargables
(Diapositiva N° 7 del kit de
herramientas)

Seguimiento y evaluacién
continua (Diapositiva N° 8 del kit

4 de herramientas)
| |

* Indiquele a las personas encarga-

Cancionero (Diapositiva N° 9 del
kit de herramientas)

5.

» Oriente sobre cémo integrar lami- * Indicar que en la Diapositiva N°

nas de canciones en secuencia,
laminas de canciones individua-
les, loterias, presentaciones en
Power Point con audios insertados
de animales e instrumentos musi-
cales y juguetes sonoros, tarjetas
de animales, instrumentos musi-
cales y patrones ritmicos, videos
de canciones, videos de ejercicios
auditivos y ritmicos y audios para
las dos obras de teatro que se en-
cuentran en el Eje V, en dinamicas
musicales y juegos.

Nota: informe a las personas encargadas
de atencion integral de infantes que en el
caso de las tarjetas de patrones ritmicos
pueden apoyar cada percusion con un fo-
nema, silaba u onomatopeya. Por ejem-
plo: “pom pom” para el tambor, “ta” para
cada palmada individual que representa
la figura negra, “ti ti”, para cada palmadita
que se encuentra juntas que representan
las figuras corcheas y asi sucesivamente.

das de la atencion integral que el
kit dispone de diversos instrumen-
tos de consulta, los cuales brindan
indicadores claros y pertinentes
que apoyan y enriquecen las ob-
servaciones realizadas durante las
actividades de mediacion pedago-
gica. Estos instrumentos permiten
identificar avances, logros y as-
pectos por fortalecer, contribuyen-
do asi a una implementacion mas
efectiva, reflexiva y coherente de
las actividades en beneficio del
desarrollo integral de las nifias y
los nifios.

* Promover que los personas en-
cargadas de atencion integral de
infantes compartan resultados con
las familias para fortalecer la conti-
nuidad en casa.

8 encontraran un cancionero por
rango de edad (0 a 2 afios y 2 a
4 afos).

Recomendar a las personas en-
cargadas de atencion integral de
infantes la utilizacién de canciones
en el desarrollo de actividades dia-
rias con las nifas y los nifios, con
el fin de fortalecer el aprendizaje
de las nifias y los nifios.

Sugerir a las personas encarga-
das de atencion integral de infan-
tes graben a los nifios para ob-
servar progresos en entonacion y
ritmo.
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Audios de canciones para los
Ejes de Estimulacién Auditiva
y Estimulacién del Canto
(Diapositiva N° 10 del kit de
herramientas)

Informe a las personas encargadas
de atencion integral de infantes
que en ésta seccion encontraran
2 secciones o0 categorias para
acompafar a nifias y nifios de 0 a
2 y de 2 a 4 afos en experiencias
musicales ludicas, afectivas vy
estimulantes.
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AUDIOS DE CANCIONES, MUSICA
INSTRUME 'Y EFECTOS DE SONIDO
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Instrumentos musicales de
percusion sencilla y materiales
auxiliares (Diapositiva N° 11 del
kit de herramientas)

En ésta seccién encontrara un lis-
tado de instrumentos de percusion
sencilla recomendados, asi como de
materiales auxiliares para trabajar el
Eje de Musica y Movimiento.

wrmosica

o

INSTRUMENTOS
MUSICALES DE
PERCUSION SENCILLA,
RECICLADOS Y
MATERIALES AUXILIARES

Estos materiales fomentan |a exploracion sonora, la creatividad y el juego,
indose. cesidades y capacidades de 0Oadafios.

Glosario (Diapositiva N° 12 del kit
de herramientas)

Explicar a las personas encargadas
de atencion integral de infantes
que el glosario musical es una
recopilacién de términos y conceptos
clave utilizados en el ambito de la
musica. Incluye definiciones breves
y claras sobre teoria musical,
estilos, instrumentos, técnicas de
interpretacion, notacién, géneros y
elementos sonoros. Su propdsito es
facilitar la comprension del lenguaje
musical que contiene la guia de
iniciacién musical

wrmosica s
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Elaboracion de materiales a
partir de materiales reciclables

Vinculaciéon con familias y
comunidad (Diapositiva N° 13 del

kit de herramientas) O (Diapositiva N° 14 del kit de
- herramientas)

* Explicar cémo organizar los En ésta seccion encontrara una guia
talleres para padres en los ejes para elaborarinstrumentos musicales
de estimulacién auditiva, canto, y materiales auxiliares a partir de
percusion corporal y movimiento. material reciclable, promoviendo la

creatividad y el cuidado del medio

* Incluir instrucciones para elaborar ambiente.
instrumentos con materiales reci-
clables, fomentando creatividad y
sostenibilidad.

* Promover que las familias usen
el glosario musical y la lista de
instrumentos para enriquecer el
vocabulario y la experiencia en
casa.

TALLERES
PARA PADRES,
MADRES O
ENCARGADOS

ELABORACION DE
INSTRUMENTQ,
A PARTIRDE \%%7
MATERIALES .

*y
5
\ Ny
DE DESECHO 4 / ,

Estos talleres estin

el juego, la expresiony
acompariamiento musical
enla crianza.
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Capitulo 1

Para empezar: orientaciones generales

El Capitulo 1 del Manual del KIT ofrece orientaciones
generales para iniciar la aplicacion de la Guia de
Iniciacion Musical en los CEN-CINAI. Aqui se explican
los principios basicos, el rol de la persona mediadora
pedagdgica y como preparar el ambiente de trabajo.

1.1 Como usar el KIT en conexion con la Guia

9 Segun la Guia: 9 Segun el KIT:

La musica debe trabajarse Usted encontrard recursos

desde la vivencia y el juego, practicos que permiten

favoreciendo el desarrollo implementar esas

integral de las nifias y los nifos. orientaciones en la rutina
diaria.

- Tip: La Guia le dice qué trabajar y por qué, el KIT le ensefia como hacerlo.

. Registre observaciones en los formatos incluidos.

Pasos basicos para conectar la Guia con el KIT:

. Identifique el eje musical en la Guia (I. Estimulacion

auditiva para las nifias y nifios de 0 a menos de 4 afios, II.
Estimulacién del canto infantil para las nifias y nifios de 0 a
menos de 4 afios, lll. Musica y movimiento para las nifias y
nifios de 0 a menos de 4 afos, IV. Ejecucion instrumental para
las nifias y nifios de 0 a menos de 4 afnos, V. Dramatizacion
para nifias y nifios de 0 a menos de 4 afios).

. Busque en el KIT el recurso correspondiente (tarjeta, cancion,

instrumento casero, audio).

3. Lea las orientaciones practicas de este manual.
4. Aplique la actividad con el grupo, adaptandola a la edad de

las nifias y los nifios a su cargo.

PN = (&5
5 7B\
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1.2 El rol de la persona mediadora
pedagodgica

En el marco de la Guia, la persona adulta es
acompafante, facilitador y mediador del aprendizaje
musical.

Su rol es:
Q Acompaniar con cercania y afecto.

dd Guiar actividades usando los recursos
del KIT.

& Observar y registrar reacciones y
logros.

& Motivar la participacion, sin imponer.

ﬁ Ser modelo: cantar, moverse y
disfrutar junto al grupo.

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT
simplifica la practica.

1.3 Principios para trabajar con nifas
y nifios de 0 a 4 ainos

Juego primero: la musica debe sentirse
€como juego.

Q Afecto y vinculo: cantar y moverse
juntos fortalece la confianza.

@ Inclusion y respeto: cada nifia y nifio
participa a su ritmo.

&> Exploracion libre: dar espacio a
inventar sonidos, movimientos y gestos.

£\ Rutina diaria: canciones de saludo y
despedida generan seguridad.

" Tip: Use siempre las mismas canciones de saludo,
esto le da a la nifia y al nifio continuidad y confianza.
Manténgalo por tres meses maximo, luego debe
cambiarlas.

1.4 Preparar el ambiente musical

9 Segtn la Guia:

El espacio y los materiales deben
favorecer experiencias seguras y
motivadoras.

gffP Segun el KIT:

Usted cuenta con fichas, cancionero,
instrumentos caseros y audios para
organizar el ambiente.

Recomendaciones practicas:

1. Invite a la nifia y al nifio a participar del periodo de
circulo o segun el tipo de actividad y espacio.

2. Disponga las fichas y tarjetas del KIT en una caja
visible.

3. Seleccione previamente una cancién del USB/QR
del KIT.

4. Revise que los instrumentos caseros sean seguros
(sin bordes filosos ni piezas pequefias).

5. Cree un clima alegre y tranquilo antes de comenzar.

| Tip: Siempre tenga preparado un ‘plan B’ (ejemplo:
cambiar de actividad si las nifias y los nifios pierden el
interés)

Direccion Nacional de Centros de Educacion
y Nutricién y de Centros Infantiles
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Tabla de conexidon: Guia < KIT < Orientacion practica

Seccion del Manual

Qué propone la Guia

Qué ofrece el KIT

Orientacidn practica para
la persona mediadora

Coémo usar el KIT en conexion con la
Guia

La Guia establece los fundamentos
pedagdgicos y ejes musicales (qué
trabajar y por qué).

KIT con cancionero, instrumentos
caseros, audiovisuales.

Revise en la Guia el eje
correspondiente —» busque en el KIT
la herramienta que lo operacionaliza
— siga las instrucciones del manual.

EE

Rol de la persona mediadora
pedagdgica

La Guia resalta la importancia del
acompafiamiento de la persona
adulta.

KIT con recursos claros y accesibles.

No necesita ser experta/o en musica.
Use los materiales del KIT para guiar,
acompafar y observar a las nifias y
nifos.

Principios para trabajar con nifias y
nifios de 0 a 4 afos

Juego, vinculo afectivo, inclusion y
respeto por ritmos individuales.

Cancionero, instrumentos caseros,
actividades de dramatizacion.

Utilice canciones dentro de los
diferentes tiempos y rutinas
permitiendo la participacion libre y
respete el ritmo de cada nifia y nifio.

B

Preparar el ambiente musical

La Guia recomienda espacios
seguros y adecuados.

KIT con tarjetas, audios y materiales
listos para usar.

Invite a la nifia y al nifio a participar
del periodo de circulo, prepare los
recursos del KIT y verifique seguridad
antes de iniciar.

Manual del KIT Metodoldgico de Iniciacion Musical
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Capitulo 2

Coémo organizar las actividades musicales:
Pautas claras para estructurar las actividades
musicales

2.1 Pasos basicos de cada actividad

9 Segtn la Guia: 9 Segun el KIT:

Cada actividad debe Estos momentos se facilitan
organizarse en tres con canciones, tarjetas,
momentos: inicio, desarrollo instrumentos y audios.

y cierre.

* Recuerde: la rutina repetida da seguridad a las nifias y los nifos.

i e
12 | Plan de Trabajo - Implementacion de la Guia de Iniciacion Musical (0-4 afios) en CEN-CINAI GiEﬂ-@l nml

La Guia de Iniciacion Musical propone que las
actividades sean breves, regulares y adaptadas
a la edad. EI Manual del KIT traduce estas
recomendaciones en pasos practicos con recursos
concretos: cancionero, fichas, audios e instrumentos
musicales de percusion sencilla y caseros (los
elaborados a partir de material para reciclaje).
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2.2 Duracién y frecuencia 2.3 Consejos practicos

recomendada

e Segun la Guia:

los tiempos deben adaptarse a la edad.

0-2 afios: 10-15 minutos.
Q 2-4 afios: 15-20 minutos.
Use su voz como instrumento principal.

Dé turnos a cada nifa y nifio para
participar.

Mantenga un ambiente seguro (sin objetos
peligrosos ni piezas pequenas).

gffP Segtin el KIT:

Ofrece un ejemplo de plantilla o matriz
de planificacion semanal que ayudan a
organizar las actividades por dia, acorde
con el plan de actividades que emplea la
institucion.

Tip: alterne instrumentos musicales de percusion
sencilla, materiales auxiliares e instrumentos caseros
elaborados a partir de material para reciclaje, con
percusion corporal para mantener la atencion.

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT
simplifica la practica.

2.4 Ejemplos de planeamiento

e Segun la Guia:

Las planificaciones deben combinar los
ejes musicales de forma equilibrada.

ﬂ Segtn el KIT:

Se ofrecen modelos de planificacion y
recursos listos para usar.

Recomendaciones practicas:

1. Invite a la nifia y al nifio a participar del periodo de
circulo o segun el tipo de actividad y espacio.

2. Disponga las fichas vy tarjetas del KIT en una caja
visible.

3. Seleccione previamente una cancién del USB/QR
del KIT.

4. Revise que los instrumentos caseros sean seguros
(sin bordes filosos ni piezas pequefias).

5. Cree un clima alegre y tranquilo antes de comenzar.

Tip: Siempre tenga preparado un ‘plan B’ (ejemplo:
cambiar de actividad si las nifias y los nifios pierden el
interés)
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Tabla de conexién: Guia « KIT < Orientacion practica

Seccion del Manual

Qué propone la Guia

Qué ofrece el KIT

Orientacidn practica

Pasos basicos de uso

Organizar actividades en inicio,
desarrollo y cierre en el momento de
uso

Cancionero, instrumentos, audios.

Saludo — actividad central con
recurso — cierre con cancion.

Duracién y frecuencia

Sesiones breves, adaptadas a la
edad.

Plantillas de planificacién semanal

Use modelos del KIT y adaptelos a
las nifias y los nifios a su cargo.

Consejos practicos

Promueve experiencias inclusivas y
vivenciales.

Fichas visuales, cancionero,
instrumentos caseros.

Use recursos variados, combine
corporal y casero, adapte repertorio.

g

!

Ejemplo de planificacion

Sugiere actividades diferenciadas por
edad y eje musical.

Modelos de planeamiento en el KIT.

Siga planificacion: saludo — desarrollo
- cierre.

Manual del KIT Metodoldgico de Iniciacion Musical
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Capitulo 3

Orientaciones practicas por ejes musicales

La Guia de Iniciacion Musical para nifias
y nifios de 0 a menos de 4 afos en CEN-
CINAI, establece cinco ejes programaticos
que orientan el trabajo musical con nifias
y nifos de 0 a 4 afios: I. Estimulacion
auditiva para las nifias y nifios de 0 a
menos de 4 aios, Il. Estimulacion del
canto infantil para las nifias y nifios de 0 a
menos de 4 aios, lll. Masica y movimiento
para las nifias y nifos de 0 a menos de 4
anos, IV. Ejecucion instrumental para las
nifias y ninos de 0 a menos de 4 ainos, V.
Dramatizacién para nifias y nifios de 0 a
menos de 4 anos.

El Manual del KIT traduce o convierte estos ejes en
actividades sencillas, concretas y factibles, usando
los recursos incluidos en el KIT (fichas, cancionero,
instrumentos musicales de percusion sencilla y
caseros, materiales auxiliares, titeres y materiales
audiovisuales).

El rol de la persona mediadora pedagégica es usar
estas herramientas para

e guiar experiencias ludicas significativas,

* no para ensefiar musica formalmente, sino para
estimular el desarrollo integral de las nifias y
los nifios.

| Plan de Trabajo - Implementacion de la Guia de Iniciacion Musical (0-4 afios) en CEN-CINAI
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3.1 Escuchar y descubrir sonidos
(Estimulacién auditiva)

ﬂ Segun la Guia:

La estimulacion auditiva ayuda a que las
nifas y nifos reconozcan, discriminen

y disfruten diferentes sonidos,
favoreciendo el desarrollo del lenguaje y
la atencion.

Segun el KIT:

Tarjetas sonoras, audios en enlaces o
QR, instrumentos caseros (campana,
maracas).

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT
simplifica la practica.

Orientaciones del KIT:

Use las tarjetas sonoras de la Diapositiva N°
7 del KIT, recursos descargables: tarjetas (ej.
campana, tambor, pajaro).

Toque (haga sonar) el sonido correspondiente
(instrumento real o audio incluido en el KIT).

Invite a las nifias y los nifios a repetir el sonido
con la voz o el cuerpo.

Varie entre sonidos suaves, fuertes, rapidos y
lentos.

Ejemplo de uso:

@ 0-2 afos: Mostrar tarjeta de
campana [\ - tocar campana real
- nifas y nifos repiten con la voz
“din-don”.

Q 2-4 afnos: Juego de “adivina el

sonido”: tocar un instrumento
escondido detras de una tela —
mostrar tarjeta —» ninas y ninos
nombran e imitan.

e Conexion: corresponde al eje

Estimulacién auditiva de la Guia, y el KIT lo
hace operativo con tarjetas y audios.

Tip: repita varias veces los mismos sonidos para

reforzar la memoria auditiva.

Nota:

Caracteristicas y beneficios de la
estimulacion auditiva en la primera
infancia

La estimulacion auditiva en la primera
infancia favorece el desarrollo del lenguaje, la
atencién, la memoria y la percepcion sonora,
ademas de fortalecer el vinculo afectivo entre
la persona adulta y la nifia o el nifio. Durante
los primeros dos afios, el oido es una puerta
de entrada al mundo: los bebés reconocen
voces, sonidos y melodias que les permiten
construir significados, regular emociones vy
desarrollar habilidades cognitivas esenciales.
No solo potencia el desarrollo neuroldgico y
comunicativo, sino que también convierte el
sonido en una experiencia de amor, juego y
descubrimiento.

En las nifias y los nifios de 0 a 2 afos, se
enfoca en el reconocimiento de voces, sonidos
del entorno y melodias simples, fortaleciendo
el vinculo afectivo y la respuesta emocional. De
2 a 4 afios, se amplia hacia la discriminacion
de ritmos, palabras y estructuras musicales,
favoreciendo la comunicacion, la creatividad y
la expresion verbal. Escuchar, explorar y jugar
con sonidos es abrir la puerta al aprendizaje
y al mundo. (Ver pagina 15 de la Guia de
Iniciacion Musical para nifias y nifios de 0 a
menores de 4 afios en CEN-CINAI).
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3.2 Cantar y jugar con la voz Orientaciones del KIT:
(Canto infantil) «  Use el cancionero de la Diapositiva N° 9 del KIT
de herramientas: Cancionero.

« Empiece siempre con canciones cortas Yy
repetitivas.

*  Acompafie con gestos o fichas con imagenes.

e Segun la Guia: +  Permita que cada nifia y nifio repita a su ritmo. Nota:

Caracteristicas y beneficios de la
estimulacion del canto infantil en la
primera infancia

El canto fortalece el lenguaje, la memoria

y el vinculo afectivo. Ejemplo de uso:

@ 0-2 afos: Cancién de cuna
del cancionero - mediadora
canta suavemente y acuna con
movimientos.

La estimulacion del canto en nifias y nifios en
la primera infancia favorece el desarrollo del
lenguaje, la memoria, la expresién emocional
y la coordinacion. De 0 a 2 afios, el canto
fortalece el vinculo afectivo y estimula la
escucha y la imitacion vocal. De 2 a 4 afios,
promueve la participacion activa, el juego
simbodlico y la socializacién. Cantar con ellas
y ellos es sembrar alegria, aprendizaje y
conexion. (Ver paginas 31 y 32 de la Guia de
Iniciacion Musical para nifias y nifios de 0 a
menores de 4 afios en CEN-CINAI).

@ 2-4 afos: Cancion de saludo
con gestos (aplausos, palmas en
rodillas) — repetir varias veces —
invitar a que una nifia o nino lidere
el gesto.

gffP Segtin el KIT:

Cancionero , fichas de gestos, audios
grabados.

9 Conexion: corresponde al eje Canto
infantil de la Guia, y el KIT lo hace operativo
con el cancionero y fichas visuales.

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT Tip: use siempre un repertorio fijo, repetitivo y alegre.
simplifica la practica.
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3.3 Moverse con la musica (Musica 'y Orientaciones del KIT:

movimiento)  Userondas y juegos corporales acompafados
con canciones del cancionero y audios
disponibles.

« Imite los movimientos y desplazamientos
sugeridos en canciones o actividades varias. Nota:

e Segun la Guia: »  Varie: caminar, saltar, girar, balancearse, fluir. Caracteristicas y beneficios de la mésica

y movimiento (Expresion Corporal) en la

La musica y movimiento (expresion primera infancia

corporal) favorece la conciencia corporal,

la imagen corporal, coordinacion motriz, Ejemplo de uso:

la ubicacién espacial y los diferentes

tipos de movimientos locomotores como

los naturales, técnicos/analiticos y 0-2 afios: Cancion de balanceo

generadores. - mediadora mueve brazos con
ninas o ninos en brazos o sentados
en regazos.

La mdsica y el movimiento son formas
esenciales de expresion en nifias y nifios de
la primera infancia. De 0 a 2 afios, favorecen
la exploracion sensorial, el vinculo afectivo y
el desarrollo motor a través de balanceos,
palmas y juegos corporales. De 2 a 4 afios,
promueven la coordinacion, la creatividad,
el ritmo y la conciencia corporal mediante
danzas, imitaciones y desplazamientos.
Esta combinacién potencia el lenguaje,
la socializacion y el bienestar emocional,
# Segan el KIT: convirti_endp'el cuerpo en ir]strument'o qejuego,
e comunicacion y aprendizaje. (ver paginas 63 y

Conexion: Corresponde al eje 64 de la Guia de Iniciacion Musical para ninas

y nifios de 0 a menores de 4 afios en CEN-

CINAI)

@ 2-4 afos: Juego de “marchar al
ritmo del tambor” en diferentes
direcciones (rapido, lento, parar).

Fichas de gestos y movimientos Musica y movimiento de la Guia, y el KIT lo
corporales, audios grabados, materiales hace operativo con materiales como cintas,
especificos para musica y movimiento. pompones, telas y repertorio en audio.

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT Tip: alterne movimientos energéticos con momentos
simplifica la practica. de calma.

GENGIN
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3.4 Explorar y tocar (Percusién Orientaciones del KIT:

corporal e instrumental) « Use instrumentos de percusion sencilla
(claves, maracas, panderetas, cascabeles) vy

caseros (maracas con botellas, tambores con
envases de plastico).

*  Presente siempre uno a la vez y dé turnos. Nota:

. - +  Combine con tarjetas de ritmo de la Diapositva - B o L.
e Segun la Guia: o . . it Caracteristicas y beneficios de percusion
g Ne 7 de! KIT-d|e: hterramle’?ta_s. Patron_(lels ritmicos corporal, ritmica e instrumental en la
para guiar (ej. Patrones ritmicos sencillos). primera infancia

Fomenta la creatividad y coordinacion

ritmica.
La percusion en sus distintas formas —corporal,

ritmica e instrumental— es una poderosa
herramienta de estimulacion en nifas y nifios
de 0 a4 anos. De 0 a 2 afios, el uso del cuerpo
para producir sonidos (palmas, golpecitos,
pisadas)favorece la coordinacion, la conciencia
corporal y la exploracion sensorial. De 2 a 4
anos, la introduccioén de instrumentos sencillos
Q 2-4 afios: Banda ritmica: un grupo (como tambores, maracas o xiléfonos) permite
con maracas, otro con palmas — desarrollar el ritmo, la atencion, la motricidad
fina y la expresion creativa. Estas experiencias
musicales estimulan el lenguaje, fortalecen el
e vinculo afectivo y promueven el juego activo
Conexioén: corresponde al eje Percusion y significativo. (ver paginas 84 de la Guia de
corporal e instrumental de la Guia, y el KIT lo Iniciacion Musical para nifias y nifios de 0 a
hace operativo con instrumentos musicales de menores de 4 afos en CEN-CINAI).
percusion sencilla y reciclados, tarjetas de
ritmo.

Ejemplo de uso:

@ 0-2 afios: Aplausos guiados con
tarjeta » tocar tambor suave —
todos repiten.

Segun el KIT:

seguir la mediadora.

Tarjetas de ritmo (aplausos, palmear
en las rodillas), instrumentos musicales
de percusion sencilla (claves, maracas,
panderetas, cascabeles y otros) y
caseros (botellas, tambores, sonajas,
tapitas y otros).

‘ No es necesario ser experta/o en musica: el KIT Tip: no se busca ‘tocar bien’, sino explorar sonidos
simplifica la practica. juntos.
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3.5 Contar y dramatizar
(Dramatizacion)

e Segun la Guia:

La dramatizacion integra musica, juego
simbolico e imaginacion, fortaleciendo la
creatividad y la expresion.

Orientaciones del KIT:

Use titeres o personajes musicales, cintas de
tela, pompones, mencionados en el KIT.

Elija una cancion o cuento musical del repertorio.

Asigne roles sencillos (ej. pajaro canta, tambor
suena, nifia o nifio baila).

Ejemplo de uso:

b) ~ . v
0-2 anos: Cancién de cuna
dramatizada con titere - el titere
canta y se duerme.

Q 2-4 anos: Dramatizacion de

una cancion tradicional (ej.
“Los pollitos”) — nifias y nifos
representan con gestos y titeres.

e Conexion: corresponde al eje

Dramatizacion de la Guia, y el KIT lo hace
operativo con titeres, fichas y repertorio.

Tip: no se busca ‘tocar bien’, sino explorar sonidos
juntos.

Nota:

Caracteristicas y beneficios de la
dramatizacion en la primera infancia

La dramatizacion es una forma natural de
expresion que potencia el desarrollo integral
de nifias y nifios desde los primeros meses
de vida. De 0 a 2 afos, se manifiesta a través
del juego simbdlico, la imitacién y el uso del
cuerpo para explorar emociones y situaciones
cotidianas. De 2 a 4 afios, se enriquece con
el lenguaje, el movimiento y la imaginacion
de representar personajes, historias y roles
sociales.

Este tipo de juego fortalece la creatividad, la
comunicacion, la empatia y la resolucion de
conflictos, ademas de favorecer el desarrollo
emocional y social. Dramatizar es jugar a
ser otro, y en ese juego, las nifas y nifios
descubren el mundo y a si mismos.

(ver paginas 96, 97 y 98 de la Guia de Iniciacion
Musical para nifias y nifios de 0 a menores de
4 afios en CEN-CINAI).
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Tabla de conexion: Guia < KIT < Orientacion practica

Eje musical (Guia)

Qué propone la Guia

Qué ofrece el KIT

Orientacidn practica para la
persona mediadora

i) P 5y

Estimulacion auditiva

Favorecer la discriminacion y
reconocimiento de sonidos.

Tarjetas sonoras ilustradas, audios
en instrumentos caseros (campana,
maracas).

Muestre la tarjeta - toque el sonido real
o audio - nifias y nifos imitan con voz o
cuerpo. Varie volumen y velocidad.

™y

Canto infantil

Usar canciones para fortalecer lenguaje,
memoria y vinculo afectivo.

Cancionero ilustrado, fichas de gestos,
audios grabados.

Elija una cancion corta — cantele al
grupo - repita con gestos simples —
deje que nifias y nifios participen a su
ritmo.

Jik kb

Musica y movimiento

Estimular coordinaciéon motora y
expresion corporal.

Rondas musicales, cintas, telas, pon
pones, bolas de tela, audios ritmicos.

Use cancion del cancionero y
actividades — guie con movimientos
(caminar, saltar, girar) -~ marque ritmo
con palmas o zapateos.

SO

Percusion corporal e instrumental

Promover exploraciéon sonora y
creatividad con cuerpo e instrumentos
musicales de percusion sencilla.

Tarjetas de ritmo (aplausos, rodillas),
instrumentos musicales de percusion
sencilla y caseros (botellas, tambores).

Muestre tarjeta —» haga el ritmo — nifas
y nifios lo repiten. Luego combine
grupos (ej. maracas + palmas).

o ¢

Dramatizacion

Integrar musica, juego simbdlico e
imaginacion.

Titeres musicales, canciones
dramatizadas, fichas de roles.

Elija cancion/cuento del KIT -
use titeres o roles — nifias y nifios
representan cantando y actuando.

Manual del KIT Metodologico de Iniciacion Musical
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Capitulo 4

Herramientas del KIT y como usarlas

Con este Capitulo 4, el manual muestra como cada recurso del KIT hace operativos los ejes de la
Guia, ofreciendo pasos sencillos para la persona mediadora y ejemplos diferenciados por edad.

P La Guia gffP E! Manual del KIT

de Iniciacién Musical
Describe qué recurso trae el KIT,
para qué sirve y como aplicarlo

Orienta los ejes musicales. en la practica pedagogica.

‘ Recuerde: El rol de la persona mediadora es escoger el recurso adecuado, adaptarlo a la edad
de las nifias y los nifios y usarlo como medio para guiar la experiencia musical.

aY. La
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Cancionero

4.1 El cancionero Orientaciones del KIT:
» Seleccione una cancién del cancionero de
la Diapositiva N° 9 del KIT de herramientas: Este cancionero es una herramienta
Cancionero. pedagdgica y afectiva disefiada especialmente

para nifias y nifios de 0 a 2 afios y 2 a 4 afos.

*  Cantele al grupo usando gestos simples. . N )
grup 9 P Se trata de una recopilacion de canciones

* Invite a que repitan el canto poco a poco. infantiles pensadas para estimular el desarrollo
e Segt’m la Guia: . Refuerce con pictogramas o audios. !ntegral en Ig primera .|nfanC|a' ’a trave’s del
. juego, el movimiento, la interaccién y el vinculo

emocional.
Recomienda cantar canciones infantiles
para estimular lenguaje y memoria. ¢Por qué es importante el canto en esta
etapa?
Ejemplo de uso: El canto en la primera infancia favorece

el desarrollo del lenguaje, la memoria, la
. . coordinacién motora, la expresion emocional
0-2 afos: Cante canciones de y la socializacion. Ademas, fortalece el vinculo
CUE) @ MENES: entre personas adultas y nifias o nifios, creando
momentos de conexioén y alegria compartida.

&

e Segun el KIT: 2-4 afios: Use canciones de

saludo, despedida con gestos
y canciones diversas segun

Cancionero infantil con repertorio el requerimiento en el Plan de
validado. Actividades.

¢ Qué contiene?

. Canciones tradicionales y nuevas,
adaptadas a cada rango de edad (0 a 2
afos y 2 a 4 afios).

* Indicaciones sobre gestos, movimientos
0 juegos que acompafian cada cancion.

e Sugerencias para integrar el canto en
rutinas diarias (como el inicio del dia,
rutina diaria en los establecimientos,

Tip: repita siempre las mismas canciones de saludo, cambios de actividad y despedida).

rutina diaria y cierre para dar seguridad por tres meses
maximo.
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* Recomendaciones para fomentar la
participacion activa de las nifias y los
ninos.

¢Coémo usarlo?

Este material puede ser utilizado en los
establecimientos  respondiendo al plan
de actividades diario, en casa o espacios
comunitarios. No se requiere experiencia
musical: basta con cantar con entusiasmo
y disposicion. Se recomienda repetir las
canciones, acompafarlas con gestos, y
permitir que las nifias y los nifios exploren
libremente el ritmo y la melodia.

¢ Coémo presentar las canciones?

Introduccién con historia breve
Cantala con gestos
Repite con variaciones

Invita a participar

o b=

Intégrala en la rutina

iEste cancionero es una invitacion a cantar,
jugar y crecer juntos!

4.2 Laminas, loterias, tarjetas, PPT de

imagenes con sonidos insertados
Diapositiva N° 7: Recursos Descargables.

&P Segun la Guia:

Sugiere usar apoyos visuales para
acompaiar la musica.

iR Segin el KIT:

Laminas ilustradas de gestos, tarjetas de
ritmo, loterias de sonidos.

Orientacion practica:
1. Muestre una ficha (ej. & aplauso).
2. Haga el gesto y el sonido.
3. Invite a que las nifias y los nifos lo repitan.
4

Combine varias tarjetas para crear secuencias.

Ejemplo de uso:

0-2 afios: Fichas con gestos
simples (aplauso, saludo).

2-4 anos: Secuencias de 2-3
tarjetas en serie para imitar.

e Conexion: corresponde al eje

Musica y movimiento de la Guia, y el KIT lo
hace operativo con materiales como cintas,
pompones, telas y repertorio en audio.

Tip: cambiar de actividad cuando baja la atencion.
Segun el rango de edad de las nifias y los nifios, una
actividad no debe exceder los 15 minutos.
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4.3 Instrumentos musicales de
percusioén sencilla y reciclados

e Segun la Guia:

Promueve la exploracion sonora y la
percusion instrumental.

Segun el KIT:

Sugerencia de instrumentos musicales
de percusioén sencilla a utilizar (claves,
panderetas, tambores, panderos,
cascabeles) e instrucciones para
elaborar maracas, palos de lluvia, claves
con materiales reciclados.

Orientacion practica:

1. Presente un instrumento musical de percusion
sencilla y/o elaborado.

2. Permita que cada nifia y nifio lo explore
libremente.

3. Proponga un juego de turnos (cada quien toca
una vez).

4. Arme una pequefia “banda ritmica” con el grupo.

Ejemplo de uso:

0-2 afios: Explorar con maracas
suaves y tambores pequefios.

Q 2-4 afos: Seguir ritmos basicos en
grupo con instrumentos distintos.

e Conexion: corresponde al eje
Musica y movimiento de la Guia, y el KIT lo
hace operativo con materiales como cintas,
pompones, telas y repertorio en audio.

Tip: nombre siempre el instrumento en voz alta
(“esto es un tambor”) para reforzar vocabulario.

& Y
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4.4 Recursos audiovisuales 4.5 Talleres para padres, madres o Orientacion practica:
1. Realice con los padres de familia y personas
encargadas talleres musicales.

e Seguin la Guia: 2. lInwte’ a las fam'llllas a compartir su experiencia en
a proxima sesion.

personas encargadas

Recomienda apoyar la musica con
canciones y ejemplos. . .
e Segun la Guia:
Sugiere extender la experiencia musical
al hogar y a la familia.

P segin el KIT:

Audios y videos de canciones y
ejercicios auditivos y ritmicos.

Ejemplo de uso:

# Segun el KIT: @ 0-2 afios: Canciones de cuna para
dormir.
Orientacion practica: LEIEIES IR (PElioe:
1. Inicie la sesion con un audio del KIT. @ A e do o
2. Repita la actividad con las nifias y los nifios. sencillos en familia.

9 Conexion: corresponde al eje

Dramatizacion de la Guia, y el KIT lo hace
operativo con titeres, fichas y repertorio.

Ejemplo de uso:

@ 0-2 afios: Use audios breves y
suaves.

2-4 anos: Videos cortos de rondas
y juegos musicales.

Tip: anime a padres, madres o personas encargadas
a cantar aunque “no sepan”, la voz de la familia es lo
mas importante.

Tip: los audiovisuales deben ser breves, para apoyar
y no reemplazar la interaccion directa.
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Tabla de conexién - Capitulo 4

Herramienta del KIT

Qué propone la Guia

Qué ofrece el KIT

Orientacidn practica

J9

Cancionero

Cantar canciones infantiles para
estimular lenguaje y memoria.

Cancionero con repertorio y audios.

Seleccionar cancién — cantar con
gestos — reforzar con audio.

il

Fichas y tarjetas

Usar apoyos visuales para reforzar la
musica.

Tarjetas de ritmo, loterias de sonidos.

Mostrar ficha — hacer gesto/sonido —
repetir — combinar.

M

Instrumentos caseros

Favorecer exploracion sonora e
instrumental.

Guias para elaborar maracas, tambores,
palos de lluvia.

Presentar — explorar — turnos —
banda ritmica.

/N
qp

Recursos audiovisuales

Complementar con canciones y
ejemplos musicales.

Con audios y videos.

Iniciar/cerrar sesion con audio —
mostrar video — repetir actividad.
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Capitulo 5

Con este Capitulo 5, la planificacion y evaluacion

Planificaci()n y seguimiento dejan de ser abstractas: el KIT entrega recursos

practicos para organizar, observar y mejorar cada
sesion musical.

1.1 Como usar el KIT en conexion con la Guia

Iniciaciéon Musical del KIT

Facilita esta tarea mediante

Destaca la importancia propuestas de indicadores
de planear actmdadgs_ en diferentes plantillas que
regulares y dar seguimiento permiten identificar logros,
al aprendizaje de las nifias y aprendizajes, aspectos por
los nifios. fortalecer.

El rol de la persona mediadora pedagdgica es planificar de manera sencilla, registrar lo que
observa y ajustar las actividades segun el interés y los avances de las nifias y los nifos.

i e
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5.1 Como planear con el KIT

e Segun la Guia:

Las actividades musicales deben ser
regulares, breves y adaptadas a la edad.

gffP Seguin el KIT:

Ejemplo de plantilla o matriz de
planificacion semanal con ejemplos.

Orientacion practica:
1. Use la plantilla incluida en el KIT.
2. Marque qué ejes musicales trabajara cada dia.

3. Combine los cinco ejes a lo largo de la semana o
del mes.

4. Adapte las propuestas a la edad y al contexto de su
grupo.

Tip: Incluya canciones en las distintas rutinas y
actividades contempladas en el plan de actividades,
de acuerdo con el tema a desarrollar, con el fin de
enriquecer la mediacién pedagdgica, favorecer la
participacion activa de las nifias y los nifios y fortalecer
los procesos de aprendizaje de manera ludica,
significativa y acorde con su etapa de desarrollo.

5.2 Como retroalimentar y ajustar la
practica

e Segun la Guia:

La mediacién debe responder a
intereses y necesidades de las nifias y
los nifios.

gffP Segun el KIT:

Formatos de retroalimentacion y notas
para la persona mediadora.

Orientacion practica:
1. Revise los registros diarios al final de la semana.

2. Ajuste actividades segun lo observado (mas
movimiento, mas canto, menos duracion).

3. Incorpore sugerencias de familias o del equipo
técnico del CEN-CINAI.

Ejemplo de uso:

0-2 afios: Ajuste si se observa
cansancio o poca atencion.

2-4 afios: Ajuste si muestran
interés en inventar gestos o
sonidos nuevos.

Tip: use los registros como herramienta para
mejorar, no como carga administrativa.

Direccién Nacional de Centros de Educacion
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Tabla de conexion - Capitulo 5

Seccion del Manual

Planear con el KIT

Qué propone la Guia

Actividades musicales regulares y
adaptadas a la edad.

Qué ofrece el KIT

Plantillas semanales

Orientacién practica

Use plantillas — combine ejes — adapte
al grupo.

°

!

Registrar participacion y logros

Observar reacciones y progresos de
ninas y nifos.

Listas de chequeo diario, mensual y
anual

Marcar participacion — anotar avances
— usar simbolos sencillos.

K\

Retroalimentar y ajustar

Responder a intereses y necesidades
del grupo.

Formatos de retroalimentacion y notas
para la mediadora.

Revisar registros — ajustar actividades
— incorporar sugerencias.
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Capitulo ©

Anexos practicos

Con este Capitulo 6, el Manual ofrece anexos
concretos que refuerzan la practica, simplifican la
planificacién y garantizan continuidad entre la Guia y
el KIT.

eLa Guia de

Iniciaciéon Musical

Incorpora anexos practicos que
facilitan la labor de la persona
mediadora pedagdgica y extienden
la experiencia musical a familias y
comunidades.

Ofrece los fundamentos pedagdgicos
y ejes programaticos.

Estos anexos son recursos de apoyo rapido: glosarios, plantillas, formatos de observacion,
consejos y repertorios musicales.

PN = (&5
‘ 7B\
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6.1 Glosario musical sencillo

e Segun la Guia:

Introduce términos basicos de musica
(ritmo, melodia, percusion).

i Segin el KIT:

Glosario en lenguaje sencillo.

Orientacion practica:
1. Revise el glosario antes de cada sesion.
2. Uselo para familiarizarse con los términos.

3. Compartalo con familias y personal nuevo.

Tip: no sobrecargar con tecnicismos, mantener lo
esencial.

6.2 Modelos de planificaciéon

# Segtn la Guia:

Las actividades deben organizarse en
tiempos breves y secuencias.

gffP Segtin el KIT:

Contempla consideraciones importantes
para la adecuada inclusién de
actividades en el plan de actividades.

Orientacion practica:

1. Consulte las consideraciones descritas en el
apartado de Planificacion.

2. Escriba la actividad del dia y el eje musical.

3. Incluya las actividades en la Plan de actividades
que se utiliza en la institucion como parte de la
metodologia que utiliza la institucion.

Ejemplo de uso:

b = q
0-2 afos: Plantillas con
actividades muy simples (saludo,
cancion, cierre).

2-4 afios: Plantillas con
combinacion de 2-3 ejes en cada
semana.

]

Tip: use colores para diferenciar cada eje musical
en la plantilla.
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6.3 Formatos de observaciény 6.4 Audios de canciones infantiles
registro

e Segun la Guia:

Recomienda repertorio de canciones
infantiles adecuados a cada rango de
edad.

e Segun la Guia:

Se deben observar progresos en
atencion, lenguaje y coordinacion.

Ejemplo de uso:

b) - -
0-2 afios: Registrar respuestas
no verbales (mirada, sonrisa,

gffP Segiin el KIT:

Audios de las canciones infantiles del
Eje de Estimulacion del canto.

gffP Segin el KIT:

Instrumentos de seguimiento: diario,
mensual y anual.

movimiento).

2-4 afios: Registrar si canta, sigue
gestos o marca ritmo.

Orientacion practica: Orientacion practica:

1. Complete el formato al final de la sesion. 1. Escuche el audio

2. Marque si las nifias y los nifios disfrutaron, partici-
paron y mostraron avances.

2. Cante o juegue con el grupo a partir de ese modelo.

3. Use dibujos o caritas para facilitar el registro.

Tip: no hacer registros largos, bastan observaciones

Tip: Priorice siempre el canto en vivo.
breves.

Direccién Nacional de Centros de Educacion
y Nutricién y de Centros Infantiles
de Atencion Integral



Tabla de conexién - Capitulo 6

Anexo del KIT

Qué propone la Guia

Qué ofrece el KIT

Orientacién practica

L1J3

Glosario musical

Introducir términos basicos.

Glosario sencillo.

Revisar términos antes de sesiéon —
compartir con familias.

Modelos de planificacion

Organizar actividades en tiempos y
secuencias.

Plantillas semanales

Completar — asignar ejes — usar como
guia diaria.

°

m
\,

Formatos de observacion

Observar progreso en lenguaje, atencion
y coordinacion.

Instrumentos de seguimiento diario,
mensual y anual

Completar al final — registrar disfrute y
logros.

Lista de canciones, letras y audios

Usar repertorios tradicionales y
regionales.

Cancionero con letras y audios

Cancion — cantar con el grupo.
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6.5 Sugerencias de instrumentos
musicales/ materiales auxiliares y
elaborados con materiales reciclables

La guia propone el uso de instrumentos musicales,
materiales auxiliares y elaborados con materiales
reciclables, accesibles, seguros y adecuados para
nifas y nifos de 0 a 2 afios y de 2 a 4 afios, con el
fin de estimular el ritmo, la coordinacion, la expresion
musical y corporal.

Estos instrumentos permiten que las nifias y los nifios
exploren el sonido, el ritmo y el movimiento de forma
libre y creativa, promoviendo el desarrollo sensorial,
motor y emocional.

Aqui tienes una lista de los instrumentos de percusion
sencilla que se mencionan:

Instrumentos musicales sencillos:
* Maracas

* Panderetas

* Tambores pequefios

+ Cascabeles

+ Xiléfonos

» Tridngulos

» Palitos ritmicos (claves)

» Tubos cromaticos (boomwackers)
» Platillos (cimbalos)

» Cajas chinas

* Sonajas

» Campanas cromaticas

» Panderos

» Pulseras de cascabeles

* Palos de lluvia

Materiales auxiliares:

» Bolsitas de tela rellenas de granos
* Cintas de tela

» Pafuelos de colores

e Telas

¢ Cubo de espuma de hule con bolsas de plastico en
cada cara (se explica en la pagina 131 de la guia)

» Elastico de 6 mts de largo (cocidos)
» Elasticos de 2 mts de largo (cocidos)
* Vasos de plastico duro

« Paracaidas de tela

* Pompones de colores

* Aros (ula-ulas)

e Frisbees
¢ Cucharas de madera
« Silbato

» Guantes con cascabeles

» Chipotes chillones

» Bolas pequefas de plastico

* Bolas medianas de tela

* Bolas medianas de hule

» Bolas grandes de hule

« Titeres de mano

e Mufiecos de peluche

e Marionetas

* Televisor de madera de canciones

cencinnl
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Aqui tienes una lista de instrumentos no conven-
cionales (hechos con materiales reciclables) que se
mencionan:

+ Tapitas metalicas

« Botellas plasticas rellenas (como maracas)

*  Tubos de cartdn (palos de lluvia)

*  Pompones de papel seda o crepé

» Tambores con envases plasticos

* Panderetas de platos de cartén con cascabeles
* Guante con cascabeles

* Aranas de guante
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